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Как пользоваться 
убежищами от авиабомб 

Убежище — надежное средство защиты населения (в 
первую очередь детей, больных и престарелых) от пораже­
ния авиабомбами и отравляющими веществами при воздуш­
ном нападении. 

Впускаются укрывающиеся в убежище по пропускам по 
сигналу «Воздушная тревога» и освобождают его по рас­
поряжению коменданта убежища после сигнала «Отбой 
воздушной тревоги». 

Каждое убежище рассчитано на укрытие определенного 
количества людей. Поэтому не допускайте переполнения 
убежища, это сокращает возможность пребывания в нем 
укрывающихся и может привести к лишним потерям. 

Перед уходом в убежище выключите в квартире элек­
тросвет и газ, погасите примус, печь, закройте окна. Одень­
тесь теплее, возьмите одеяла для детей и больных. Проти-» 
вогаз переведите в положение «наготове». Захватите пере­
вязочный пакет или бинт. 

Проверьте, не забыли ли взять документы, удостоверяю­
щие личность. Захватите небольшой запас пищи. 

Не теряйте много времени на сборы! Быстрее уходите в 
убежище, но не бегите! Не допускайте растерянности и па­
ники, идите спокойно. 



Не толпитесь при входе в убежищ^ Ие мешайтесь в 
проходах, вблизи дверей и выходов. Займите место, ука­
занное дежурным, удобнее разместите детей и больных. 
Соблюдайте дисциплину. Точно выполняйте все указания 
и требования коменданта убежища. 

Не ходите без надобности по убежищу, сидите на своем 
месте спокойно, не курите. Не зажигайте свечей и кероси­
нок, не шумите. 

В случае внезапного выключения света оставайтесь на 
своем месте, соблюдайте тишину и спокойствие, выполняй­
те распоряжения коменданта 

Держите противогаз «наготове». 
Будьте готовы по команде дежурного наряда быстро 

надеть противогаз. 
Из убежища выходите организованно и спокойно и 

только по распоряжению коменданта. 
В первую очередь помогите выйти больным и детям. 
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