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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Особое место в туризме занимают поездки на зарубежные курорты в целях 

отдыха и оздоровления. В туристском бизнесе это один из самых массовых и 

доходных видов туризма. 

Трансформация современных курортов, связанная с изменением характера 

спроса на лечебно-оздоровительные услуги и диверсификацией курортного 

продукта, приводит к тому, что курорты выходят на новые сегменты 

потребительского рынка с целью привлечения дополнительных клиентов. В моду 

вошел здоровый образ жизни, и во всем мире растет число людей, которые хотят 

поддерживать хорошую физическую форму и нуждаются в восстановительных 

антистрессовых программах.  

В связи с этим представляется важным изучение региональных особенностей 

развития курортного туризма и географии курортных районов лечебной, 

приморской и горнолыжной специализации. 

Дисциплина «Курорты мира» включена в вариативную часть  

математического и естественнонаучного цикла основной образовательной 

программы ФГОС ВО по направлению подготовки 43.03.02 «Туризм». 

Преподавание дисциплины включает в себя лекции, практические занятия и 

итоговую аттестацию (зачет/экзамен).. Общая трудоемкость дисциплины 

составляет 5 зачетных единиц 180 часов. 

Первый раздел курса посвящен изучению тенденций развития и географии 

лечебно-оздоровительного туризма. Не смотря на общий спад экономики и, как 

следствие, снижение активности выездного туристского рынка в  2014 — 2015 гг., 

лечебные туры не теряют своих позиций.  Возможность не только отдохнуть, но и 

поправить здоровье остается приоритетным желанием многих россиян.  Поездка на 

курорт, как правило, планируется заранее, решение обусловлено необходимостью, 

а выбор курорта зависит только от природных факторов места и его лечебной 

специализации. Настоящий раздел пособия пособие содержит глоссарий лечебно-

оздоровительных курортов с кратким описанием каждого из них. 

Второй раздел курса посвящен изучению тенденций развития и географии 

приморского туризма. Приморские курорты являются наиболее распространенным 

типом климатических курортов.  Показательными являются устойчивые потоки 

туристов не только из России, но из других стран на приморские курорты 

Средиземноморского и Мексикано- Карибского бассейнов. 

Третий раздел курса посвящен изучению тенденций развития и географии 

горнолыжного туризма.  

В процессе обучения студенты должны овладеть общими принципами анализа 

туристских ресурсов зарубежных стран, необходимых для  организации курортного 

отдыха; научиться проводить сравнительную характеристику курортов  стран 

мира; уметь выявлять конкурентные преимущества зарубежных курортов; знать 

уникальные природные объекты курортов, курортные районы и курорты стран 

мира. На практических занятиях вырабатываются основы картографирования 

туристских объектов и анализируется курортный потенциал направлений 

массового и индивидуального туризма  в курортных регионах мира. 
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РАЗДЕЛ 1. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ГЕОГРАФИЯ ЛЕЧЕБНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

 

Тема 1 

Лечебно-оздоровительный туризм в Европе 
 

Задания для практической  

и самостоятельной работы 

 

 

1. Работа с картой 
1.1 На контурной карте Европейского региона выделите страны, лидирующие по 

туристским прибытиям россиян на санаторно-курортное лечение; 

1.2 Используя лекционный материал и глоссарий курортов, нанесите на контурную 

карту  важнейшие курорты Чехии, Венгрии, Польши, Болгарии, Словении, 

Хорватии и Словакии;  

1.3 На контурной карте выделите страны — лидеры по уровню развития лечебно-

оздоровительного туризма; 

1.4 Санаторно-курортная сфера Франции функционирует в 2-х основных 

направлениях: применение талассотерапии и лечение бальнеологическими 

ресурсами. Нанесите на контурную карту курорты Франции, выделив цветом  эту 

специфику курортов; 

1.5 Нанесите на контурную карту Шварцвальдскую дорогу курортов (земля Баден-

Вюртенбург) и Швабскую дорогу курортов (земля Бавария), а также курорты 

Висбаден и Бад-Хомбург; 

1.6 Нанесите на контурную карту бальнеологические и бальнеоклиматические 

курорты Австрии и Швейцарии; 

1.7 На контурной карте Южная Европа выделите страны, представленные на рынке 

лечебно-оздоровительного туризма; 

1.8 Используя материал лекций и глоссарий укажите на контурной карте самые 

популярные бальнеологические курорты Италии, а также политико-

административные регионы, в которых они расположены; 

1.9 Нанесите на контурную карту самый популярный курорт Исландии. 

 

Работа в тетради 
Используя лекционный материал, глоссарий и литературные источники, заполните 

таблицу:  

  

Важнейшие лечебные курорты Зарубежной Европы 

 

Страна Курорт Тип курорта Географический 

объект 

Лечебный 

фактор 

Показания 
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Проанализируйте  таблицу и сделайте выводы о закономерностях размещения лечебных 

курортов. Объясните, действие каких факторов повлияло на географическое размещение 

курортов. Выводы запишите в тетрадь. 

 

 

Тема 2 

Лечебно-оздоровительный туризм в Азии 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

 

1. Какие азиатские страны пользуются наибольшим спросом на российском 

туристском рынке? 

2. Раскройте состояние, проблемы и перспективы Израиля как напарвления 

лечебно-оздоровительного туризма на российском туристском рынке. 

3.  Работа с картой: Нанесите на контурную карту бальнеологические и 

бальнеоклиматические курорты Израиля и Турции. 

4. Раскройте особенности аюрведической медицины. Какая стран является родиной 

аюрведы? Выделите на контурной карте регионы страны, которые привлекают 

туристов традициями аюрведы. 

5. Используя лекционный материал, глоссарий и литературные источники, 

заполните таблицу:  

  

Важнейшие лечебные курорты Зарубежной Азии 

 

Страна Курорт Тип курорта Географический 

объект 

Лечебный 

фактор 

Показания 

      

      

      

 

Проанализируйте  таблицу и сделайте выводы о закономерностях размещения 

лечебных курортов. Объясните, действие каких факторов повлияло на 

географическое размещение курортов. Выводы запишите в тетрадь. 
 

 
 

Проверочная итоговая работа по теме: 

ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ГЕОГРАФИЯ ЛЕЧЕБНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

 

Вариант 1 

Заполните пропуски: 
1. _____________ -  эта страна возглавляет список европейских стран, 

лидирующих по туристским прибытиям на санаторно-курортное лечение. Основная 
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курортная зона называется _________________, так как в её основе лежат три 

главных курорта: ______, _______, __________. 

2. В России эту страну ________воспринимают как дестинацию для лечебного и 

оздоровительного туризма. На рынке стоматологических услуг Европы эта страна - 

безусловный лидер. Ее называют «страной термальных бань». Туристские потоки в 

основном устремлены в столицу_____ и на самое крупное озеро _______. 

напишите название страны и ее курортов.  

3. Курорты этой страны_______ популярны на рынке лечебного туризма. Журнал 

Forbes поставил один из них, расположенный у подножия Юлийских Альп на 

берегу одноименного озера, _______ (курорт) в число пяти самых идиллических на 

земле мест. Известность другому курорту _______ принесла уникальная черная 

термоминеральная вода с легким запахом нефти. В велнесс-центрах и здравницах 

другого курорта ______ используется уникальная зеленая термально-парафиновая 

вода. Она облегчает течение ревматических заболеваний и возвращает молодость 

постаревшей коже. 

4. Рядом с Загребом находится курорт ______, ставший известным своими 

редчайшими и исключительно полезными источниками лечебной нефти – 

нафталана и горячим минеральным водам. Курорт - единственный в своем роде 

в Европе. Принимает пациентов, страдающих заболеваниями кожи и опорно-

двигательного аппарата. Напишите название страны, этого курорта и других 

курортов. 

5. Напишите названия курортов региона Тоскана. 

6. Напишите известные бальнеологические курорты. 

7. Курорты Эйн-Бокек, Эйн-Геди, Неве-Зохар расположены в 

____________(страна). Каковы факторы лечения? Каков профиль курортов? 

 

Вариант 2 

Заполните пропуски: 
 

1. __________ - это не только лечебный курорт! Сегодня облик города 

немногим отличается от XIX века. Он знаменит не только термальными водами, но 

и своим производством изделий из стекла и фарфора, целебной косметикой и 

знаменитым ликером «Бехеровка». Как курорт назывался ранее? 

2. Наиболее популярными среди россиян остаются курорты этой страны 

_____(страна). Дестинация отличается доступными ценами, широкой 

специализацией и практическим отсутствием языкового барьера. Исходя из 

принципа «цена–качество», многие наши соотечественники предпочитают курорты 

____________(страна) с ее уникальным геотермальным озером ______. 

___________(страна) привлекательна как минеральными источниками, так и редко 

встречающимся сочетанием отдыха на море с лечебными процедурами, например 

курорт Порторож. Любители талассотерапии отправляются в 

____________(страна), мировой лидер по этому виду услуг. 

3. Россияне выбирают для отдыха в этой стране_______ не только морское 

побережье и горнолыжные курорты, а и уже популярные среди них лечебно-

оздоровительные курорты________, ______, ________, ________.  Один из этих 

курортов привлекает Долиной Роз и фестивалем Роз. 
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4. _______ – термальный курорт в 14 км от Парижа, который был открыт еще в 

1779 г.  Славится минеральными источниками с большим содержанием серы. 

Знаменитый курорт ______ находится на р. Алье в регионе Овернь; в различных 

лечебных учреждениях практикуются новейшие физиотерапевтические  

процедуры, связанные с омоложением, лечением от ожирения, косметологические 

процедуры. Самый известный оздоровительный центр на курорте - ______. 

_______ – курорт на берегу оз. Леман (Женевского озера) с минеральными 

источниками; известен минеральной водой премиум-класса. 

5. Напишите названий курортов региона Венето. 

6. В какой стране расположено уникальное геотермальное озеро  Голубая 

Лагуна? 

7. Напишите лечебные курорты Турции и укажите факторы лечения, 

применяемые на них.  

 

Вариант 3 

Заполните пропуски: 
 

1. ______________ - первый в мире радоновый санаторный курорт (в 20 км от 

Карловых-Вар) – крупный курорт мирового значения. Но не одними «радоновыми 

процедурами» ценится этот курорт. В лечебной практике используются «соляные 

пещеры», оборудованные в санаториях комнаты, микроклимат которых сравним с 

целебной атмосферой Мертвого моря. 

2. ______ - один из популярнейших городов-курортов «страны термальных бань», 

включенный в список Европейских королевских курортов. Один из источников 

подает на поверхность с глубины 2000 м термальную воду температурой 83°С с 

большим содержанием солей, йодом, бромом, фтором и другими элементами. Из 

этой воды выпаривают знаменитый термальный кристалл. В растворенном виде его 

с успехом используют для соляных ванн, назначаемых при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата, гинекологических, дерматологических и желудочно-

кишечных заболеваниях. Напишите название курорта и страну его 

местонахождения. 

3.  Курорты Камень-Поморски и Колобжег находятся на побережье ______ моря. 

Горноклиматические курорты этой страны _____ сосредоточены в горах _____ и 

_____.  

Жемчужина горноклиматических курортов - _______. Лечебный эксклюзив, давно 

известный на российском рынке – лечение болезней дыхательных путей и 

аллергических заболеваний с помощью спелеотерапии в шахтах _____ и 

______(курорты). 

4.  __________ - 270-км кольцевой маршрут по земле Баден-Вюртенбург, проходит 

через романтические долины, в которых бьют из-под земли горячие источники, 

воды которых используются на многочисленных местных курортах, которые 

предлагают разнообразные программы оздоровительного отдыха. Самый 

известный курорт района - ________. 180-километровый туристский маршрут 

«Швабская дорога курортов» расположен в федеральной земле 

__________(регион). Напишите и другие курорты страны 

5. Бад-Гаштайн, Бад-Халь, Бад-Рагац, Филлах, Бад-Хофгаштай. Напишите лишний 

курорт, расположенный в другой стране. Укажите в какой стране он расположен. 
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6. Напишите названия курортов региона Лацио. 

7. Что такое аюрведа? Где практикуется (страна, регионы)? 

 

Глоссарий лечебно-оздоровительных курортов 
 

Карловы Вары - старинный чешский курорт, занимающий одно из лидирующих 

мест в списке лучших курортов Европы. Самый знаменитый из 13 термальных 

минеральных источников «Вржидло» бьет на высоту до 15-ти метров. Курорт 

известен не только термальными водами, но и производством изделий из чешского 

стекла и фарфора, целебной косметики и знаменитого ликера «Бехеровка». 

Франтишкове-Лазне - один из старейших чешских курортов.  В центре курортного 

парка расположен выполненный в стиле римских бань  центр «Мир воды и 

отдыха». В 5 км находится  природная достопримечательность — торфяные болота 

Соос. Еще одним природным явление являются мофеты, т. е. миниатюрные 

грязевые сопки. В 2005 году здесь был построен оздоровительный комплекс 

«Аквафорум». Символом города является скульптура маленького мальчика,  

изображающая его сидящим на шаре и держащим рыбу в руках. 

Марианске Лазне - второй по величине курорт Чехии, который называют «зелёной 

жемчужиной», так как он представляет собой один большой зелёный парк. На 

курорте и его окрестностях сосредоточено более 100 минеральных источников, 

которые в отличие от карловарских являются холодными (7-10ºС). Для лечения 

пациентов в местных лечебницах используется не только минеральная вода и 

лечебные грязи, но и природный углекислый газ из источника «газ Марии». 

Незабываемое впечатление производит достопримечательность курорта — 

«Поющий фонтан». 

Теплице - старейший курорт Центральной Европы, расположенный в предгорье 

Крушных гор в 90 км от Праги. Он был извесен еще более 2000 лет назад. В XVIII 

– XIX вв. курорт стал популярным местом встреч аристократических и 

интеллектуальных кругов Европы.  «Салон Европы» или «Малый Париж» - так 

называли курорт  из-за его насыщенной культурной и общественной жизни. 

Ежегодно здесь проводится музыкальный фестиваль Людвига ван Бетховена.    

Яхимов  - первый в мире радоновый санаторный курорт. Находится в 20 км от 

Карловых-Вар. Лечебными факторами курорта являются термальные 

радиоактивные  воды температурой +28º и «соляные пещеры». Последние 

представляют собой специально оборудованные в санаториях комнаты, атмосфера 

которых сравнима с целебной атмосферой Мертвого моря.           

Лугачевице – один из самых больших курортов Восточной Европы. Находится  на 

юге Моравии, на расстоянии примерно 300 километров от чешской столицы. 

Курорт расположен в живописной долине заповедной зоны «Белые Карпаты» с 

чистейшим воздухом и мягким климатом. В окрестностях располагается огромное 

количеством источников природной минеральной воды. Главной архитектурной 

достопримечательностью курорта по праву считается здание отеля «Юровичув 

дом».  
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Янске Лазне – один из самых популярных курортов Чехии. Расположен на северо-

востоке, в районе Судет, в области горного массива Крконоше.  Здесь был открыт 

первый в Европе санаторий, специализирующийся на лечении детского паралича.  

Подебрады — курорт в равнинной части Чехии. Имеет 13 источников, воды 

которых применяются для лечения пороков сердца и других заболеваний сердца. В 

1905 году счастливый случай стал переломным моментом в истории города - здесь 

побывал Принц вон Балоу из Германии, увлеченный искатель минеральных вод. 

Обнаружение минеральной углекислой воды привело к открытию в 1908 году 

первого курортного сезона. После окончания первой мировой войны город 

стремительно превратился в лечебный курорт.  

Будапешт  - курорт по праву считают городом купален. Здесь насчитывается 130 

источников с лечебной водой с температурой от 24º до 78º. Город включен в 

список Европейских королевских курортов. Здесь находятся более десятка 

городских купален. Крупнейшей водолечебницей Европы является купальня 

«Сеченьи». Наиболее ценными называются воды купален Рудаш и Лукач.  

Балатонфюред — курорт на северном берегу Балатона. Был популярен еще с XIX 

в. как лечебный кардиокурорт. Здесь расположено множество баров и кафе, музеев, 

яхт. Протяженная полоса галечных пляжей. 

Шиофок — курорт на южном берегу Балатона. На курорте имеются песчаные 

пляжи, есть детские площадки и анимация. Отельная база на обоих берегах 

представлена гостиницами 3-4 *. Является  местонахождением единственного на 

Балатоне отеля «Азур» 4*, который располагает собственной термальной 

купальней.  

Хевиз - самое крупное в Европе термальное озеро вулканического происхождения. 

Расположено в 6 километрах от западного берега Балатона. Летом температура 

воды на курорте 36º, зимой не опускается ниже 25º. Ежесекундно на поверхность 

озера выбрасывается 420 литров радоновой, сернистой, богатой газами и 

минеральными веществами воды, которая полностью меняется в течение 28 часов.  

Свиноуйсьце, Камень-Поморски, Колобжег - главные бальнеологические и 

бальнеогрязевые курорты Польши на побережье Балтийского моря. 

Крыница — важный горноклиматический курорт на юге Польши в Западных 

Карпатах. На протяжении столетий он был известен в Европе благодаря своим 

минеральным водам и лечебным грязям.  

Сверадув-Здруй - один из самых известных радоновых и грязевых курортов не 

только в Польше, но и в Европе. Он расположен на границе с Чехией. Радоновые 

воды особенно эффективны в лечении гинекологических женских заболеваний, 

женского и мужского бесплодия. 

Сандански — самый крупный курорт Болгарии в 170 км к юго-западу от Софии у 

подножия гор Пирин; одно из лучших  мест в Европе для лечения заболеваний 

дыхательных путей, эндокринной системы, опорно-двигательного аппарата, 

нервной системы, урологических и гинекологических болезней. 

Велинград - один из самых известных и популярных курортов Болгарии с 

многочисленными санаториями. Эта «спа-столица» страны славится своими 
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минеральными источниками, которых насчитывается  около 80. Курорт отличается 

достаточно мягким горным климатом, поскольку из-за географического положения 

здесь практически отсутствуют ветра. Можно наслаждаться живописными видами 

на Родопские горы. Здесь лечат заболевания, связанные с органами дыхания, 

опорно-двигательного аппарата, нервной системы, желудочно-кишечного тракта и 

т.д.  

Хисар — бальнеологический центр Болгарии, расположенный недалеко от 

Пловдива и Долины Роз. Помимо использования 22 источников минеральной воды, 

здесь активно лечат черной грязью, доставляемой с курорта Поморие.   

Девин — болгарский бальнеологический курорт, расположенный в центральной 

части гор Родопы. Мягкая зима, теплое лето и наличие горнолыжного курорта 

Пампорово в 35 км являются конкурентными преимуществам курорта. 

Блед — словенский бальнеологический курорт у подножия Юлийских Альп на 

берегу одноименного озера, вода в котором летом прогревается до +26º. Лечебные 

факторы  - чистый альпийский воздух, термальная вода и обилие солнечных дней в 

году. 

Моравске Топлице - популярный курорт Словении, славу которому принесла 

уникальная черная термоминеральная вода с легким запахом нефти. Она успешно 

лечит ревматизм, остеопороз, дерматиты. Индустрия развлечений предсталена 

аквапарком с горками и тремя десятками закрытых и открытых бассейнов. 

Лендава  - курорт, расположенный в непосредственной близости от венгерской  и 

хорватской границ. В велнесс-центрах и здравницах курорта используется 

уникальная зеленая термально-парафиновая вода. Она лечит ревматические 

заболевания и возвращает молодость постаревшей коже. 

Раденцы — словенский курорт со столетними традициями санаторно-

оздоровительного туризма. По содержанию двуокиси водорода минеральная вода 

местных источников относится к наиболее обогащенным в Европе. Принятие ванн 

с такой водой благотворно влияет на организм людей, страдающих ишемическими 

болезнями сердца.  

Топольщица — словенский бальнеологический курорт в предальпийской долине р. 

Луны, окруженной вершинами Альп, на высоте 395 м над уровнем моря. Местные 

лечебные источники были известны еще в XVI в. Лечат заболевания опорно-

двигательного аппарата, легкие формы сосудистых заболеваний и дыхательных 

органов. 

Чатеж – словенский бальнеологический курорт на границе с Хорватией. Был 

открыт в конце XVIII в. Лечат сердечно-сосудистые заболевания, повреждения 

опорно-двигательной системы и неврологические заболевания. 

Рогашка Слатина – словенский курорт известен своей минеральной водой «Донат 

МГ», которая по содержанию магния и бактериологической чистоте является 

единственной в Европе. Лечат гастроэнтерологические болезни, нарушения 

пищеварения, избыточный вес.  

Опатия — бальнео-климатический приморский курорт на севере Хорватии. 

Предлагает сочетание опыта, профессионального знания, современной 
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медицинской диагностики и оборудования в комфортных климатических и 

географических условиях.   

Вараждинские топлице – это термальный курорт, расположенный на северо-западе 

Хорватии и являющийся старейшим и наиболее знаменитым термальным курортом 

страны. Прекрасное место для активного и спокойного отдыха и общего 

оздоровления.   

Истарски топлице — бальнеологический курорт Хорватии, сернистые термальные 

источники которого содержат тринадцать минералов, что ставит их на третье место 

в Европе по качеству и целебному действию. Кроме высококачественных вод на 

курорте предлагается ряд оздоровительных программ и терапия под наблюдением 

медицинского персонала. Речь идет о лечебных грязях и различных ваннах, 

которые предлагаются в течение всего года. Курорт расположен в живописной 

долине реки Мирны, вблизи Мотовунского леса. 

Иванич Град — курорт Хорватии, ставший известным своими редчайшими и 

исключительно полезными источниками, единственными в Европе: лечебной 

нефти – нафталана и горячим минеральным водам. Принимает пациентов, 

страдающих заболеваниями кожи и опорно-двигательного аппарата. 

Пиештяни – бальнеологический курорт в Юго-Западной Словакии, термальные 

источники которого способствуют излечению ревматических заболеваний. Центр 

бальнеотерапии для детей старше 3 лет. 

Тренчанске Теплице – всемирно известный, один из старейших и посещаемых 

курортов Словакии с несколькими термальными источниками. Много лет назад 

получил поэтическое название «Карпатская жемчужина». В основном лечат 

заболевания опорно-двигательного аппарат. 

Нови Смоковец - климато-бальнеологический курорт Словакии, расположенный в 

Высоких Татрах, специализируется на лечении бронхиальной астмы, хронического 

бронхита и аллергической простуды.  

Горни Смоковец -  климато-бальнеологический курорт Словакии, расположенный в 

Высоких Татрах специализируется на лечении бронхиальной астмы, хронического 

бронхита и аллергической простуды 

Штребске Плесо - климато-бальнеологический курорт Словакии, расположенный в 

Высоких Татрах специализируется на лечении бронхиальной астмы, хронического 

бронхита и аллергической простуды. 

Энген – термальный курорт недалеко от Парижа, который был открыт еще в 1779 г. 

В 1823 г. здесь лечился король Людовик XVIII. Славится минеральными 

источниками с большим содержанием серы. Здесь лечат заболевания дыхательных 

путей.   

Виши — курорт находится на р. Алье в регионе Овернь (Франция). Имеет 15 

источников, из них 6 – с питьевыми минеральными водами. В оздоровительном 

центре «Селестен» практикуются новейшие физиотерапевтические  процедуры, 

связанные с омоложением, лечением от ожирения, косметологические процедуры.  

Эвиан-ле-Бен – курорт на берегу оз. Леман (Женевского озера) с минеральными 

источниками (регион Верхняя Савойя). Всемирно известен благодаря брендовой 
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минеральной воде класса премиум, пользующейся популярностью у звезд 

Голливуда 

Урьяж-ле-Бен  - французский курорт в 10 км от Гренобля. В память о знаменитых 

постояльцах, таких как Эдмон Ростан, Андре Жид и Коко Шанель, в Гранд отеле 

появились именные номера с соответствующим каждому персонажу дизайном. 

Минеральная вода используют только для наружного применения. Медь и цинк 

сообщают ей асептические свойства, кальций — противовоспалительное, марганец 

— противоокислительное, кремний смягчает, цинк заживляет. Профиль: лечение и 

профилактика ревматических и дерматологических заболеваний, таких как экземы, 

псориаз, различные дерматозы, последствия ожогов. 

Шварцвальдская дорога курортов — 270-км кольцевой маршрут по земле Баден-

Вюртенбург (Штудгарт) проходит через романтические долины, в которых бьют 

из-под земли горячие источники. Целебная сила их воды используется на 

многочисленных местных курортах, которые предлагают разнообразные 

программы оздоровительного отдыха. Протянулась от города ювелиров 

Пфорцхайма до курорта Бад-Риппольдзау. Известный курорты -  Баден-Баден. 

Висбаден — всемирно известный курорт на земле Гессен, получивший название  

«Ницца Севера». Расположен на берегу Рейн, с другой стороны в обрамлении горы 

Таунус. Это зеленый оазис с мягким климатом и среднегодовой температурой +9º 

С. Богатство курорты заключается в 26 термальных лечебных источниках, 

имеющих температуру +68º. 

Бад-Хомбург — курорт на земле Гессен, в 20 км от Франкфурта-на-Майне. С 1888 

года город стал летней резиденцией императора Вильгельма II, для которого была 

построена открытая купальня Kaiser Wilhelm Bad. У города богатая русская 

история: здесь, например, проживала азартная графиня Киселева. Она 30 лет 

подряд целые дни проводила за рулеткой, но, как владелица доли в казино, 

получала прибыль даже со своих проигрышей. В юности эта дама вдохновила 

Пушкина на создание «Бахчисарайского фонтана», а в старости стала прототипом 

Антониды Васильевны из романа Достоевского «Игрок». Именно здесь  

проигрывал в рулетку Достоевский, отсюда он писал жене: «…Парк чудесный, 

пансионат превосходный, музыка хороша. Здесь можно было бы зажить, если бы 

только не эта проклятая рулетка». 

Бад-Гастайн - самый известный бальнеологический курорт Австрии, находится на 

юге региона Зальцбург. Он создан на базе 17 горячих радоновых источников 

температурой +44,3º. Имеет аристократические традиции и репутацию 

«альпийского Монте Карло». Круглый год работают термальный комплекс, театр, 

казино, дискотеки и другие культурные и развлекательные заведения. 

Местонахождение знаменитой радоновой штольни в горе Радхаусберг,  

микроклимат которой используют при спелеотерапии. 

Бад-Хофгаштайн - бальнеологический курорт Австрии с горячими 

радиоактивными источниками. Известен также как горноспортивный. 

Бад-Халь – курорт между Веной и Зальцбургом, где лечат хронические 

воспалительные и ревматические  заболевания, женские болезни. Лечение 

основывается на применении йодистой рапы из природных источников. 
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Филлах – знаменитый бальнеологический курорт, где жил и работал знаменитый 

врач Средневековья Парацельс. Температура в закрытых термальный бассейнах 

составляет +32º. 

Баден (Баден близ Вены) - всемирно известный спа-курорт на восточной окраине 

Венского леса. 14 горячих источников. После того, как город был уничтожен 

пожаром в 1812 году, он интенсивно восстанавливался. Открытие казино в 1934 

году сделало город важнейшим спа-курортом Австрии. После Второй мировой 

войны, в период оккупации Австрии войсками союзников (1945—1955), курорт 

был штаб-квартирой группы советских войск. 

Бад Рагац -один из самых популярных термальных курортов Швейцарии. Отели 5* 

ориентированы на взыскательного клиента, предлагаются программы красоты и 

здоровья. Местонахождение медицинского центра, в котором проходят лечение 

члены олимпийской сборной Швейцарии.  

Лейкербад - самый популярный термальный курорт Швейцарии у россиян. 

Находится на высоте 1400 м над уровнем моря; здесь 363 дня в году светит солнце. 

Город находится в окружении высоких гор. В термальном комплексе 

«Альпентерме» карта процедур для лица и тела Вас включает аюрведу, 

талассотерапию, терапию на основе виноградных косточек и фанго, ванны 

Клеопатры и многое другое. Здесь находится крупнейший в Европе комплекс 

термальных бань Burgerbard. 

Кран-Монтана -  крупный фитотерапевтический центр Европы, один из первых 

стал практиковать лечение травами. Травяные отвары и настои помогают 

активизировать защитные функции организма, избавиться от липшего веса, 

замедлить процесс старения. В центре успешно лечат дерматоз, нарушения обмена 

веществ, диабет, заболевания суставов, расстройства нервной системы. 

Эвганейские (Эуганских) термы -  район термальных курортов Италии, 

расположенный недалеко от Венеции и города Падуя.  

Абано-Терме — курорт расположен в 50 км от Вероны и в 15 км от Падуи в 

городке Сирмионе на берегу озер Абано. Со дна озера бьют 2 серных источника. 

По легенде курорт был основан Гераклом, который отдыхал здесь после своих 

подвигов. Название переводится «без мучений». Славится своими грязями, 

который созревают несколько месяцев в специальных ваннах с проточной водой. 

Получившаяся в итоге смесь природной глины, водорослей и полезных 

микроорганизмов  заживляет раны, выводит токсины, улучшает обмен веществ и 

восстанавливает силы. 

Абано Терме (Abano Terme), Монтегротто терме (Montegrotto Terme), Батталья 

терме (Battaglia Terme) — курорты региона Венето, богатые многочисленными 

источниками термальных и холодных вод. Курорты известны термоминеральными  

грязи – фанго, известные своими лечебными свойствами, дали название методу – 

фанготерапия.  

Монтекатини Терме (Montecatini Terme) - наиболее знаменитый термальный центр 

Тосканы. С 20-х годов  курорт стал популярным местом отдыха аристократов и 

политиков. Ныне курорт – один из наиболее известных питьевых курортов в 

Европе.  
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Монсуммано Терме (Monsummano Terme) — курорт Тосканы с природными 

«подземными» термальными лечебницами - пещерами Гротта Джусти и Гротта 

Парланти, где лечат расстройства органов дыхания, ревматизм и артрит.  

Кьянчано Терме (Chianciano Terme) — курорт расположен среди холмов на юг от 

Сиены и Ареццо. Этот термальный центр специализируется на лечении 

заболеваний печени и нарушениях обмена веществ (диабет, подагра).   

Фьюджи — всемирно известны итальянский курорт, воды которого 

маломинерализованные с повышенным содержанием гуминовых и фульвокислот. 

Воду курорта поставляли ко двору Папы Бонифация VIII. Великий скульптор 

Микеланджело лечился на источнике в 1549 г. , называл его «водой, которая может 

дробить камни». 

Искья — итальянский остров в Неаполитанском заливе, имеет 103 источника 

минеральных вод и 69 фумарольных полей. Большая часть фумарольных полей и 

термальных источников находятся в прибрежной зоне острова. Все источники на 

острове Искья различаются по ионному составу, минерализации, однако все имеют 

отличительную особенность: радиоактивность, в основном за счет радона. Горячие 

источники «Зеленного острова» известны с древних времен - они описаны Гомером 

в Илиаде. 

Голубая Лагуна – уникальное геотермальное озеро-курорт в юго-западной части 

Исландии – один из символов страны. Температура не опускается ниже +25º, 

поэтому купаться в озере можно круглый год. Курорт ежегодно посещают 300 тыс. 

чел. 

Бат - курорт Великобритания, расположенный в 160 км от Лондона. Первые 

купальни здесь появились еще в VIII веке до н. э. Курорт быстро стал популярен у 

британской знати и знаменитостей. К концу XIX века о курорте несколько 

позабыли: морские купания стали считаться более полезными для здоровья — и 

курорт был забыт, а потом и вовсе закрыт. В 2006 году целебные воды курорта 

снова открылись для посетителей вместе с новейшим центром Thermae Bath Spa. 

Хибер-Спрингс, Хот-Спрингс - известные бальнеологические курорты на юге 

центральной части США, в штате Арканзас. 

Эйн-Бокек, Эйн-Геди, Неве-Зохар - израильские курорты, расположенные на 

Мертвом море. Предлагают первоклассное лечение. 

Арад — курорт в 40 км от Мертвого моря, расположенный на горном плато в 

Иудейской пустыне. Сочетание сухого горного воздуха и минеральных испарений 

Мертвого моря - климатические факторы для лечения заболеваний верхних 

дыхательных путей, в частности бронхиальной астмы.  

Тверия - лечебный курорт Израиля на берегу одноименного озера. Город славится 

своими сероводородными источниками, известными с древних времен. Сейчас 

вдоль берега озера расположены гостиницы, многие из которых имеют лечебные 

базы. Лечебные центры специализируются на сероводородных ваннах. 

Предлагаются и другие оздоровительные процедуры. 

Памуккале -  курорт в 180 км от Анталии. Естественные бассейны в белоснежных 

чашах. Для купания открыты лишь несколько ванн. Кроме терапевтического 
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эффекта вода оказывает и косметический: благодаря чудодейственным свойствам 

один из естественных бассейнов получил имя Клеопатры. 

Дальян — курорт, расположенный недалеко от известных курортов Фетхие и 

Мармарис. Ценность представляют серные источники. На курорте имеется  

природный бассейн с водой, дно которого состоит из лечебной грязи, которая 

благотворно действует на кожные заболевания и различные проблемы опорно-

двигательного аппарата 

Кангал - лечебный курорт на высоте 1600 м. над уровнем моря. Температура 

источников курорта  + 38º С. Лечебный источник, расположенный здесь известен 

не только тем, что в водах содержится селен и цинк, кальций и магний. В 

источниках курорта водится два вида рыбок семейства сазановых размером 8-20 

см. Один вид рыбок удаляет омертвевшие чешуйки на коже, а второй вид рыбок-

санитаров обрабатывает слюной патологические участки на коже. После процедур 

пораженные участки заживают в кратчайшее время. 

Керала и Тамилнаду — южные штаты Индии, известные своими традициями 

аюрведической медицины. Она основана на лечебных приемах народных 

целителей. Аюрведа представляет собой сочетание траволечения, массажа, 

оздоровительных процедур, медитации и йоги. 

Атами - курортный город вблизи Токио. Расположены семь основных источников 

с кальциево-натриевой водой. Большим спросом пользуются бани Офуро – в 

начале на 5-7 минут человека погружают в большую деревянную бочку с горячей 

водой, а затем в сухую ванну из теплых опилок с различными эфирными маслами. 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ГЕОГРАФИЯ ПРИМОРСКОГО 

ТУРИЗМА 

 

Тема 1 

Районы мира приморской туристской специализации 
 

Задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

Работа с картой: 
1. Используя атлас мира, лекционные материалы, справочные сведения и 

рекомендуемую литературу, на контурную карту мира нанесите основные страны и 

курортные центры, специализирующиеся на приморском туризме и пользующиеся 

преимущественным спросом на российском рынке выездного туризма. 

2. Заполните таблицу: 
 

Туристско-географическая характеристика важнейших регионов,  

специализирующихся на развитии приморского туризма 

 

Пляжно-купальный 

регион 

Курорты Температу

ра воздуха, 

Годов

ое 

Сезон

ность 

Климат

ически

Тип 

климат

Природна

я зона 
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°С количе

ство 

осадко

в 

выпад

ения 

осадко

в 

й пояс а 

янва

рь 

июл

ь 

Средиземноморский         

Мексикано-Карибский          

Юго-Восточная Азия          

Индийский 

(Мальдивские острова, 

Сейшельские) 

        

Черноморский         

 

Проанализируйте  таблицу и сделайте выводы о закономерностях размещения 

приморских курортов. Объясните, действие каких факторов повлияло на 

географическое размещение курортов. Выводы запишите в тетрадь. 

 

 

Тема 2 

Средиземноморье  - главный район приморской туристской 

специализации 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Место Средиземноморья в системе курортных регионов мира; 

2. Географические особенности Средиземноморского региона; 

3. Естественные преимущества Средиземноморья в производстве курортного 

продукта; 

4.  Специфика Средиземноморского региона как курортного региона; 

5. Курортное районирование Средиземноморского региона; 

6. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 1 «Средиземноморье, как географический 

регион»: 

 Нанести курортные районы Средиземноморского региона: Испано-

Балеарский, Франко-Монакский, Апеннино-Мальтийский, Восточно-

Адриатический, Греческий, Восточно-Средиземноморский мезорегион 

(Турецкий регион, Израильское Средиземноморье, Кипр), Ближневосточный 

регион (Сирия, Ливан, Египет, Ливия), Северо-Африканский регион 

(Марокко, Алжир, Тунис). 

 Нанести физико-географические объекты:  

Внутренние моря: Мраморное, Черное, Лигурийское, Тирренское, 

Адриатическое, Ионическое, Критское, Эгейское, Альборанское, Леванта. 

Проливы: Гибралтарский, Дарданеллы, Босфор, Мессинский, Тунисский, 

Бонифаччо. 
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Заливы: Аликанте, Лионский, Таранто, Анталья, Искендерун, Сидра, Габес, 

Тунисский, Коринфский. 

Острова: Альборан, Балеарские острова (Менорка, Мальорка, Ибица, 

Форментера, Кабрера) Корсика, Сардиния, Эльба, Понцианские, Искья, Капри 

Стромболи, Липари, Мальтийский арх., Крит, Кипр, Ионические острова, 

Северные Эгейские острова, Киклады, Северные и Южные Спорады, Родос. 

Полуострова: Пиренейский, Апеннинский, Балканский, Пелопоннес.  

 

Тема 3 

Курортные районы и курорты Испано-Балеарского региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Географическое положение и физико-географические особенности Испании; 

2. Преимущества и недостатки Испано-Балеарского региона;. 

3. Курортный потенциал района Коста-Брава; 

4. Коста-дель-Мересме – курортный район Каталонии; 

5. Коста-дель-Гарафф – курортный район Каталонии; 

6. Коста-Дорада: особенности организации курортного отдыха; 

7. Курортный потенциал Коста-дель-Асаар; 

8. Коста-Бланка: особенности организации курортного отдыха; 

9. Курортный потенциал районов Коста-Калида; 

10. Коста-дель-Альмерия — курортный район Андалусии; 

11. Коста-дель-Соль как основной курортный район Испании; 

12. Курорты Балеарских островов; 

13. Работа с контурной картой: 
Задания по контурной карте № 2 «Испано-Балеарский курортный регион»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

1. Коста-Брава («Дикий (скалистый) берег») – курортный район Каталонии, 

вытянувшийся в 60 км к северу от Барселоны на 200 км до г. Эмпурта (Ампорда) у 

границы с Францией. 

Главные курортные центры района: Ллорет-де-Мар - туристская столица района,  

Тосса-де-Мар, Плайя-д’Аро, С’Агро, Бланес, Росес, Эмпурия-Брава, Л’Эстардит, 

Кадакес. 

2. Коста-дель-Мересме  - курортный район Каталонии протяженностью 50 км, от 

Тордеры и Мальграт-де-Мар до городка Монтгат в 15 км к северу от Барселоны. 

Главные курортные центры района: Калелья – туристская столица района, Санта-

Сусанна, Мальграт-дель-Мар, Пинеда-дель-Мар, Сан-Пол-де-Мар.  

3. Коста-дель-Гарраф – курортный район Каталонии, протянувшийся на 36 км к 

югу от Барселоны. Туристский центр побережья – город Ситжес.  

4. Коста-Дорада («Золотой берег») - самое южное побережье Каталонии, 

начинается в местечке Кунит в 70 км к югу от Барселоны и тянется на 120 км до 

дельты реки Эбро. 

Главные курортные центры района: Салоу – туристская столица, Ла-Пинеда, 

Камбрильс. 
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5. Коста-дель-Асаар («Берег апельсиновых цветов») – курортный район, 

расположенный на севере Валенсийского сообщества протяженностью 120 км.  

Главные курортные центры района: Оропеса-дель-Мар (Маринадор), Пенискола. 

6. Коста-Бланка («Белый берег») – курортный район Валенсийского сообщества в 

провинции Аликанте протяженностью 212 километров до границы на юге с 

провинцией Мурсия. 

Главные курортные центры района: Бенидорм – туристская столица района, 

Гандия, Хавея, Алтеа, Аликанте, Торревьеха. 

7. Коста-Калида («Жаркое Побережье»)  – курортный район провинции Мурсия,  

на 250 километров протянувшийся между Андалусией и Валенсией.  

Главные курортные центры района: Ла-Манга-Мар-Менор, Сантьяго-де-ла-

Рибера. 

8. Коста-дель-Альмерия – курортный район Андалусии, начинающийся у границы 

области с Мурсией на севере и заканчивающийся чуть южнее залива Альмерия. 

Главные курортные центры района: Мохакар, Рокетас.  

9. Коста-дель-Соль («Солнечный берег») – курортный район Андалусии, 

протянувшийся на 300 км к западу от Малаги до Гибралтара. 

Главные курортные центры района: Торремолинос – туристская столица, 

Бенальмадена, Фуэнхирола, Марбелья, Эстепона.   

10.  Балеарские острова 

Балеарский архипелаг составляют четыре основных острова – Майорка 

(Мальорка), Менорка, Ибиса (Ивиса) и Форментера – и множества мелких. Среди 

последних выделяется Кабрера, объявленный сухопутно-морским национальным 

парком.  
Главные курортные зоны: Майорка:  столица– Пальма-де-Майорка (Пальма), 

Ареналь – Плайя-де-Пальма – Канн-Пастилья, Кала-Майор – Ильетас (на юго-

западе острова, на восточном берегу залива Пальма), Пальма-Нова – Магалуф ((на 

юго-западе острова, на западном берегу залива Пальма); курортная зона с бухтами 

Пульсена и Алкудия (на северо-востоке острова). 

Курорты Ибицы: Ибица (столица), Сан-Антонио, Плайя-ден-Босса – Фигератас, 

Плайя-де-Таламанка, Плайя-сес-Салинес. 

 

Тест по Испано-Балеарскому курортному региону 

 

1.Какой фактор способствовал тому, что с конца 70-х гг. XX в.  Испания стала 

страной, открытой туристам всего мира? 

А. Строительство большого количества гостиниц; 

Б. Изменение политической обстановки в стране; 

В. Развитие магистральных железнодорожных путей. 

2. На этом курорте Коста-Дорады находится  крупнейший в Европе гостинично-

развлекательный комплекс с известным тематическим парком «Порт Авентура»: 

А. Салоу; 

Б. Ситжес; 

В. Оропеса-дель-Мар; 

Г. Бенидорм. 

3. Каков в последнее время туристский профиль Испании? 

А. Центр массового, дешевого туризма; 
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Б. Зона отдыха для богатых европейцев; 

В. Зона отдыха для туристов преимущественно из стран Восточной Европы. 

4. Крупнейший в Европе центр релаксации и бальнеологический курорт с Центром 

красоты и здоровья называется: 

А. Бенидорм; 

Б. Маринадор; 

В. Пенискола. 

5. Полуостров, на котором расположена Испания, называется: 

А. Апеннинский; 

Б. Балканский; 

В. Пиренейский; 

Г. Скандинавский. 

6. Этот город, называемый «испанской Калифорнией» и «испанским Лас-

Вегасом», является одним из самых знаменитых и крупнейших курортов Испании и 

курортной столицей Коста-Бланки. Этот курорт называется: 

А. Гандия; 

Б. Бенальмадена; 

В. Бенидорм; 

Г. Маринадор. 

7. Что такое «парадоры»? 

А. отели, расположенные в замках и дворцах; 

Б. бунгало; 

В. апартаменты;  

Г. дешевые пансионаты. 

8. Побережье этого курортного района – самое холодное на испанском 

Средиземноморье: 

Б. Коста-Брава; 

В. Коста-Бланка; 

Г. Коста-Дорада; 

Д. Коста-дель-Соль. 

9. Расположите туристические зоны «косты» испанского средиземноморья с 

севера на юг: 

А. Коста-дель-Асаар; 

Б. Коста-Брава; 

В. Коста-Бланка; 

Г. Коста-Дорада; 

Д. Коста-дель-Соль. 

10. Курорт на Коста-дель-Соль – один из самых фешенебельных и дорогих в 

Европе, место отдыха королевской семьи, арабских шейхов и кинозвезд: 

А. Марбелья; 

Б. Фуэнхирола; 

В. Мохакар. 

11. Торремолинос, Бенальмадена, Фуэнхирола – важнейшие курорты на 

побережье: 

А. Коста-Бланка; 

Б. Коста-дель-Соль; 

В. Коста-Дорада; 
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Г. Коста-Брава. 

12. Самая крупная пляжная зона на Майорке – один из лучших пляжей мира 

называется: 

А. Плайя-де-Пальма; 

Б. Пальма-Нова; 

В. Сала-Феррера; 

13. Найдите соответствия: 

А. Коста-Бланка; 

Б. Коста-дель-Соль; 

В. Коста-Дорада; 

Г. Коста-Брава; 

Д. Коста-дель-Асаар. 

1. Солнечный берег; 

2. Золотой Берег; 

3. Дикий (скалистый) берег; 

4. Солнечный Берег; 

5. Белый берег.

14. Этот остров привлекает англичан, археологов и любителей тайн и загадок: 

А. Майорка; 

Б. Менорка; 

В. Форментера; 

Г. Ибица. 

15. Курортная столица Коста-Бравы называется: 

А. Бенидорм; 

Б. Маринадор; 

В. Бланес; 

Г. Ллорет-де-Мар. 

16.  Этот остров - центр богемной жизни привлекает к себе хиппи, нудистов и 

тусовщиков всего мира: 

А. Майорка; 

Б. Менорка; 

В. Ибица; 

Г. Кабрера. 

 

Тема 4 

Курортные районы и курорты Франко-Монакского региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Географическое положение и физико-географические особенности Франции; 

2. Преимущества и недостатки Франко-Монакского курортного региона; 

3. Курортный потенциал Французской Ривьеры; 

4. Курорты Французской Ривьеры и их специализация; 

5. Побережье региона Лангедок-Руссильон: проблемы и перспективы 

туристского освоения; 

6. Остров Корсика как перспективная курортная зона Франции; 

7. Курортный отдых в Монако; 

8. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 3 «Франко-Монакский курортный регион». 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 
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1. Французская Ривьера. Побережье Средиземного моря от Марселя (Тулона) до 

границы с Италией носит название Французской Ривьеры. Участок Французской 

Ривьеры от курортного центра Канны до курорта Ментона, простирающийся на 120 

км, называется Лазурным берегом. Ницца (туристская столица Лазурного берега); к 

востоку от Ниццы следуют: «золотой треугольник», состоящий из 3-х курортов 

Вильфранш-сюр-Мер, Сен-Жан-Кап-Ферра, Больё-сюр-мер; Кап-д’Ай (у самого 

въезда в Монако), государство Монако (пляжный клуб Монте-Карло), Ментон.   

К западу от Ниццы: Антиб, Жуан-ле-Пен, Канны (Канн), острова рядом с Каннами 

- Сент-Онора и Сент-Маргерит; Фрежюс, Сен-Рафаэль, Сен-Тропе.  

2. Побережье региона Лангедок-Русильон: Ла-Гранд-Мотт (около Монпелье), 

Лекат-Баркаре, Сен-Сиприен, (оба они находятся недалеко от Перпиньяна), Кап 

д'Адж и Грюиссан (самые крупные из курортов побережья). 

3. Корсика. В 15 км к югу от Аяччо находится роскошный курорт Портиччио 

(Porticcio), Порто-Веккьо. 

 
Тест по теме: «Франко-Монакский курортный регион»  

 

1. Какие виды туризма получили развитие на Лазурном берегу Франции: 

А. Конгрессный; 

Б. Пляжно-купальный; 

В. Событийный; 

Г. Религиозный; 

Д. Горно-лыжный; 

Е. Познавательно-экскурсионный; 

Ж. Приключенческий. 

2. Курорт - главный центр яхтенного спорта, в котором находится «бухта 

миллиардеров» - место стоянки самых роскошных яхт в мире, называется: 

А. Ницца; 

Б. Антиб; 

В. Ментона; 

Г. Канны. 

3.  Какие средства размещения составляют основу гостиничного хозяйства 

Лазурного Берега: 

А. высококлассные отели класса «люкс» 4 – 5*; 

Б. отели категории 3* с демократическими ценами; 

В. бунгало; 

Г. молодежные хостелы. 

4. Найдите соответствия (название отеля – город, в котором он расположен – 

описание отеля): 
  

1. Inrercontinental Carlton 

4* 

2. Palais de la Meditarranee 

4* Luxe 

3. Negresco 4* Luxe 

А. Ницца  

Б. Канны  

а). отель- дворец,  похожий на 

белый круизный лайнер. на 

набережной Променад-дез-

Англе  

б). роскошный отель на 

бульваре Круазетт, где 

останавливаются гости 
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Каннского фестиваля 

в). отель – исторический 

памятник, где собрано 

уникальное художественное 

наследие. 

 

5. Почти официальная «столица» Французской Ривьеры носит название: 

А. Антиб; 

Б. Канны; 

В. Ницца; 

Г. Сан-Тропе. 

6. Город-курорт, в котором проходят гонки на Гран-При Формулы 1, а также 

известный своими Океанографическим музеем и экзотическим садом, называется: 

А. Ницца; 

Б. Монако; 

В. Ментон; 

Г. Канны; 

Д. Жуан-ле-Пен. 

7.  Какой город, расположенный на границе Франции с Италией, известен своим 

Фестивалем лимонов в феврале и имеет репутацию самого теплого места на 

Лазурном берегу? 

А. Канны; 

Б. Ментона; 

В. Жуан-ле-Пен; 

Г. Сан-Рафаэль; 

Д. Сан-Тропе. 

8. Этот курорт известен проходящем в нем Фестивалем Джаза; центром 

курортной жизни  в нем является знаменитый Променад-о-Солей: 

А. Антиб; 

Б. Ментона; 

В. Жуан-ле-Пен; 

Г. Канны; 

Д. Ницца. 

9. Этот курорт является городом проведения международных конгрессов и 

столицей международных кинофестивалей. Известен Современным Дворцом 

фестивалей (Palais des Festivals), который окружает аллея Звезд: 

А. Ницца; 

Б. Канны; 

В. Сан-Тропе; 

Г. Антиб 

10. Курорт знаменит красными скалами вдоль побережья, а пейзажи здесь 

настолько красивы, что окружающая курорт местность объявлена 

Национальным парком; цены на отдых здесь более демократичные в сравнении с 

другими курортами Французской Ривьеры: 

А. Жуан-ле-Пен; 

Б. Сен-Рафаэль; 

В. Антиб; 
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Г. Ментона. 

11. Этот маленький рыбацкий поселок в конце XIX в. стал излюбленным местом 

пребывания художников, писателей и звезд шоу-бизнеса. Сегодня это самый 

фешенебельный и дорогой курорт на Лазурном берегу: 

А. Ментон; 

Б. Сан-Тропе; 

В. Канны; 

Г. Ницца. 

12. Курорт, известный своим пятикилометровым приморским бульваром 

(Променад дез Англе), который тянется вдоль Залива Ангелов от аэропорта до 

сада Альберта 1, а также памятными местами, связанными с Россией, 

называется: 

А. Канны; 

Б. Сан-Тропе; 

В. Ницца; 

Г. Антиб. 

 

 Тема 5  

Курортные районы и курорты Апеннино-Мальтийского  региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Географическое положение и физико-географические особенности Италии; 

2. Географическое положение и физико-географические особенности Мальты; 

3. Преимущества и недостатки Италии как туристской дестинации; 

4. Преимущества и недостатки Мальты как туристской дестинации; 

5. Курорты Лигурийской Ривьеры; 

6. Курорты Тосканской Ривьеры; 

7. Курорты Ривьеры ди Улиссе; 

8. Курорты Неаполитанской Ривьеры. Курортные острова Искья и Капри; 

9. Островной курортный район Италии (острова Сицилия и Сардиния); 

10. Курорты Адриатической Ривьеры; 

11. Курорты Венецианской Ривьеры; 

12. Особенности курортного отдыха и курорты Мальты; 

13. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 3 «Апеннино-Мальтийский курортный 

регион»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

1. Итальянская (Лигурийская) Ривьера. Старейшая и самая посещаемая курортная 

зона —  Итальянская (Лигурийская) Ривьера в регионе Лигурия, которая делится на 

Ривьеру-ди-Поненте с песчаными пляжами (от французской границы до Генуи) и 

Ривьеру-ди-Леванте с галечными пляжами (к востоку от Генуи до Специи).  

Ривьера-ди-Поненте: Алассио, Сан-Ремо, Империя, Бордигера; 

Ривьера-ди-Леванте: Рапалло, Портофино, Санта-Маргарита. 

2. Тосканская Ривьера делится на две части. Северная - Версильская Ривьера: 

побережье региона Тоскана, где Апулейские горы вплотную подступают к 
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Тирренскому морю, оставляя узкую полоску песчаных пляжей. Курортная столица 

— Виареджио; Лидо-ди-Камайоре, Форте-дей-Марми. Традиционно Мареммой 

называют побережье Тирренского моря южнее Ливорно, простирающееся до 

Гроссето, южных границ Тосканы и Лацио. 

3. Ривьера-ди-Улиссе (Побережье Одиссея, Ривьера-Лацио) протянулась вдоль 

Тирренского моря более чем на 100 км. Это побережье, расположенное между 

Римом и Неаполем, является  районом элитного отдыха. Курорты: Сан-Феличе-

Чирчео, Террачина, Гаэта, Лидо-ди-Рома. 

4. Неаполитанская Ривьера (Амальфийское побережье, «бархатное» побережье), 

находится южнее Ривьеры Одиссея в регионе Кампания, по берегам 

Неаполитанского залива и на островах Капри и Искья. Курорты: Сорренто, 

Салерно, Амальфи, Равелло, Позитано, о. Искья, о. Капри. 

5. Венецианская Ривьера: Лидо-ди-Эзоло, Линьяно, Бибионе. 

6. Ривьера Римини: Римини, Риччиони, Милано-Миритимо, Беллария, Пезаро, 

Червия, Католика. 

7. Коста Виола («Фиолетовой» побережье, регион Калабрия): Катандзаро. 

8. Сицилия: Таормина, Джардини Наксос,Устика. 

9. Сардиния: Коста-Смеральда («Изумрудный» берег): Порто-Черво, Порто-

Ротондо, Исола-Росса («Красный остров»). 

10. Мальта: Слима, Меллиха, Сент-Джулианс, Бурджибба, Аура, о. Гозо (пляж 

Рамла л-Хамра), о. Комино (Голубая лагуна). 

 
Тест по теме «Апеннино-Мальтийский курортный регион»: 

 

1. Как называется курортный район, расположенный на северо-западе 

итальянского Средиземноморья? Укажите его «столицу» и образное название, 

отражающее особенности пейзажа. 

А. Тосканская Ривьера; 

Б. Амальфийская Ривьера; 

В. Лигурийская Ривьера; 

Г. Адриатическая Ривьера. 

2. Найдите соответствия между названием курортного района и курортами, 

расположенными в нем: 

1. Сан-Ремо, Алассио, Портофино, 

Рапалло; 

2. Виареджо; 

3. Сорренто, Салерно, Позитано; 

4. Сан-Феличе Чирчео, Гаэта, 

Террачина; 

5. Римини, Равенна, Милано-Миритимо. 

А. Тосканская Ривьера; 

Б. Ривьера-ди-Улиссе (Побережье 

Одиссея); 

В. Лигурийская Ривьера; 

Г. Амальфийская Ривьера; 

Д. Адриатическая Ривьера. 

3. Каково главное отличие Ривьеры-ди-Поненте и Ривьеры-ди-Леванте: 

А. Климатические условия; 

Б. Высота приливов; 

В. Качество пляжей; 

Г. Особенности рельефа; 

Д. Ветровой режим. 
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4. Этот курорт принято считать самым красивым курортом Ривьера-ди-

Леванте и одним из самых дорогих курортов в Италии. Он относится к категории 

фешенебельных курортов для избранных. Отдыхающих привлекают сюда 

абсолютная тишина гор, патриархальность рыбацкой деревушки. Пляжей здесь 

нет, зато есть живописная гавань для яхт и парк с субтропической 

растительностью. Он называется: 

А. Алассио; 

Б. Неаполь; 

В. Портофино; 

Г. Террачина; 

Д. Сан-Ремо. 

5. Этот курортный район с каменистыми, глубоководными и чистейшими 

пляжами, зелеными горами и «камерными» курортами, сравнительно недавно 

освоен и поэтому считается недорогим для отдыха. Основные курорты района – 

Анцио, Чирчео, Террачина,  Гаэта. Иностранные туристы прибывают в аэропорт 

Рим. Этот район называется: 

А. Лигурийская Ривьера; 

Б. Адриатическая Ривьера; 

В. Амальфийская Ривьера; 

Г. Ривьера Одиссея; 

Д. Тосканская Ривьера. 

6. Туристы, прибывающие на пляжи этой курортной зоны, могут совершить 

экскурсии в город, который по праву называют  «музеем под открытым небом» и 

в то же время имеет репутацию самого грязного и вороватого в Италии. 

Туристы могут подняться на действующий вулкан, возвышающийся над этим 

городом. Назовите эти курортную зону, город и вулкан.   

А. Адриатическая Ривьера; 

Б. Лигурийская Ривьера; 

В. Тосканская Ривьера; 

Г. Амальфийская Ривьера; 

Д. Ривьера Одиссея. 

7. Назовите остров, расположенный в Неаполитанском заливе, который 

привлекает туристов хорошими песчаными пляжами, окруженными 

живописными скалами, многочисленными термальными источниками, сосновыми 

лесами, бесконечными виноградниками, каштановыми, оливковыми и цитрусовыми 

рощами. Название острова переводится с итальянского как «Зеленый остров».  

А. Сицилия; 

Б. Капри; 

В. Искья; 

Г. Сардиния; 

Д. Корсика. 

8.  В мировом рейтинге этот остров-курорт с его «восточными» белыми 

домиками и незабываемой гламурной атмосферой – один из самых изысканных 

курортов.  Прибывающие сюда туристы  могут посетить развалины терм 

императора Тиберия или побродить среди цветочных клумб в Садах Августа. Но, 

непременно, каждый захочет побывать в сказочном Голубом гроте. Этот остров 

называется: 
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А.Корсика; 

Б. Искья; 

В. Капри; 

Г. Сардиния; 

Д. Сицилия. 

9. Этот курортный район как нельзя лучше подходит для семейного отдыха, 

привлекает широкими песчаными пляжами, пологими берегами, развитой 

туристской инфраструктурой для детского отдыха, в т. ч. тематическим 

парком «Страна Сказок»  в Римини. Этот курортный район называется: 

А. Лигурийская Ривьера; 

Б. Адриатическая Ривьера; 

В. Калабрия; 

Г. Сицилия; 

Д. Амальфийская Ривьера. 

10. Туристам, посещающим этот итальянский остров, представляется 

уникальная возможность совместить отдых на море с экскурсиями к кратеру 

самого крупного в Европе действующего вулкана Этна. Этот остров называется: 

А. Сардиния; 

Б. Сицилия; 

В. Калабрия; 

Г. Кипр; 

Д. Крит. 

11. Главными курортами этого района являются Санта Маргерита ди Пула  и 

Коста-Смеральда (Изумрудный берег), которые имеют репутацию самых модных 

и престижны в Италии, – и как следствие самых дорогих. Это курортный район 

называется: 

А. Лигурийская Ривьера; 

Б. Калабрия; 

В. Сардиния; 

Г. Сицилия; 

Д. Венецианская Ривьера. 

 

Тема 6  

Курортные районы и курорты Восточно-Адриатического региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Географическое положение и физико-географические особенности 

Словении; 

2. Географическое положение и физико-географические особенности 

Черногории; 

3. Географическое положение и физико-географические особенности 

Хорватии; 

4.  Географическое положение и физико-географические особенности 

Албании; 

5. Курортный отдых в Словении; 

СА
РА
ТО
ВС
КИ
Й ГО

СУ
ДА
РС
ТВ
ЕН
НЫ
Й УН

ИВ
ЕР
СИ
ТЕ
Т И
МЕ
НИ

 Н
. Г

. Ч
ЕР
НЫ
ШЕ
ВС
КО
ГО



 

 

6. Адриатические курорты Черногории; 

7. Курортный потенциал Хорватии; 

8. Албания: проблемы и перспективы туристского освоения; 

9. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 4 «Восточно-Адриатический курортный 

регион»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Адриатическое побережье Хорватии: 

1. Истрия (аэропорт прибытия – Пула): Пореч,  Ровинь, Умаг, Опатия, арх. Бриони.  

2. Средняя Далмация (аэропорт – Сплит): Сплит, Шибеник, Макарска Ривьера (40 

км мелкогалечных пляжей на побережье Адриатики от г. Брела на западе до г. 

Градач): Брела, Башка Вода, Макарска, Подгора; о. Брач. 

3. Южная Далмация (аэропорт – Дубровник): Дубровник. Острова: Крк, Хвар, 

Млеет, Корчула 

Адриатическое побережье Черногории: 

1. Герцег-Новская Ривьера: Герцег-Нови, Игало, Котор, Тиват, о. Мамула в Боко-

Которском заливе. 

2. Будванская Ривьера: Будва, Бечичи, Милочер, остров Святой Стефан, Бар. 

3. Ульциньская Ривьера:  Улцинь, Ада-Бояна. 

Адриатическое побережье Словении: 

Словенское Приморье (Словенская Ривьера): Порторож (Портороз), Изола, Пиран, 

Струньян. 

Приморские курорты Албании: Дуррес, Саранда, Влера. 

 

Тест по теме «Восточно-Адриатический курортный регион» 
1. Страны Восточно-Адриатического региона, наиболее популярные у российских 

регионов: 

А.Хорватия; 

Б.Черногория; 

В. Словения; 

Г. Албания; 

Д. Сербия. 

2. Какие характеристики свойственны Словенской Ривьере: 

А. граничит с Черногорией на полуострове Истрия; 

Б. у берегов Словении много островов; 

В. большинство пляжей каменистые, много бетонных платформ и насыпных 

песчаных пляжей для детей; 

Г.  большинство пяжей песчаные. 

3. Курорт недалеко от Порторожа - средневековый тихий городок, 

напоминающий итальянский. В городе находятся лучшие рестораны морской 

кухни на Словенской Ривьере: 

А. Пореч; 

Б. Пиран; 

В. Струнья; 

Г. Умаг; 

Д. Изола. 

4. Приморские курорты Словении: 
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А. Струньян, Изола, Котор, Порторож; 

Б. Изола, Порторож, Пиран, Брела; 

В. Струньян, Изола, Порторож, Пиран; 

Г. Порторож, Пиран, Струньян, Будва. 

5. Основаная причина спада на хорватском направлении российского выездного 

туризма в 2013 г.: 

А. Кризисная ситуация в экономике России; 

Б. Недоверие туроператорам; 

В. Вступление Хорватии в Евросоюз и введение виз; 

Г. Значительно подорожание хорватского турпродукта; 

Д. Теракт в Хорватии. 

6. Преимущества Хорватии как курортного направления: 

А. Чистота пляжей и морской акватории; 

Б. Гостиничная база страны состоит преимущественно из отелей 4-5*; 

В. Преимущественно песчаные пляжи; 

Г. Большое количество островов. 

7. Курортный регион Хорватии с точки зрения развития туристской 

инфраструктуры –  один из наиболее развитых регионов Средиземноморья. 

Многочисленные спортивные центры и развитая индустрия развлечений 

превратили его в район молодежного отдыха. 

А. Южная Далмация; 

Б. Кварнерская Ривьера; 

В. Средняя Далмация; 

Г. Истрия. 

8.  Демократичный курорт Хорватии одновременно является и спортивным 

центром страны, символом которого является теннисная ракетка. Обрел  

известность благодаря ежегодному международному турниру по теннису среди 

профессионалов «CROATIA OPEN» серии ATP, проводимому здесь с 1990 года: 

А. Пореч; 

Б. Пула;  

В. Умаг; 

Г. Опатия; 

Д. Ровинь. 

9. Один из самых колоритных городов Хорватии. В 6 километров от исторической 

части города находится песчаный пляж, что большая редкость для страны. На 

берегу моря находится институт талассотерапии Солярис. Основной стиль 

отдыха  — это комбинация моря, насыщенной экскурсионной программы и 

занятий спортом (дайвинг), кафе, бары, диско-бары, рестораны.  

А. Брела; 

Б. Шибеник; 

В. Сплит; 

Г. Дубровник; 

Д. Пула. 

10. Основные курортами этого курортного района являются Брела, Башка Вода, 

Макарска, Подгора, Тучипи. Назовите курортный район. 

А. Истрия; 

Б. Южная Далмация; 
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Г. Макарска Рифьера; 

Д. Будванская Ривьера. 

11. Бол является популярнейшим курортом и «визитной карточкой» Хорватии 

благодаря знаменитому пляжу Златни Рат (Золотой мыс). На каком острове 

находится этот курорт? 

А. Млет; 

Б. КРК; 

В. Бриони; 

Г. Брач; 

Д. Корчула. 

12. Этот город и курорт включен ЮНЕСКО в тройку красивейших городов – 

памятников эпохи Возрождения (наряду с Венецией и Амстердамом). Атмосфера 

курорта – аристократичная, отельная база является лучшей в Хорватии. Курорт 

предлагает активную ночную жизнь и богатую экскурсионную программу. 

А. Сплит; 

Б. Дубровник; 

В. Шибеник; 

Г. Тиват. 

13. Островные курорты Южной Далмации: 

А. Брач; 

Б. Млет; 

В. Милочер; 

Г. Корфу; 

Д. Корчула. 

14. В какой стране Средиземноморья можно увидеть фьорды — бока Которска 

и бока Барска ? 

 А. Хорватия; 

Б. Словения; 

В. Черногория; 

Г. Италия; 

Д. Египет. 

15. Несмотря на кризис 2014- 2015 гг. число российских туристов в этой стране 

Восточно-Адриатического региона  выросло. Что это за стран?  

А. Словения; 

Б. Черногория; 

В. Хорватия; 

Г. Албания; 

Д. Греция. 

16. Этот курортный район характеризуется самой высокоразвитой 

гостиничной базой и индустрией развлечений в Черногории, что привлекает сюда 

любителей активного молодежного отдыха. Пляжи здесь  преимущественно 

песчаные, но есть и галечные: 

А. Будванская Ривьера; 

Б. Герцег-Новская Ривьера; 

В. Улциньская Ривьера; 

Г. Средняя Далмация. 
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17. Два самых престижных островных курорта Черногории с песчаными 

пляжами.  Здесь отдыхают коронованные особы всего мира, а также известные 

актеры и общественные деятели. 

А. Милочер; 

Б. Сан-Стефан; 

В. Брач; 

Г. Хвар; 

Д. Млет. 

18. Остров, который с берегом соединяет песчаная коса. Когда в 1970 г. жители с 

острова переселились на материк, из острова сделали гостиницу с 

комфортабельными виллами и апартаментами. Организуются экскурсии в 

крестьянский домик, познакомиться с бытом Черногории, попробовать 

национальные блюда. 

А. Милочер; 

Б. Сан-Стефан; 

В. Брач; 

Г. Хвар; 

Д. Млет. 

19.  Курортный район Черногории известен одним из самых больших в бассейне 

Средиземного моря центром курортного лечения Игало. Это известный центр 

физиотерапии, реабилитации здоровья, профилактической медицины, 

волнотерапии и курортного лечения в бассейне Средиземного моря.  

А. Улциньская Ривьера; 

Б. Будванская Ривьера; 

В. Герцег-Новская Ривьера. 

20. Курортный район простирается на 30 км, из которых 24 км - песчаные 

пляжи, в том числе из черного песка. Самый длинный пляж – «Велика Пляжа». 

Местный солее- и йодсодержащий песок обладает мягким радиоактивным 

эффектом, излечивает артриты и мышечные заболевания, женские болезни, 

нервные болезни. 

А. Улциньская Ривьера; 

Б. Будванская Ривьера; 

В. Герцег-Новская Ривьера. 

21. Самое большое на Балканском полуострове озеро, которое сплошь 

покрытым листьями белых и желтых цветов водяной лилии и кувшинки. Туристы 

из адриатических курортов приезжают сюда полюбоваться красотами озера и 

поесть в прибрежных ресторанах рыбные блюда, прежде всего форель, которая 

здесь разводится. 

А. Балатон; 

Б. Скадарское; 

В. Балканское; 

Г. Хевиз. 

22. Главная набережная какого албанского курорта носит название Волга? 

А. Влера; 

Б. Сарранда; 

В. Шеньчжин; 

Г. Дуррес. 
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23. Крупнейший морской порт и курорт Албании: 

 А. Влера; 

Б. Сарранда; 

В. Шеньчжин; 

Г. Дуррес. 

24. Ионическое побережье Албании от Влёра до Саранды является наиболее 

популярной курортной зоной страны и называется: 

А. Албанская Ривьера; 

Б. Коста Албания; 

В. Ривьера цветов; 

Г. Ионическая Ривьера. 

 

Тема 7 

Курортные районы и курорты Греческого региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

 

1. Географическое положение и физико-географические особенности Греции; 

2. Особенности организации курортного отдыха в Греции; 

3. Преимущества и недостатки Греции как курортного направления; 

4. Курорты Северной Греции; 

5. Курортны Южной Греции; 

6. Островная Греция: особенности организации курортного отдыха; 

7. Работа с картой: 
Задания по контурной карте №5 «Греческий курортный регион»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Курорты Северной Греции: п-в Халкидики – п-в Кассандра (Неа-Фокеа,Неа-

Потидеа, Афитос, Калифея, Ханиоти, Певкохори, Калитея, Крипида). 

Курорты Южной Греции: Лутраки, Глифада, п-в Пелопоннес (Эйон, Диакоптон, 

Килини), провинции Ахея, Коринфия.  

Островные курорты: Крит (Ираклион, Херсониссос, Элунда, Агиос Николаос, 

Ретимно, Ханья, Сития, Агия Пелагия, Сталида, Малья, Ласитиос), Корфу 

(Керкира), Родос (Линдос, Фалираки, Ялиссос),  Эвбея (Эдипсос), Миконос, Кос, 

Санторини, Лесбос (Скала Эресу), Лефкас, Кефалиния, Закинф.   

 

Тесты по теме «Греческий курортный регион» 
1. Греция расположена на следующих полуостровах: 

А. Пиренейский; 

Б. Пелопоннес; 

В. Апенниский; 

Г. Балканский; 

Д. Греческий. 

2. Греции принадлежит: 

А. более 2000 островов; 

Б. менее 1000 островов; 

В. около 1500 островов4 
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Г. 120 островов. 

3. Город — аэропорт прибытия на курорты п-ва Халкидики -  

А. Афины; 

Б. Салоники; 

В. Ираклион; 

Г. Олимп. 

4. Курорты Северной Греции, располженные на п-ве Кассандра: 

А. Неа-Фокеа; 

Б. Ханья; 

В. Ретимно; 

Г. Ханиоти; 

Д. Лутраки. 

5. Самый известный и популярный курорт региона Южная Греция, 

расположенный на Коринфском заливе в 80 км от Афин.  Курорт идеально 

подходит для семейного отдыха и любителей развлечься. 

А. Херсониссос, 

Б. Лутраки, 

В.  Салоники; 

Г. Ираклион; 

Д. Родос. 

6. Греческий остров, который больше всего популярен у россиян. 

А. Корфу; 

Б. Родос; 

В. Крит; 

Г. Кипр; 

Д. Санторин. 

7. Курорт - неофициальная столица островного туризма, расположенный в 

восточной части острова Крит. Молодежному отдыху здесь способствует 

развитая индустрия развлечений: дискотеки и клубы.  

А. Миконос; 

Б. Эдипссос; 

В. Ретимно; 

Г.  Херсониссос. 

8. Курорты Крита: 

А. Агия Пелагия; 

Б. Эдипссос; 

В. Линдос; 

Г. Ретимно; 

Д. Ласситиос. 

9. Этот регион Крита будет интересен не только любителям пляжного отдыха, 

но  и познавательного отдыха. На юге региона находится уникальная природная 

достопримечательность Курталиотское ущелье — ущелье «хлопающих 

аплодисментов». В регионе много тихих и спокойных курортных поселков, 

подходящих для уединенного и семейного отдыха с детьми. 

А. Ираклион; 

Б. Ретимно; 

В.  Ласситиос; 
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Г. Ханья. 

10. Второй по величине остров Греции. Самый известный курорт – Эдипсос, воды 

целебных источников которого славятся во всем мире и используются в местном 

современном центре. Он объединяет водолечебницу, отделение грязелечения, 

морской терапии, центр омоложения и красоты. Визитной карточкой остров 

является рецина, которая считается лучшей в Греции.  

А. Крит; 

Б. Корфу; 

В. Кос; 

Г. Родос; 

Д. Эвбея. 

11. Наиболее динамично развивающийся остров Греции, основные посетители 

которого - европейские туристы. Средства размещения представлены отелями 

высоких категорий. Специализация - тихий и спокойный отдых, но  имеются 

молодежные курорты. Остров знаменит своими клубами для занятий 

виндсерфингом. Основные курорты острова - курорты Ялиссос, Иксия, Линдос. 

А. Лесбос; 

Б. Самос; 

В. Санторини; 

Г. Родос; 

Д. Корфу. 

12. Этот остров называют «островом вечных возвращений». На западе остров 

омывают воды Адриатического моря, на востоке — Ионического. Именно он стал 

яблоком раздора между спартанцами и афинянами в Пелопонесской войне. 

Остров называют «изумрудным», поскольку он является самым зеленым из 

греческих островов. Остров принято считать местом элитного и 

респектабельного отдыха 

А. Закинф; 

Б. Родос; 

В. Корфу; 

Г. Родос; 

Д. Миконос. 

13. Молодежный курорт страны. Его можно назвать островом, который никогда 

не спит. Он уже давно прославился на весь мир своими грандиозными вечеринками, 

не уступающими по размаху дискотекам на Ибице. Остров называют греческой 

альтернативой Ибице. Напишите название острова. 

А. Крит; 

Б. Миконос; 

В. Эвбея; 

Г. Лесбос; 

Д. Закинф. 
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Тема 8 

Курорты стран Восточно-Средиземноморского мезорегиона 
 

Вопросы и задания 

для практической самостоятельной работы 

1. Географическое положение и физико-географические особенности Кипра; 

2. Географическое положение и физико-географические особенности Турции; 

3. Географическое положение и физико-географические особенности Израиля; 

4. Преимущества и недостатки Турции как курортного направления; 

5. Преимущества и недостатки Кипра как курортного направления; 

6. Преимущества и недостатки Израиля как курортного направления; 

7. Курорты Кипра; 

8. Курорты Эгейского побережья Турции; 

9. Курорты Анталийской Ривьеры; 

10. Израильское Средиземноморье и Эйлат: организация курортного отдыха и 

курорты. 

11.  Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 6 «Курорты Восточно-Средиземноморского 

мезорегиона»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры стран: 

Основные курорты Кипра: Лимассол, Айя-Напа - Паралимни, Ларнака, Пафос, 

Протарас. 

Анталийская (Турецкая) Ривьера: Анталья, Кемер, Лара, Белек, Сиде, Аланья, 

Антакья, Текирово. 

Курорты Эгейского моря: Бодрум, Чешме, Мармарис, Фетхие, Кушадасы, залив 

Эдремит (Оливковая Ривьера), Олюдениз (Голубая лагуна), Дидим, Ичмелер. 

Израильское Средиземноморье: Тель-Авив, Хайфа, Ашкелон, Натания, Нахария, 

Герцлия. 

Эйлат — курорт Израиля на Красном море. 

  

Проверочная работа по теме «Курорты стран Восточно-

Средиземноморского мезорегиона» 

Ответьте на вопросы: 
 

1. Назовите природные отличия Эгейского побережья Турции от Анталийской 

Ривьеры. Какая из этих двух курортных зон характеризуется более высокими 

ценами на приморский отдых, в связи с чем она более популярна у европейских 

туристов? 

2. Это самый презентабельный и дорогой курорт Анталийской ривьеры, 

состоящий преимущественно из отелей категории «люкс». Является одним из 

немногих курортов Антальи, не относящимся ни к одному историческому городу. 

Его можно рекомендовать тем, кто предпочитает спокойный отдых и широкие 

песчаные пляжи. Напишите название курорта. 

3. Современный курортный город с большим количеством магазинов, 

ресторанов, баров, дискотек. Это город-музей и главная археологическая зона 

Турции. Курорт можно рекомендовать для отдыха семьи с детьми. Во первых из-за 

хороших песчаных пляжей, во вторых - отдых здесь дешевле чем в соседнем 
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Белеке, в третьих: в отелях сохраняются лучшие традиции турецкого отдыха: 

хорошая анимация для детей, богатый "шведский стол" с системой "all inclusive", 

водные горки и аквапарки. Именно здесь состоялось в 42 г. до н. э. романтическое 

свидание Антония и Клеопатры; с тех пор курорт заслужил славу «города 

влюбленных».  Напишите название курорта. 

4. Самый удаленный от Антальи и дешевый курорт Ривьеры. Много отелей и 

недорогих пансионов. Зелени здесь немного, летом здесь бывает очень жаркое. 

Основной контингент отдыхающих – небогатые пары и молодежь, поэтому там 

развита индустрия ночной жизни. Напишите название курорта.  

5. Это курорт — один из самых популярных курортов Турции. Название 

связано с мифологическими персонажами из гомеровской «Илиаде». Отели делятся 

на два типа: в одних останавливаются апологеты спокойного отдыха, в других – 

молодежь, для которой здесь много развлечений. В центре курорта – яхтинг-центр. 

В расположенном в центре курорта   Turkiz Hotel 5* имеется большой центр 

талассотерапии. Напишите название курорта. 

6. Город - курорт был так назван в честь об известном турецком летчике-

испытателе, погибшем во время авиакатастрофы в 1913 г. Больше подходит для 

семейного отдыха и отдыха с детьми. Здесь расположены самые престижные 

клубные отели Турции (в том числе уникальная «Letoonia» - отель-полуостров). 

Пляжи  – насыпной песок или искусственные платформы.  Напишите название 

курорта. 

7. Курорт располагается в 10 км от Фетхие. Здесь располагается пляж 

Клеопатры - закрытая от ветров и течений уютная Голубая лагуна, где можно 

купаться даже зимой. Этот широкий песчаный пляж-полуостров еще называют 

Черепашьим островом. Именно здесь находится уникальный национальный парк, 

природное достояние Турции. Строительство новых отелей на этой территории 

запрещено, чтобы ни что не могло нарушить девственной красоты великолепного 

места. Это рай для любителей пара-планеристов. Напишите название курорта. 

8. Курорт находится на стыке Эгейского и Средиземного морей. 

Многочисленные бары, рестораны, дискотеки позволяют назвать город 

«танцующим». Место для молодежного отдыха. Самый европеизированный 

приморский курорт страны, в окружении гор и сосновых лесов, известный своим 

яхт-клубом, а также многочисленными клубами дайвинга. Благодаря 

удивительному цвету кристальной морской воды  этот район получил название 

«Бирюзовое побережье». Напишите название курорта.  

9. Бывший античный город Галикарнас и родина «отца истории» Геродота, 

сейчас  – самый модный тусовочный курорт Турции, столица ночной жизни всей 

страны.  Его называют «Город не спящих ночей». Это излюбленное место отдыха 

европейской богемы (в первую очередь, англичан и скандинавов). Курорт является 

центром турецкого парусного спорта. Вечера можно проводить в бесчисленных 

местных тавернах и винных погребках. Может разочаровать отсутствие зелени на 

курорте. В турпакет помимо экскурсионной программы включаются специальные  

«ночные походы» по клубам и дискотекам с трансфером и входными билетами.  

Напишите название курорта. 

10. Название этого курорта переводится с турецкого как «остров птиц». На 

территории курорта расположен национальный парк Дилек, где обитают различные 
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виды животных и птиц. Больше подходят для любителей спокойного отдыха среди 

красивейшей природы побережья. Курорт располагает индустрией развлечений и 

возможностями для занятия водными видами спорта. Всего в 20 км находится 

античный Эфес. Недалеку от курорта находятся уникальные «белоснежные замки» 

Памуккале. Напишите название курорта. 

11. Самый знаменитый курорт на всём побережье Турции. Славится своими 

первоклассными отелями, спортивными комплексами, оживлённой гаванью, 

ночными клубами, барами и роскошными бутиками. Его отличие от других 

курортов Турции в том, что не все развлечения сосредоточены в самих отелях, т.к. 

в самом городе их всегда можно найти в большом количестве. Отели, в основном, 

городского типа, не имеют своих собственных пляжей и пользуются 

муниципальными пляжами с крупной галькой. Отели расположенные в 

центральной части курорта, пользуются пляжами-платформами (скалистый берег). 

Отели расположенные в районе Лара, Кунду и Аксу имеют собственные песчаные 

пляжи. 

12. К югу от какого курорта Кипра расположена приморская зона «Коралловый 

берег», для которой характерны быстрые темпы развития туриндустрии? 

13. Какие курорты Кипра пользуются наибольшей популярностью у российских 

туристов? 

14. Этот курорт Кипра рекомендуется тем, кто хотел бы совместить пляжный 

отдых с умеренно активной ночной жизнью и оздоровительными процедурами в 

одном из лучших в Европе центре талассотерапии Le SPA. Курорт имеет 300-

метровый песчаный пляж. Центр виноделия. Напишите название курорта 

15. Этот курорт обладает развитой индустрией развлечений, поэтому его 

рекомендуют для молодежного отдыха. Здесь широкие пляжи с золотым песком и 

мелкое безопасное море. Это привлекательно для семейного отдыха с детьми, но к 

выбору отеля надо относится очень серьезно, т.к. ночная дискотека рядом с отелей 

может полностью испортить семейный отдых. На курорте можно заняться 

подводным плаванием, греблей, виндсерфингом, рыбной ловлей, покататься на 

водных лыжах, яхтах и катерах. Напишите название курорта. 

16. Этот курорт рекомендуется семьям с детьми, туристам-одиночкам, а также 

деловым туристам. Это второй по величине курорт страны, расположенный на юго-

востоке острова в 60 км от Лимассола. В окрестностях курорта находится святое 

место у мусульман – в мечети усыпальница тети Мухаммеда. Это место находится 

около Соленого озера, которое зимой становится приютом для тысяч перелетных 

птиц, среди них розовые фламинго. Одна из главных достопримечательностей — 

церковь Святого Лазаря. Напишите название курорта. 

17. Курорт расположен в западной части острова и включен ЮНЕСКО в Список 

всемирного культурного наследия. Являются идеальным местом для спокойного 

отдыха, прежде всего семейных пар любого возраста. В Римскую эпоху город был 

столицей острова. Здесь находятся знаменитые царские гробницы, знаменитая 

скала Петра Ту Ромио, где, согласно легенде, из пены вышла Афродита. Напишите 

название курорта. Береговая линия курорта — каменистая или галечная, но есть и 

песчаные пляжи. Напишите название курорта. 

18. Современный, модный, быстро развивающийся и очень комфортабельный 

курорт, расположенный в 5 минутах езды от Айя-Напа. Привлекателен для 

семейного отдыха с детьми. Песчаные пляжи. Символ курорта – многочисленные 
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ветряные мельницы. Летом дует освежающий бриз, поэтому здесь обычно 

прохладнее, чем на других кипрских курортах. Напишите название курорта. 

19. Как называются приморские курортные зоны Турецкой Республики 

Северного Кипра? 

20. Самый известный курорт Израиля на Средиземном море с 11-километровым 

пляжем. Его называют Средиземноморской Израильской Ривьерой. Курорт имеет 

репутацию первоклассного курорта, который можно рекомендовать тем, кто 

предпочитает занятия активными видами водного спорта. Подходит для семейного 

отдыха с детьми. Туристы могут посещать различные культурные мероприятия, 

включая представления народного танца, ярмарки, концерты, парады. Напишите 

название курорта. 

21. Напишите названия курортов средиземноморских курортов Израиля. 

22. Сравнительно новый курорт Израиля находится на берегу Красного моря. 

Всего в нескольких метрах от берега начинаются коралловые рифы, привлекающие 

любителей дайвинга. Из других видов экстремального туризма имеется потенциал 

для развития виндсерфинга. Напишите название курорта. 
 

 

 Тема 9 

Курорты Ближневосточного региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

1. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Египта; 

2. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Ливана, 

Ливии и Сирии; 

3. Проблемы и перспективы развития Ближневосточного курортного региона; 

4. Курортный потенциал и курорты Египта; 

5. Курорты Ливии, Ливана и Сирии; 

6. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 7 «Курорты Ближневосточного региона»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Курорты Египта:  

Средиземноморские курорты расположены в окрестностях Александрии. Город 

растянулся на 20 километров вдоль побережья, в его восточной части находятся 

лучшие пляжи - Монтаза и Маамура. К западу от Александрии вплоть до поселка 

Эль-Аламейн тянутся многочисленные курорты. А еще дальше расположен 

городок Мерса-Матрух, который называют египетской Ривьерой. 

Курорты Красного моря: Хургада, Сафага, Эль-Гуна, Сома-Бей, Макади-Бей, 

Марса-Алам, Шарм-эль-Шейх, Таба, Нувейба, Дахаб. 

Курорты Ливана: Лучшие песчаные пляжи, которых немного  на ливанском 

побережье, находятся южнее Тира, а также в Библосе, Чекка, около Триполи. 

Классическим пляжным курортом с развитой индустрией развлечений является 

Джуние, расположенный в 20 минутах езды к северу от Бейрута.  

Курорты Сирии:  Латакия, Шатт аль-Азрак (Лазурный берег). 

Курорты Ливии: Триполи, Лептис Магна, Сиртом, о. Фарва в Средиземном море 

близ границы Ливии и Туниса.  
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Проверочная работа по теме «Ближневосточный курортный регион» 

 

1. После военной экспедиции какого военачальника был издан монументальный 

труд «Описание Египта», который открыл «страну пирамид» европейскому миру?  

2. Укажите благоприятный и неблагоприятный сезоны для посещения Египта, 

аргументируйте свое суждение. 

3. В каких климатических поясах расположен Египет? Укажите типы климата. 

4. Социально-экономическим предпосылки развития российского выездного 

туризма в Египет.  

6. Какие курорты Египта являются наиболее востребованными на российском 

рынке? 

7. Старейший курорт в стране, который первым стал принимать российских 

туристов в массовом порядке. Основными достопримечательностями курорта 

являются светомузыкальное шоу фонтанов и развлекательный комплекс «Тысяча и 

одна ночь», построенный в стиле восточного Диснейленда. 

8. Молодой курорт на побережье Красного моря Египта, расположенный на 

полуострове. Находится в 40 км от международного аэропорта Хургады. Рядом с 

курортом нет населенных пунктов; только отели, магазины, бары, рестораны и 

прочая туристическая инфраструктура находятся в окружении пустыни, гор и моря. 

Вдоль южного и западного берега полуострова простираются пляжи с белым 

песком, северную и восточную сторону окружают рифы, где подводный мир и 

прозрачная вода создают подходящие условия для дайвинга. Напишите название 

курорта. 

9. Курорт находим в 22 км севернее Хургады. Его называют «египетской 

Венецией», «Венецией в песках», «Жемчужиной Красного моря», т. к. туристские 

отели расположены на островах, соединенных мостами и переходами. Курорт 

считается элитным, дорогим. В число возможных развлечений входит яхтинг, 

рыбалка, виндсерфинг, кайтсерфинг, водные лыжи и дайвинг. 

10. Курорт расположен южнее Хургады Признание на международном туристском 

рынке получил благодаря уникальным экологически чистым пескам, имеющим 

целебные свойства. Является местом для любителей спокойного отдыха у моря с 

возможностью занятия дайвинга. Отельная база здесь старая, в основном, 

гостиницы 3-4*, и современный строительный бум пока ее не затронул. Но есть у 

курорта другое достоинство: в будущем, возможно, она оспорит славу лечебного 

курорта у Мертвого моря. Благодаря уникальному микроклимату люди, 

страдающие кожными заболеваниями, быстро чувствуют здесь облегчение. Правда, 

специальные лечебные программы предлагает пока только клиника отеля 

Menaville, лечение в которой, к слову, на порядок дешевле, чем в Израиле. А вот 

людей, страдающих заболеваниями опорно-двигательной системы, здесь зарывают 

в черный песок, содержащий радиоактивные элементы и минералы 

11. Новый курорт Египта, расположенный в 271 км к югу от Хургады. Имеет 

собственный аэропорт. Курорт можно рекомендовать любителям подводного 

плавания. Славится богатой морской фауны (дельфин, дюгонь, манта, 

молотоголовые акулы). Интерес представляют также мангровые заросли, 

коралловые рифы. 
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12. Курорт на юге Синайского полуострова. Самый европеизированный курорт 

страны с наименьшей долей местного колорита. Практически лишен местного 

населения. С меньшими ограничениями для туристов. Наама-Бей - самое известное 

туристское место, неофициальный центр, своего рода египетский и арабский Лас-

Вегас. Это место отдыха является международным центром дайвинга. Здесь 

насчитывается 20 дайвинг-клубов. 

13. Этот курорт Синайского полуострова имеет титул «Египетского Гоа». В 80-ые 

гг. XX в. годы он был местом сбора хиппи со всего мира.  Это место отдыха 

молодежи, которая интересуется дайвингом, снорклингом и серфингом. 

14. Курорт находится на самой границе с Израилем на побережье залива Акаба. В 

окрестностях города – удивительный «марсианский» пейзаж с красными скалами и 

небом. В городке много отелей 3*, но они располагаются далеко от моря. В целом 

курорт подходит для тихого семейного отдыха с детьми. 

15. Назовите лучшие пляжи в восточной части Александрии. 

 

 

Тема 10 

Курорты Северо-Африканского региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

1. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Туниса; 

2. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Марокко; 

3. Преимущества и недостатки Туниса как курортного направления; 

4. Преимущества и недостатки Марокко как курортного направления; 

5. Курорты Туниса; 

6. Курорты Алжира и Марокко; 

7. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 8 «Курорты Северо-Африканского региона»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Курорты Туниса: Хаммамет - курортная столица; Сусс – многопрофильный 

туристский центр, который подходит для спокойного семейного пляжного отдыха 

респектабельной публики, лечебно-оздоровительного туризма (здесь находятся 

лучшие тунисские центры талассотерапии), для молодежного и детского отдыха; 

самый презентабельный курорт страны Монастир предлагает спокойный, 

размеренный и дорогой отдых; Махдия походит для любителей спокойного и 

уединенного отдыха; Набуль (Набёль) (в 15 минут езды от Хаммамета); остров 

Джерба; в пригороде Сусса реализован самый крупный туристический проект 

страны – курорт-спутник – Порт-Эль-Кантауи 

Курорты Марокко: наиболее освоенными в туристском отношении курортами 

Средиземноморья являются Танжер, Тетуан, Эль-Хосейма. Атлантический океан:  

Агадир, Эс-Сувейра, Касабланка, Тагазут . 

Курорты Алжира: Среди наиболее популярных курортных центров с развитой 

инфраструктурой необходимо обратить внимание на Сиди Фрэдж, Зералда, Беджая.  

 
Проверочная работа по теме:  

«Курорты Северо-Африканского региона» 
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1. Самые популярные курорты Туниса у россиян. 

2. Конкурентные естественные  и созданные преимуществами Туниса как 

курортного направления. 

3. Курортная столица Туниса. Это многопрофильный туристский центр, 

который рекомендован как для спокойного семейного пляжного отдыха, так и для 

молодежного. Это самый зеленый район страны с апельсиновыми рощами, 

эвкалиптами и виноградниками. Белоснежные песчаные пляжи. Предлагаются 

лечебно-оздоровительные услуги в лучших тунисских центрах талассотерапии. для 

молодежного и детского отдыха. В июле-августе здесь проходит Международный 

фестиваль искусства. Для детей имеется развитая индустрия развлечений. 

Напишите название курорта.  

4. Современный, демократичный курорт молодежной специализации. 

Рекомендован любителям активного отдыха и водных видов спорта. В его 

пригороде реализован самый крупный туристский проект страны – курорт-спутник 

– Порт-Эль-Кантауи. Здесь построены гостиничные комплексы, искусственная 

гавань для яхт, гольф-поле, аквапарк, парк аттракционов и зоопарк. Имеется 

развитая индустрия ночных развлечений. Напишите название  курорта. 

5. Фешенебельный курорт страны предлагает спокойный, размеренный и 

дорогой отдых. В городе есть яхт-клуб, центр подводного плавания, гольф-клуб и 

школа верховой езды. Напишите название курорта. 

6. Курорт рекомендован для любителей спокойного и уединенного отдыха. 

Расположен на мысе, который арабы назвали «мысом Африки». Это самый южный, 

материковый курорт Туниса. Имеет лучшие пляжи с белым песком. Напишите 

название курорта. 

7. Остров-курорт в заливе Габес. Самый южный морской курорт страны. 

Большинство отелей очень высокого уровня.  

8. В основу развития туристской базы Туниса положен принцип создания 

интегрированных туристских зон. В чем заключается этот принцип?  

9. Самые популярные туристские центры Марокко. 

10.  Каковы социально-экономические предпосылки развития туризма в 

Марокко? 

11. Недостатки Марокко как направления российского выездного туризма. 

12. Универсальный курорт на побережье Атлантического океана с 

многокилометровыми пляжами из золотистого песка. рекомендован любителям 

спокойного пляжного отдыха, так и виндсерферам. Развитая туристская 

инфраструктура курорта соответствует европейским стандартам. Для молодежи 

имеются клубы и дискотеки. Любители истории могут совершить экскурсии по 

старой части города. Предлагаются прогулки на верблюдах в пустыню или 

экскурсия в национальный парк Тубкаль. Прибрежные воды здесь никогда не 

бывает теплыми. Характерны сильные ветра и высокие волны. Напишите название 

курорта. 

13. Атлантический курорт Марокко известен самой высокой на побережье 

волной и легким постоянным ветерком. В 60-е — 70-е гг. XX в. город стал 

«меккой» хиппи. Курорт является настоящим раем для серфингистов, в меньшей 

степени подходит для  купальщиков и любителей солнечных ванн. Напишите 

название курорта. 
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14. Каковы наиболее освоенные в туристском отношении курорты 

Средиземноморской зоны Марокко? 

15. Средиземноморский курорт Марокко интересен туристу своеобразным 

колоритом, где смешались воедино европейские улицы с прекрасной колониальной 

застройкой французской эпохи и старинная медина с мечетями и медресе. 

Окрестности города представляют собой одну протяженную курортную зону с 

уединенными бухтами и небольшими, но очень чистыми песчаными пляжами. 

Напишите название курорта. 

16. Средиземноморский курорт Марокко обладает качественными песчаными 

пляжами. Предлагаются прогулки на яхте или катере, косметические процедуры в 

хаммамах и центрах талассотерапии. Курорт рекомендован любителям активного 

отдыха. Здесь оборудовано множество площадок для занятия гольфом. Можно 

начинать осваивать дайвинг - морское побережье идеально подходит для новичков. 

17. Напишите название курорта. 

 
 

Тема 11 

Курорты Мексикано-Карибского региона 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

1. Географические особенности развития туризма в Мексикано-Карибском 

регионе; 

2. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Мексики; 

3. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Кубы; 

4. Преимущества и недостатки Мексики как курортного направления; 

5. Преимущества и недостатки Кубы как курортного направления; 

6. Преимущества и недостатки Доминиканской Республики как курортного 

направления; 

7. Преимущества и недостатки Ямайки как курортного направления; 

8. Курорты Мексики; 

9. Курорты Кубы; 

10. Курорты Доминиканской Республики; 

11. Курорты Ямайки; 

12. Работа с картой: 
Задания по контурной карте № 9 «Курорты Мексикано-Карибского региона»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Мексики: Канкун, В 50 км к югу от Канкуна тянется 150-километровая прибрежная 

полоса Карибского моря – Ривьера-Майя (от Канкуна до Тулума); «сердце» 

курортной зоны Ривьера-Майя - городок  Плайя-дель-Кармен (70 км от Канкуна); 

остров Косумель – самый крупный остров Мексики, расположен в 19 км к востоку 

от п-ва Юкатан; Акапулько; Пуэрто-Вальярта - на берегу залива Бандерос; Лос-

Кабос –курорт на мысе Калифорнийского полуострова; 

Кубы: Варадеро, Ольгин, Кайо-Коко; Кайо-Ларго; Кайо-Гильермо; 

Доминиканской Республики: Пунта-Кана (самые известные пляжи курорта – Плайя-

Баваро и пляж Уверо Альто), Пуэрто-Плата ( в 4-х км восточнее Пурто-Плата – 

самый большой туристский комплекс региона – Плайя Дорада (Золотистый пляж), 
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в 10 минутах езды на запад от города – пляж Кофреси (единственный пляж в 

окрестностях Пуэрта-Плата с белым песком, пляж Кабарете – центр ночной жизни  

и молодежного отдыха Доминиканы), Ла-Романа, Бока-Чика, Хуан-Долио; 

Ямайки:  Монтего-Бей – наиболее популярная туристская зона; Негрил – 11-км-ая 

полоса белоснежных пляжей; Очо-Риос (главный пляж – Turtle Beach). 

Содружества Багамских островов: о. Нью-Провиденс (пляж Кейбл-Бич), о. 

Парадайз, о. Большой Багама – самый северный остров в архипелаге, о. Андрос – 

самый дикий и тем  самым привлекательный остров Багам,  о. Эльютера, о. Харбор, 

где предпочитают отдыхать самые богатые и самые знаменитые люди мира. 
 

Проверочная работа по теме 

«Курорты Мексикано-Карибского региона» 

 

Вариант 1 

 

1. Географическое положение Карибского моря. 

2. Какие неблагоприятные природные явления характерны для Карибского 

бассейна? 

3. Где и когда  лучше заниматься активным отдыхом (серфингом) в Мексике? 

4. Всемирно известный курорт на тихоокеанском побережье с экзотической 

атмосферой и высочайшим уровнем сервиса. Считается «чисто мексиканским» 

курортом с белоснежными пляжами и бурной ночной жизнью. Мировую 

известность курорту принесли всевозможные виды спорта – серфинг, водные лыжи  

и ловля рыбы в открытом океане. Дискотеки курорта считаются лучшими в стране.  

5. Виды туризма (отдыха), популярные на Багамских островах? 

6. Распределите страны Карибского региона в порядке убывания туристских 

прибытий: Ямайка, Куба, Мексика, Доминиканская Республика, Багамы 

7. В историческом центре этого города туристы могут познакомиться с 

находящимися под покровительством ЮНЕСКО более 900 объектами туристского 

показа – исторических зданий колониальной эпохи: дворцы, церкви, отели, 

площади, бульвары, роскошные дома. Современная часть города характеризуется 

смесью архитектурных стилей: арт-деко, неоготика и другие. Здесь расположены 

достопримечательности – Капитолий – копия Белого дома в Вашингтоне, Гранд-

театр имени Гарсиа Лорки, площадь Революции с монументом Хосе Марти, 

гигантским портером Че Гевары. Самые известные связаны с жизнью и 

деятельностью Эрнеста Хемингуэя.  

8. Самые популярные курорты Доминиканской Республики у россиян? 

 

Вариант 5 

1. Какой климат характерен для островов Карибского моря?  

2. Климат Мексики? Высокий курортный сезон?   

3. Самый крупный остров Мексики, расположенный в 19 км к востоку от п-ва 

Юкатан. Славится подводным миром и вторым по протяженности коралловым 

рифом свыше 700 км. Песчаная полоса занимает всего 3% от всей территории 

острова, на остальной части острова – национальный парк. Подводные коралловые 

тоннели Пунта-Сур и Санта-Роса, риф Барракуда и вертикальные стены 
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Маракайбо-Дип (до 50 м глубиной) считаются одними из самых лучших (но и 

опасных) дайв-площадок страны.          

4. Государство- архипелаг, расположенное к юго-востоку от полуострова Флорида 

к северу от Карибского моря и Кубы, насчитывает 700 островов. Один из  

крупнейших оффшорных центров мира. Туризм – основной сектор экономики. На 

его долю приходится около 60% ВВП. С туристским бизнесом прямо или косвенно 

связана примерно половина всего занятого населения.  

5. Название этого острова переводится с греческого «свободный». Небольшой 

островок считается элитным местом отдыха для «сильных мира сего». Белый 

песок, местами отливает розовым перламутром, и раскидистыми деревьями 

тамаринд, высота которых достигает 9м. Специализация – дайвинг. Прибрежные 

глубины населены экзотическими морскими животными: акулы, дельфины, скаты, 

рифовые рыбы, мурены, морской ангел. Кораллы. Обломки старинных кораблей 

6. Преимущества и минусы российского выездного туризма в направление Кубы? 

7. Конкурентные преимущества Доминиканской Республики, как направления 

российского выездного туризма? 

8. Курорты Ямайки? 

 

Вариант 2 

1. Какие острова входят в понятие «Вест-Индия»?   

2. Когда наиболее часты ураганные ветры в Карибском бассейне?  

3. Самый посещаемый и популярный курорт Мексики. Преобладают туристы из 

Американского макрорегиона. На каком полуострове он расположен? Характер 

пляжей. Конкурентные преимущества. Специализация? 

4. Приморский город-курорт на берегу залива Бандерос (самого большого на 

берегу Тихого океана). Уютный колониальный город. Вдоль побережья много скал 

с образованными водой тоннелями. Дайвинг.     

5. Остров – «сердце» Багам. Пляж Кейбл-Бич – первоклассные отели, казино, 

рестораны. Остров соединен мостом с о. Парадайз. Комплекс Атлантис – один из 

самых больших в мире аквариумов под открытым небом. Водно-кафельные 

лабиринты имитируют руины Атлантиды, скальные нагромождения предстают в 

качестве копий пирамид майя. Рядом с островом  находятся известные дайв-сайты: 

Клифтон-Волл и др.  Шоппинг в Нассау. Ликеро-водочный завод «Бакарди» с 

бесплатным входом. 

6. Самые популярные направления отдыха российских туристов на Карибах? В 

каких островных государствах наблюдается рост турпотока россиян? 

7. Самый известный, старейший и посещаемый  курорт Кубы. Расположен в 140 км 

восточнее Гаваны. Гостиничные комплексы поражают роскошью и 

насыщенностью инфраструктуры. Курорт начал развиваться с конца 20-х гг. 20 

столетия, когда американский миллионер Дюпон выстроил себе на живописной 

оконечности полуострова Икакос роскошную виллу. Вокруг стали селиться и 

другие богачи, превратив полуостров в «убежище» для миллионеров. Сейчас здесь 

множество высококлассных отелей, клубов и ресторанов. Главный туристский 

брэнд  – самый лучший на планете пляж с белым песком и всегда чистой и 

прозрачной водой, защищенный от моря самым большим коралловым рифом на 

Карибах. 
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8. Курорт на юго-восточном побережье страны. Бесконечные пляжи с 

белоснежным мягким песком и пальмовыми рощами, вплотную подходящими к 

берегу моря. Специализация:   семейный отдых (тихий и спокойный) наедине с 

природой. Отели, как правило, состоят из 2-х или 3-х этажных корпусов и бунгало, 

разбросанных между пышной тропической растительностью и пальмами. Большая 

часть отелей этих отелей, независимо от их «звездности» работает по системе «все 

включено». Занятия: несколько профессиональных гольф-центров, условия для 

верховой езды, водных видов спорта (дайвинга, виндсерфинга, сноркелинга и 

рыбалки). За пределами отелей находится несколько небольших дискотечных 

площадок. Прогулки по экологическому парку, посещение пустыни. Водный парк 

Манати, Где можно наблюдать а дельфинами, морскими львами, пристань для яхт 

и новый торговый центр. Самый известный пляж курорта, где расположено больше 

всех отелей – Плайя-Баваро.  

 

Вариант 3 

1. Острова Больших Антильских островов   

2. Какие дестинации Мексики пользуются наибольшим спросом у россиян? 

3. Географическое положение Ривьеры-Майи? Основной контингент. 

Специализация. 

4. Курорт на мысе Калифорнийского полуострова. Это новый дорогой и 

престижный курорт. Основной контингент – американцы (ок. 90%), мексиканцев 

здесь практически нет. По своему облику напоминает Шарм-эль-Шейх: шикарные 

отели, утопающие в зелени, а за отелями, там, где заканчивается курортная зона – 

пустыня и разноцветные барханы. Выгодно отличается от других курортов 

Мексики тем, что здесь не так влажно – на год в среднем приходится всего 8 

дождливых дней. Поля для гольфа, все водные виды спорта, джип-сафари по 

пустыне, рыбалка, дайвинг (рядом коралловый риф), наблюдение за китам (с 

января по апрель). Уникальные песчаные водопады под водой.  

5. Самый северный остров в архипелаге Багамское Острова. Шумный отдых, 

развитая индустрия развлечений, торговые центры. 

6. Государство Вест-Индии в северной части Карибского моря, состоящая из 

одноименного острова, о. Хувентуда, а также 1600 островов, принадлежащих к 

группе Больших Антильских островов.  

7. Курорт в восточной провинции, полтора часа полета от Гаваны. Был основан в 

1720 г. Международный аэропорт, железнодорожная станция. Красивые пляжи в 

бухтах, поросших пышной тропической растительностью, коралловые рифы. 

Называют «городом скверов и парков». Родина 30 % эндемичных видов 

тропических растений. Активная культурная и развлекательная жизнь. Май – 

Майская ярмарка. Октябрь – Праздник Ибероамериканской культуры. Много 

городских и пляжных отелей различной категории. 40 природных пляжей. 

8. Курорты Доминиканской Республики? 

Вариант 4 

1. Острова Малых Антильских островов?  

2. В какой стране живут жизнерадостные люди в сомбреро и разноцветных пончо?  

3. Курорт - «сердце» курортной зоны Ривьера-Майя? Сейчас это молодежный 

курортный центр. (70 км от Канкуна). 
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4.Название мексиканского курорта происходит от юкатекского слова, означающего 

черепаховое место. На пляжах города с давних времён черепахи откладывают 

яйца. Город был основан Пабло Буш Ромеро в 1958 году, как замена для пляжей 

Кубы для американских туристов 

5.Самый дикий и тем  самым привлекательный остров Багам. Мангровые темные 

леса, многовековые сосны (хвойный аромат), пальмы, белый песок. Большинство 

приезжих останавливаются в городах на восточном побережье острова (Николлз-

Таун, Андрос-Таун, Конго-Таун) 

6. Как известно, Куба подвержена действию тропических циклонов, которые 

зарождаются к востоку от Малых Антильских островов и на западе Карибского 

моря, передвигаясь затем в сторону Флориды. Тайфуны сопровождаются 

обильными ливнями и сильнейшими ветрами, способными причинить большой 

ущерб хозяйству и населению. В какой сезон (месяцы) велика вероятность 

прохождения тайфунов? 

7. Остров в центре Кубинского архипелага. Расположен к ЮЗ от Кубы. Остров для 

тех, кто устал от городской суеты и хочет найти спокойное место для отдыха. Весь 

его южный берег – обширный пляж с 38 км мельчайшего белого песка. 

Коралловый риф, удивительный «остров игуан», заповедник морской флоры и 

фауны. Расположен второй по величине барьерный риф в мире, видимость под 

водой 80 м. На обширном коралловом рифе любители дайвинга найдут около 30 

точек погружения с тоннелями и обрывистыми стенами. Известно, что в 

прибрежных водах острова в эпоху ранней колонизации – с XVI до середины XVIII 

века – потерпели крушение около 200 судов, и многие туристы устремляются сюда 

в поисках сокровищ.  

8. Островное государство в Центральной Америке в Карибском бассейне. 

Бывшая колония Великобритании. В настоящее время входит в состав Британского 

Содружества. Ассоциируется у туристов с ромом и кофе, аппетитными пряностями 

и всевозможными фруктами. Жизнь и творчество всемирно известного 

композитора Боба Марли сделали страну родиной музыкального направления 

рэгги. 

 
 

Тема 12 

Курорты Юго-Восточной Азии 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

1. Географические особенности развития туризма в Юго-Восточной Азии; 

2. Преимущества и недостатки Таиланда как курортного направления; 

3. Преимущества и недостатки Малайзии как курортного направления; 

4. Преимущества и недостатки Индонезии как курортного направления; 

5. Преимущества и недостатки Вьетнама как курортного направления; 

6. Курорты Таиланда; 

7. Курорты Малайзии; 

8. Курорты Индонезии; 

9. Курорты Вьетнама; 

10. Работа с картой: 
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Задания по контурной карте № 10 «Курорты Юго-Восточной Азии»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Таиланда: Паттайя находится на восточном побережье Сиамского залива в 165 км 

от Бангкока; Пхукет – самый большой и самый популярный у туристов остров 

Таиланда, омывается водами Андаманского моря (пляжи — Патонг, Банг-Тао (он 

же Лагуна-Бич), Карон-Бич); Самуи - третий по величине остров Таиланда, 

расположен в Сиамском заливе (самый популярный и красивый пляж острова — 

Хат-Чавенг); Ко-Чанг - второй по величине остров страны; Ча-Ам — небольшой 

городок на побережье Сиамского залива в 173 км к юго-западу от Бангкока; Хуа-

Хин находится в 25 км от курорта Ча-Ам; архипелаг Пхи-Пхи расположен между 

материком и островом Пхукет и является частью провинции Краби; остров Самет, 

расположенный в Сиамском заливе; Краби — один из центров пляжного отдыха в 

Андаманском море и быстро развивающийся курорт Южного Таиланда в 170 км к 

югу от Пхукета; 

Малайзии: Лангкави - самый популярный среди российских туристов курорт 

Малайзии в Малаккском проливе; Пенанг – остров и штат в Малайзии на западном 

побережье  (материковой) части страны в Андаманском море (пляж Бату Ферринг- 

самый лучший пляж); Пангкор – остров у западного побережья Малайзии, 

находящийся примерно в 200 километрах к северу от Куала-Лумпура, омываемый 

водами Индийского океана (Малаккский пролив); Тиоман – небольшой остров у 

восточного побережья полуострова Малакка; Рава – небольшой остров, часть 

архипелага Seri Buat, расположенный в 16 километрах от восточного побережья 

полуострова Малакка;  

Индонезии: о. Бали: самый популярный у туристов из России курорт Нуса Дуа, 

Санур, Джимбаран, Кута, Легиан, Семиньяк, Ловина, Улувату; 

Вьетнама: Нячанг – самый популярный город-курорт страны; остров Хон Че; 

Фантьет (второе название Муйне) является одним из самых популярных курортов 

Вьетнама среди россиян; Фукуок — самый большой остров Вьетнама, 

расположенный в Сиамском заливе; Халонг расположен на берегах одноименного 

залива в Тонкинском заливе Южно-Китайского моря; Дананг - курорт 

Центрального Вьетнама (пляж Микхе). 

  

Тема 13 

Островные курорты 
 

Вопросы и задания 

для практической и самостоятельной работы 

1. Преимущества и недостатки Канарских островов как курортного 

направления; 

2. Преимущества и недостатки Сейшельских островов как курортного 

направления; 

3. Преимущества и недостатки Мальдивских островов как курортного 

направления; 

4. Курорты Канарских островов; 

5. Курорты Сейшельских островов; 

6. Курорты Мальдивских островов; 

7. Работа с картой: 
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Задания по контурной карте № 11 «Островные курорты»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры: 

Канарские острова: самый крупный и густонаселенный остров — Тенерифе. На 

западе находятся острова Ла Гомера, Иерро и Ла Пальма. Остров Гран-Канария 

находится на востоке от Тенерифе. Далее на восток иду Фуэртевентура и 

Лансароте.  

о.Тенерифе: Акантиладос-де-лос-Гигантес - самый большой на северо-западном 

побережье курорт; Сантъяго-дель-Тейде; Коста Адехе; Лос-Кристианос; Плайя-де-

лас-Америкас; Санта Крус де Тенерифе 

Остров Гран-Канария: Лас-Пальмас-де-Гранд-Канария.  

Сейшельские острова:  

На о. Маэ около 70 пляжей. Самый известный— Бо-Валлон, на нем сосредоточена 

активная дневная и ночная жизнь. Туристическая инфраструктура развита на  

высоком уровне; очень популярен  пляж Гранд-Анс - идеальное место для занятий 

серфингом; на пляжах Анс-Рояль и Анс-Форбан занимаются дайвингом; пляж Анс-

Интенданс считают самым красивым пляжем Маэ:  

о. Праслин — второй по величине и посещаемости остров. Он славится тем, что 

только здесь растет символ архипелага — морской кокос, и является 

орнитологическим раем. Популярные пляжи — это Кот-д’Ор и Лацио;  

о. Ла-Диг: главная туристическая зона — бухта Сурс д’Аржан. Гранитные скалы 

способствуют тому, что по утрам бухта становиться розовой, а во время заката — 

огненно-красной. Также туристов привлекают Кокосовая бухта, пляж Батат, пляж 

Гранд. Здесь тоже из-за гранитных валунов песок имеет розовый оттенок;  

о. Фрегат — частное владение;множество птиц и черепах;  

о. Альфонс — частное владение, но, так же как и Фрегат, открыт для посещения 

туристов; дайвинг-центр, рыболовная школа, теннисный корт, яхт-клуб, пляжи 

(более трех километров) и живописные пейзажи. Курорт очень популярен среди 

молодежи.  

о. Силуэт: дикая нетронутая природа превращает его рай для экотуристов. Все 

передвигаются пешком или на велосипедах.Огромный экваториальный лес 

остается загадкой для многих путешественников.  

Мальдивские острова: 

о. Хувахенду, юго-восток атолла Ари: спа-курорт «Белый Пляж»; система «всё 

включено».  

Островной курорт Мирихи находится на юге атолла Ари, примерно в 85 

километрах к югу от столицы Мале.   

о. Дхонакулхи: Айленд Хайдевей - спа-курорт и гавань для экскурсионных судов – 

это роскошный бутик-курорт, расположенный на необитаемом, девственном 

острове Дхонакулхи, на севере Мальдивского архипелага. Он находится в частном 

владении. Остров – это рай умиротворения, спокойствия и безмятежности.  

о. Вакаруфалхи расположен в юго-восточной части атолла Ари - это один из самых 

популярных у туристов Мальдивских островов, а также самое популярное место 

для подводного плавания. Вакаруфалхи считается центром подводного плавания на 

Мальдивах.  

Островной курорт Гангехи  предлагает поистине эксклюзивный отдых. Остров 

можно по праву назвать маленьким раем богатой растительности и необычной 

архитектуры. 
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Тестирование по темам: 

«Островные курорты» и «Курорты Юго-Восточной Азии» 
 

1. Географическое положение Канарского архипелага: 

А. Индийский океан; 

Б. Тихий океан; 

В. Атлантический океан; 

Г. Океания; 

Д. Около северо-восточного побережья Африки. 

 2. Острова Канарского архипелага: 

А. о. Праслин; 

Б. о. Самуи; 

В. о. Тенерифе; 

Г. о. Лансароте; 

Д. о. Пенанг. 

3.Автономный регион Португалии, расположенный на одноимённом архипелаге в 

северной части Атлантического океана, приблизительно в 1000 км к юго-западу 

от Португалии и в 500 км к западу от африканского побережья. Местоположение 

курортов Фуншал и Порту-Санта: 

А. Канарские острова; 

Б. Балеарские острова; 

В. Мадейра; 

Г. Бермудские острова; 

Д. Маврикий. 

4. Архипелаг в Индийском океане состоит из 115 больших и малых коралловых и 

гранитных островов с белоснежными и розовыми пляжами. Более 40% всей 

территории островов – заповедная зона и охраняется государством.75 видов 

растений растут только здесь.  Символом архипелага является уникальная пальма 

«морской кокос». Здесь живут гигантская черепаха длиной 1,5 м и весом до 500 кг, 

летучие лисицы, черные попугаи, певчая сорока, голубой голубь, банановая птица. 

А. Маскаренские острова; 

Б. Мальдивские острова; 

В. Сейшельские острова; 

Г. Зондские острова; 

Д. Канарские острова. 

5. Острова архипелага Сейшельские острова: 

А. Гранд-Канария; 

Б.  Фуэртевентура; 

В. Маэ; 

Г. Ла-Гомера; 

Д. Праслин. 

6.Архипелаг, расположенный в водах Индийского океана примерно в 700 км к юго-

западу от Шри-Ланки. Представляет собой цепь из 20 атоллов, состоящих из 1192 

коралловых островков: 

А. Сейшельские острова; 
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Б. Балеарские острова; 

В. Канарские острова; 

Г. Мальдивские острова; 

Д. Фиджи. 
7. Самый популярный среди российских туристов курорт Малайзии, 

расположенный в Малаккском проливе. На острове расположены в основном 

четырёх- и пятизвёздочные отели. Чистейшие пляжи с белым песком из-за 

большого количества минералов, в том числе магния, признаны очень полезными 

для здоровья. Рекомендован для отдыха всем категориям путешественников. 

Привлекательности острова добавляет еще и то, что остров — зона 

беспошлинной торговли с многочисленными магазинами duty-free, в которых 

можно купить сигареты и алкоголь, что не возможно сделать в большинстве 

штатов мусульманской страны. Это - 

А. Пенанг; 

Б. Пангкор; 

В. Тиоман; 

Г.Лабуан; 

Д. Лангкави. 

8. Высокий туристский сезон на Мальдивских островах приходится на сухое время 

года, когда погода формируется под действием северо-восточных муссонов. Он 

приходится на: 

А. июнь-август; 

Б. сентябрь- ноябрь; 

В. ноябрь — март; 

Г. апрель-июль. 
9. В какое время года следует посещать курорты Малайзии, расположенные к 

западу от полуострова Малакка? 

А. середина октября — начало ноября и до середины апреля; 

Б. июнь-август; 

В. март-май; 

Г. июнь-октябрь. 

10. В какое время года следует посещать курорты Малайзии, расположенные к 

востоку от полуострова Малакка, а также курорты восточного побережья 

Малайзии? 

А. середина октября — начало ноября и до середины апреля; 

Б. июнь-август; 

В. март-май; 

Г. апрель-начало октября. 

11. Отдых на этом острове Малайзии лучше всего подойдет тем, кто 

предпочитает посвящать время экскурсиям, активной ночной жизни и не 

требователен к «золоту бескрайних пляжей». Любители уединенного пляжного 

отдыха будут разочарованы. Пляжи  не слишком чистые, практически не развита 

пляжная инфраструктура (исключение золотистый песчаный пляж Бату 

Ферринги), а в прибрежных водах много медуз. Остров занимает третье место в 

мире по качеству уличной еды. Это остров -   

А. Пенанг; 

Б. Лангкави; 
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В. Пхукет; 

Г. Тиоман; 

Д. Рава. 

12. Курортный город расположен на  восточном побережье Сиамского залива, 

примерно в 165 км к юго-востоку от Бангкока. Идеальное место для рыбалки, 

водных лыж, параглайдинга, дайвинга и многого другого. Недалеко от побережья 

находятся острова (в том числе и коралловые) с отличными пляжами и 

чистейшей водой. Недалеко от города расположено несколько крокодиловых, 

тигровых, слоновьих и устричных ферм, где постоянно устраиваются 

всевозможные представления с участием животных, дегустации, есть 

океанариум «Underwaterworld». Здесь же есть красивейший ботанический сад 

мадам Нонг Нуч  с одним из самых красивых в Юго-Восточной Азии парком 

орхидей. Непосредственно в городе расположен парк миниатюрных копий 

мировых достопримечательностей « Мини Сиам». Несколько аквапарков. Этот 

курорт называется: 

А. Самет; 

Б. Паттайя 

В. Хуа-Хин; 

Г. Краби; 

Д. Самуи. 

13. Остров расположен у западного побережья Таиланда в Андаманском море. Он 

лидирует в списке крупнейших островов Таиланда. Остров приобрёл популярность 

и известность как морской курорт мирового значения в главной мере благодаря 

своим великолепным пляжам, достаточно широким, протяжённым и покрытым 

очень мелким белым песком. Большая часть пляжей расположена на западном, 

юго-западном и южном побережье острова. Этот остров называется: 

А. Пхукет; 

Б. Паттайя; 

В. Хуа-Хин; 

Г. Краби; 

Д. Самуи. 

14. Тайский курортный район, расположенный на побережье и островах  

Андаманского моря. Популярен среди любителей виндсерфинга. Этот район 

знаменит своими фантастическими пейзажами c карстовыми островами и 

скалами, поэтому здесь практически на каждом курорте есть хотя бы одна 

школа скалолазания. Географически разнообразная природа, включающая и 

тропические леса, и прибрежные карстовые образования, и даже горы как будто 

создана для любителей активного отдыха. Здесь можно заняться скалолазанием, 

дайвингом, рыбалкой. Три лучших пляжа провинции расположены вдоль северного 

побережья залива Ао-Нанг. (Аунанг — лучший курорт провинции). Этот 

курортный район — провинция называется:  

А. Пхукет; 

Б. Паттайя; 

В. Хуа-Хин; 

Г. Краби; 

Д. Самуи. 
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15.Самый популярный пляж Пхукета. Его название переводится с тайского языка 

как «банановый лес». Главные торговые центры, модные магазины и рестораны, 

развлекательные центры, увеселительные заведения и ночные клубы острова 

расположены именно здесь.  

А. Банг-Тао; 

Б. Пато́нг; 

В. Карон-Бич; 

Г. Най-Харн. 

16. Третий по размеру остров Таиланда в Сиамском заливе.  Расположен 40 км от 

восточного побережья Южного Таиланда. Остров богат природными 

достопримечательностями: белоснежными песчаными пляжами, коралловыми 

рифами и кокосовыми пальмами.  Многочисленные спа-курорты предлагают 

широкий выбор процедур, помогающих обрести здоровье и душевное спокойствие. 

Для любителей активного отдыха предлагаются дайвинг, виндсерфинг, пляжный 

волейбол. Национальный морской парк. Сад бабочек, змеиное и обезьянье шоу.  

А. Пхукет; 

Б. Ко-Чанг; 

В. Самуи; 

Г. Пхи-Пхи; 

Д. Ча-Ам. 

17. Острова близ побережья Таиланда, расположенные между материком и 

островом Пхукет. Часть провинции Краби. В наше время архипелаг известен тем, 

что здесь проходили съёмки фильма «Пляж» с Леонардо Ди Каприо в главной роли. 

А. Пхукет; 

Б. Ко-Чанг; 

В. Самуи; 

Г. Пхи-Пхи; 

Д. Ча-Ам. 

18. Остров Малайского архипелага, расположен в группе Малых Зондских 

островов, является частью территории Индонезии. Самый популярный и, 

соответственно, самый развитый в туристском плане индонезийский курорт. Он 

привлекает туристов своими первозданными ландшафтами, тропическими 

лесами, внушительными вулканами и высокими волнами. Этот остров 

называется: 

А. Суматра; 

Б. Ява; 

В. Бали; 

Г. Калимантан; 

Д. Флорес. 

19.  Самый крупный и оживленный курорт Бали, расположенный недалеко от 

аэропорта Денпасар. Курорт имеет молодежную специализацию: развитую 

индустрию ночных развлечений и возможности для занятий серфингом и 

шоппингом. Курорт называется: 

А. Нуса-дуа; 

Б. Джимбаран; 

В. Санур; 

Г. Кута; 
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Д. Ловина. 

20. Курорт - один из популярных центров туризма во Вьетнаме, расположенный в 

160 км от Ханоя. Расположен на берегах одноименного залива, признанного 

ЮНЕСКО Мировым природным наследием. Название переводится «Место, где 

дракон спускался в море» Представляет собой живописную бухту с почти 3 тыс. 

островками.   

А. Нячанг; 

Б. Фукуок; 

В. Фантьет; 

Г. Дананг; 

Д. Халонг. 

21. Курорт Центрального Вьетнама уже давно стал одним из самых популярных  

курортов в стране. Этому способствовали развитые транспортные 

коммуникации (международный аэропорт, железнодорожная станция) и очень 

красивые местные пляжи. Отели растут как грибы после дождя, осваивая 

многокилометровые полосы пляжа Микхе, который местные жители считают 

лучшим в стране.  

А. Нячанг; 

Б. Фукуок; 

В. Фантьет; 

Г. Дананг; 

Д. Халонг. 

22. Остров в Сиамском заливе располжен в часе полета от Хошимина. Это 

горные джунгли, водопады, километры диких белоснежных песчаных пляжей, 

плантации перца и фермы по выращиванию жемчуга и устриц. Его называют 

островов 99 вершин, среди которых г. Чуа — самая высокая (603 м). Когда 

премьер-министр Вьетнама решил превратить остров в международный центр 

туризма, мировые корпорации заявили о своих намерениях инвестировать 

миллиарды в строительство здесь курортов, терминалов для приема круизных 

кораблей, полей для гольфа.  Этот остров-курорт называется: 

А. Нячанг; 

Б. Фукуок; 

В. Фантьет; 

Г. Дананг; 

Д. Халонг. 

 

 
РАЗДЕЛ 3. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ГЕОГРАФИЯ ГОРНОЛЫЖНОГО 

ТУРИЗМА 
 

Вопросы и задания 

для практической  и самостоятельной работы 

1. География курортов Альпийского горнолыжного региона; 

2. География курортов Центрально-Восточной Европы; 

3. География курортов Скандинавского региона; 

4. География курортов Пиренейского региона; 

5. География курортов Северной Америки; 

СА
РА
ТО
ВС
КИ
Й ГО

СУ
ДА
РС
ТВ
ЕН
НЫ
Й УН

ИВ
ЕР
СИ
ТЕ
Т И
МЕ
НИ

 Н
. Г

. Ч
ЕР
НЫ
ШЕ
ВС
КО
ГО



 

 

6. География горнолыжных курортов Азии; 

7. Работа с картой: 
Задания по контурной карте  «География горнолыжных курортов»: 

Нанести на контурную карту курортные районы и курортные центры горнолыжной 

специализации. Нанесите и подпишите горные системы, в пределах которых они 

находятся. На этой же карте отметьте и подпишите названия основных 

принимающих стран, специализирующихся на развитии горнолыжного туризма. 

Лидер по горнолыжному туризму Западно-Европейский (Альпийский) регион. 

Франция: олимпийские курорты — Шамони (1924), Гренобль (1968), Альбервилль 

(1992);  

Горнолыжная зона «Три долины»:  Марибель, Куршевель,  Валь-Торенс; Валь 

д’Изер, Межев, Тинь и др. 

Швейцария: олимпийские курорты — Санкт-Мориц (Зимняя Олимпиада — 1928, 

1948 гг.); Церматт, Саас-Фе, Вербье,  Давос, Лейкербад, Интерлакен, Кран-

Монтана,  Мюррен  

Австрия: олимпийские курорты — Инсбрук (1964, 1976) ; Майерхофен, Цель ам 

Циллер, Китцбюэль, Лех, Сант-Антон, Серфаус. 

Италия: район Доломити-Ски — Кортина-д’Ампеццо (Зимняя Олимпиада - 1956 

г.),  Арабба, Мармолада; зона Альта Вальтелина — Бормио, Санта-Катерина, зона 

Вале-д’Аоста с известными центрами – Курмайор, Червиния. 

Германия: Гармиш Партенкирхен (Зимняя Олимпиада   - 1936  г.), Оберстдорф.  

Курорты Центрально-Восточной Европы:  

Польша: Закопане (Татры); 

Болгария: Боровец (Рила), Пампорово (Родопы), Банско (Пирин); 

Словакия: Ясна (Татры), Смоковец (Татры); 

Румыния: Пояна Брашов; 

Чехия: Гаррахов, Шпындлерув-Млын, Пецъ. 

Скандинавский (Северная Европа) регион: 

Норвегия: Лиллехаммер (Зимняя Олимпиада 1994 г.), Хемседал, Гейло, Восс, 

Трюсиль, Хафьель, зимний парк Осло (Зимняя Олимпиада — 1952 г.); 

Финляндия: Леви, Рука, Суому; 

Швеция: Риксгрансен – самый северный горнолыжный курорт в мире. 

Пиренейский регион:  

Испания: Ла-Молина (Пиренеи) и Валь-де-Нурия(восток Пиреней), Прадольяно 

(горы Сьерра-Невада); 

Андорра: зона катания Гранд Валира: курорты Пас-де-ла-Каса, Грау-Роч, Сольдеу – 

Эль-Тартер); зона катания Vallnordобъединяет курорты Пал-Аринсаль и Аркалис; 

Горнолыжные районы Северной Америки. 

США: горы Аппалачи - Киллингтон (штат Вермонт), Лейк-Плэсид (Нью-Йорк) 

(Зимняя Олимпиада 1932 и 1980 гг.); Скалистые горы - Аспен (Колорадо), Вейл 

(Колорадо), Бивер-Крик (Колорадо), Солт-Лейк-Сити (Юта, в 2002 г. - Зимняя 

Олимпиада); Тихоокеанское побережье: Скво-Вэлли (Калифорния, Зимняя 

Олимпиада 1960 г.); 

Канада: Калгари (Зимняя Олимпиада — 1988 г.), Ванкувер (Зимняя Олимпиада — 

2010 г.), Банфф. 

Горнолыжные курорты Азии: 
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Япония: Нагано (о. Хонсю, Зимняя Олимпиада - 1998 г.), Саппоро ( о. Хоккайдо, 

Зимняя Олимпиада - 1972 г.), Нисеко (о. Хоккайдо);  

Южная Корея: Сеул (Зимняя Олимпиада - 1988 г.), Пхёнчхан (Зимняя Олимпиада 

— 2018 г.); 

Турция: Улудаг. Паландокен. 
 

 

Методические указания к семинарским занятиям:  
Целью семинарских занятий является закрепление полученных на 

лекционных занятиях знаний, а также выработка навыков самостоятельного поиска  

информации и ее применения для создания эффективных туров 

(конкурентоспособных и эмоционально притягательных для туристов).  

При изучении пространственного размещения курортов лечебно-

оздоровительной специализации студенты должны применять географический 

метод. А использование сравнительного метода исследований объектов и явлений 

позволит им выявлять сходства и различия центров туризма и рекреации. Важной 

частью комплексной характеристики курортных регионов является представление 

об особенностях географической (природной) среды и природно-ресурсного 

потенциала территории. Выявление географических особенностей курортных 

районов и оценка их курортного потенциала делает возможным научное 

обоснование туристско-рекреационное освоение стран. 

Географическое положение – обязательный пункт плана туристской 

характеристики страны, позволяющий раскрыть естественные предпосылки 

развития туризма. Для составления характеристики и оценки  географического 

положения изучаемой страны представляется необходимым дать пояснения по 

основным пунктам следующего плана относительно положений: 

1. экватора, нулевого меридиана, полюсов, тропиков и полярных кругов; 

2. на материке / части материка или части света; 

3. океанов, морей, крупных заливов, проливов, морских течений; 

4. крупных форм рельефа суши; 

5. климатических поясов и центров высокого и низкого давлений; 

6. крупных рек и озер; 

7. природных зон; 

8. «соседского» положения; 

9. путей сообщения (транспортно-географическое положение); 

10. государств с нестабильной политической ситуацией и очагов войны; 

11. общий вывод об особенностях географического положения страны и 

оценка его возможностей для развития туризма. 

Природно-рекреационные ресурсы – это компоненты природной среды, 

которые благодаря определенным свойствам (привлекательность (аттрактивность), 

контрастность ландшафтов, экзотичность, уникальность, целебно-оздоровительная 

значимость) могут быть использованы для рекреационной деятельности. Выделяют 

следующие группы природных условий организации рекреации: орографические 

(особенности рельефа); гидрологические; климатические (биоклимат); 

бальнеологические; комплексные (ландшафтные); фаунистические и 

флористические. Студенты должны проанализировать природные ресурсы туризма 

страны и выделить наиболее значимые для организации курортного отдыха. 
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Поскольку для организации приморских курортов важнейшее значение имеют 

климатические ресурсы, для их оценки рекомендуется воспользоваться следующим 

планом описания климата: 

1. Какие климатообразующие факторы влияют на формирование климата 

территории; 

2. В каком климатическом поясе и климатической области расположена 

территория; 

3. средние температуры июля и января, амплитуда температур; 

4. распределение по территории годового количества осадков, их режим; 

5. господствующие ветры (по сезонам года); 

6. оценка климата с позиции выделения пляжно-купального сезона. 

Изучение традиций занимает важное место в туристском страноведении. На 

семинарских занятиях предполагается рассмотреть некоторые особенности образа 

жизни местного населения, делового и светского общения. Также имеет смысл 

уделить внимание традиционным мероприятиям и событиям в стране с указанием 

времени и места их проведения. 

Содержание учебного курса предполагает знакомство студентов с процессом 

картографирования объектов туризма. Работа с контурными картами способствует 

закреплению полученных знаний о размещении географических и туристских 

объектов и  позволяет осуществлять контроль этих знаний преподавателем. 

 

 

Указания к заполнению контурных карт 
На контурной карте страны показаны главные реки, контуры заливов, проливов, 

морей, границы административных районов; пунсонами – столицы и города. На 

контурную карту наносятся основные географические объекты (по указанию 

преподавателя), границы курортных регионов и районов,  курортные центры и 

отельные уникальные объекты туризма. Если в стране много объектов, следует 

нанести лишь их нумерацию, а экспликацию (расшифровку номера) давать на 

полях карты. 

Порядок нанесения информации на карту 
 

1) Жирно обведите границы страны, надпишите названия пограничных с ней стран, 

а также омывающих ее морей, заливов, проливов. 

2) Нанесите синим цветом главные реки и самые крупные озера, надпишите их 

названия. 

3) Нанесите прерывистой линией основные горные хребты и цепи и надпишите их 

названия вдоль линии. Если в стране есть вулканы, поставьте звездочку и 

сделайте надпись влк. (например, влк. Везувий, 1279 м). Можно закрасить 

горные хребты коричневым цветом. 

4) жирно проведите  приблизительные границы курортных регионов, которые были 

рассмотрены на лекциях и семинарах. При желании можно закрасить ареалы 

этих областей светлыми тонами разного цвета. Внутри области  напишите 

печатными буквами ее названия. 

5) нанесите на карту столицу, самые крупные города и курортные центры 

специальным знаком (кружок с точкой внутри), надпишите их названия 

(названия столицы следует подчеркнуть). 
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6) нанесите уникальные объекты природы (если таковые имеются в курортных 

регионах), представляющих интерес для туристов: пещеры, водопады.  

7) отметьте памятники культурного наследия ЮНЕСКО и другие уникальные 

историко-культурные объекты туризма, расположенные в курортных центрах 

(замки, крепости, места сражений и др.) – в соответствии с условными 

обозначениями: 

Историко-культурные объекты 

↑ - уникальные объекты, включенные в список наследия ЮНЕСКО 

⌂ - замки и крепости 

Х – места битв и сражений 

М – крупные музеи 

Н – уникальные и крупнейшие отели 

8) отметьте крупнейшие центры спортивного туризма: дайвинга, фишинга, 

рафтинга, сёрфинга, яхтинга – в соответствии с условными обозначениями: 

Центры спортивного туризма: 

А – альпинизм 

D – дайвинг 

F – фишинг 

R – рафтинг   

S – серфинг  

W – виндсерфинг  

Y – яхтинг  

9) нанесите центры экотуризма (крупные национальные парки и заповедники 

заштрихуйте), других видов туризма: тематические и развлекательные парки, 

традиционные места отдыха новобрачных, игорного бизнеса (казино) и др. – в 

соответствии с условными обозначениями: 

Центры развлекательного туризма: 

♥ - проведение «медового месяца»  

♦ - центры игорного бизнеса 

Т – тематические и развлекательные парки 

10) нанесите на карту транспортные объекты, являющиеся важными элементами 

туристской инфраструктуры региона: крупнейшие международные аэропорты 

и морские порты. 

11) Надпишите сверху фамилию и имя студента, номер группы и сдайте карты на 

проверку преподавателю. 

 

Промежуточная аттестация 

Методические указания. 
   Промежуточная аттестация по дисциплине «Курорты мира» проводится в 

виде устного экзамена. Подготовка студента к прохождению промежуточной 

аттестации осуществляется в период лекционных и семинарских занятий, а также 

во внеаудиторные часы в рамках самостоятельной работы. Во время 

самостоятельной подготовки студент пользуется конспектами лекций, основной и 

дополнительной литературой по дисциплине. 

Критерии оценивания. Во время зачета студент должен дать развернутый 

ответ на вопросы, изложенные в билете. Преподаватель вправе задавать 

дополнительные вопросы по всему изучаемому курсу. 
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Во время ответа студент должен продемонстрировать знания географии 

курортов различной специализации. Студент должен уметь высказывать и 

аргументировать собственную точку зрения по тем или иным вопросам.   

 

 

Вопросы для промежуточной аттестации 
 

1. Место Средиземноморья в системе курортных регионов мира; 

2. Географические особенности Средиземноморского региона; 

3. Естественные преимущества Средиземноморья в производстве курортного 

продукта; 

4.  Специфика Средиземноморского региона как курортного региона. 

5. Курортное районирование Средиземноморского региона; 

6. Географическое положение и физико-географические особенности Испании; 

7. Преимущества и недостатки Испано-Балеарского региона;. 

8. Курортный потенциал района Коста-Брава; 

9. Коста-дель-Мересме – курортный район Каталонии; 

10. Коста-дель-Гарафф – курортный район Каталонии; 

11. Коста-Дорада: особенности организации курортного отдыха; 

12. Курортный потенциал Коста-дель-Асаар; 

13. Коста-Бланка: особенности организации курортного отдыха; 

14. Курортный потенциал районов Коста-Калида; 

15. Коста-дель-Альмерия — курортный район Андалусии; 

16. Коста-дель-Соль как основной курортный район Испании; 

17. Курорты Балеарских островов; 

18. Географическое положение и физико-географические особенности Франции; 

19. Преимущества и недостатки Франко-Монакского курортного региона; 

20. Курортный потенциал Французской Ривьеры; 

21. Курорты Французской Ривьеры и их специализация; 

22. Побережье региона Лангедок-Руссильон: проблемы и перспективы 

туристского освоения; 

23. Остров Корсика как перспективная курортная зона Франции; 

24. Курортный отдых в Монако; 

25. Географическое положение и физико-географические особенности Италии; 

26. Географическое положение и физико-географические особенности Мальты; 

27. Преимущества и недостатки Италии как туристской дестинации; 

28. Преимущества и недостатки Мальты как туристской дестинации; 

29. Курорты Лигурийской Ривьеры; 

30. Курорты Тосканской Ривьеры; 

31. Курорты Ривьеры ди Улиссе; 

32. Курорты Неаполитанской Ривьеры. Курортные острова Искья и Капри; 

33. Островной курортный район Италии (острова Сицилия и Сардиния); 

34. Курорты Адриатической Ривьеры; 

35. Курорты Венецианской Ривьеры; 

36. Особенности курортного отдыха и курорты Мальты; 

37. Географическое положение и физико-географические особенности 

Словении; 
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38. Географическое положение и физико-географические особенности 

Черногории; 

39. Географическое положение и физико-географические особенности 

Хорватии; 

40. Географическое положение и физико-географические особенности Албании; 

41. Курортный отдых в Словении. 

42. Адриатические курорты Черногории. 

43. Курортный потенциал Хорватии. 

44. Албания: проблемы и перспективы туристского освоения; 

45. Географическое положение и физико-географические особенности Греции; 

46. Особенности организации курортного отдыха в Греции; 

47. Преимущества и недостатки Греции как курортного направления; 

48. Курорты Северной Греции; 

49. Курортны Южной Греции; 

50. Островная Греция: особенности организации курортного отдыха; 

51. Географическое положение и физико-географические особенности Кипра; 

52. Географическое положение и физико-географические особенности Турции; 

53. Географическое положение и физико-географические особенности Израиля; 

54. Преимущества и недостатки Турции как курортного направления; 

55. Преимущества и недостатки Кипра как курортного направления; 

56. Преимущества и недостатки Израиля как курортного направления; 

57. Курорты Кипра; 

58. Курорты Эгейского побережья Турции; 

59. Курорты Анталийской Ривьеры; 

60. Израильское Средиземноморье и Эйлат: организация курортного отдыха и 

курорты. 

61. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Египта; 

62. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Ливана, 

Ливии и Сирии; 

63. Проблемы и перспективы развития Ближневосточного курортного региона; 

64. Курортный потенциал и курорты Египта; 

65. Курорты Ливии, Ливана и Сирии; 

66. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Туниса; 

67. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Марокко; 

68. Преимущества и недостатки Туниса как курортного направления; 

69. Преимущества и недостатки Марокко как курортного направления; 

70. Курорты Туниса; 

71. Курорты Алжира и Марокко; 

72. Географические особенности развития туризма в Мексикано-Карибском 

регионе; 

73. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Мексики; 

74. Географическое положение и природно-рекреационные ресурсы Кубы; 

75. Преимущества и недостатки Мексики как курортного направления; 

76. Преимущества и недостатки Кубы как курортного направления; 

77. Преимущества и недостатки Доминиканской Республики как курортного 

направления; 

78. Преимущества и недостатки Ямайки как курортного направления; 
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79. Курорты Мексики; 

80. Курорты Кубы; 

81. Курорты Доминиканской Республики; 

82. Курорты Ямайки; 

83. Географические особенности развития туризма в Юго-Восточной Азии; 

84. Преимущества и недостатки Таиланда как курортного направления; 

85. Преимущества и недостатки Малайзии как курортного направления; 

86. Преимущества и недостатки Индонезии как курортного направления; 

87. Преимущества и недостатки Вьетнама как курортного направления; 

88. Курорты Таиланда; 

89. Курорты Малайзии; 

90. Курорты Индонезии; 

91. Курорты Вьетнама; 

92. Преимущества и недостатки Канарских островов как курортного 

направления; 

93. Преимущества и недостатки Сейшельских островов как курортного 

направления; 

94. Преимущества и недостатки Мальдивских островов как курортного 

направления; 

95. Курорты Канарских островов; 

96. Курорты Сейшельских островов; 

97. Курорты Мальдивских островов; 

98. География курортов Альпийского горнолыжного региона; 

99. География курортов Центрально-Восточной Европы; 

100. География курортов Скандинавского региона; 

101. География курортов Пиренейского региона; 

102. География курортов Северной Америки; 

103. География горнолыжных курортов Азии; 

104. Лечебный и оздоровительный туризм. Основные типы курортов. Курортные 

факторы. 

105. Исторические аспекты развития курортного туризма 

106. Современные тенденции развития рынка лечебного туризма 

107. Лечебно-оздоровительный туризм в Европе 

108. Лечебно-оздоровительный туризм в Америке 

109. Лечебно-оздоровительный туризм в Азии, Африке, Австралии и Океании 

 

ЛИТЕРАТУРА ПО КУРСУ 
 

а) основная литература: 

 

1. География туризма: учебник / под ред. А. Ю. Александровой. - 3-е изд., испр. - 

М.: КноРус, 2010. 

2. Королева, О. В. География туризма [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие для бакалавриата по направлению "Туризм" / О. В. Королева ; ФГБОУ 

ВПО "Саратовский государственный университет им. Н. Г. Чернышевского". - 

Саратов : [б. и.], 2014. - 63 с. : табл. - Библиогр.: с. 46-47 (10 назв.). - Б. ц. -

 http://elibrary.sgu.ru/uch_lit/862.pdf  
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б) дополнительная литература 

 

1. Алексндрова А. Ю. Международный туризм: учебник / А. Ю. Александрова. - 

М.: Аспект Пресс, 2002. 

2. Большаник П. В. География туризма : Учебное пособие / Петр Владимирович 

Большаник. - Москва : Альфа-М ; Москва : Издательский Дом "ИНФРА-М", 

2012.[Электронный ресурс]  

3. Даринский А. В. География туризма в Российской Федерации: учеб. пособ. / А. 

В. Даринский. - СПб. : Изд-во С.-Петербург. гуманит. ун-та профсоюзов, 1993. 

4. Лукьянова Н. С. География туризма: туристские регионы мира и России: 

практикум : учеб пособие / Н. С. Лукьянова. - М. : КНОРУС, 2010. 

5. Максаковский Н. В.  Всемирное природное наследие : справ. изд. / Н. В. 

Максаковский. - М.: Просвещение, 2005. 

6. Окладникова Е. А. Международный туризм. География туристских ресурсов 

мира. / Е. А. Окладникова. - М.-СПб., 2002. 

7. Погодина В. Л. География туризма  : Учебник / Виктория Леонидовна Погодина, 

Инга Георгиевна Филиппова. - Москва : Издательский Дом "ИНФРА-М", 

2012.[Электронный ресурс] 

8. Романов А. А., Саакянц Р. Г. География туризма / А. А. Романов, Р. Г. Саакянц. - 

М., 2004. 

9. Самойленко А. А.  География туризма: учеб. пособие / А. А. Самойленко. - 3-е 

изд. - Ростов н/Д : Феникс ; Краснодар : Неоглори, 2008. 

10. Севостьянова Д. В. Основы страноведения и международного туризма: учеб. 

пособие для вузов / Д. В. Севастьянов. - М. : Изд. центр "Академия", 2008. 

 

Периодические издания 

 

Журнал «Вокруг света». 

Журнал «Вояж». 

Журнал «Вояж и отдых». 

Журнал «Гео/Geo». 

Журнал «Горячая линия: туризм». 

Журнал «Отдых в России». 

Журнал «Отель». 

Журнал «Пять звезд». 

Журнал «Ресторанный бизнес». 

Журнал «Турбизнес». (www.tourbus.ru) 

Журнал «Туризм». 

Журнал «Туризм и отдых». 

Журнал «Туризм: практика, проблемы, перспективы». 

Справочник «Туристские фирмы». 

Газета «Туринфо». 

Газета «TTG». 

Российская туристическая газета. 
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Интернет-ресурсы 
Поисковые системы:

www.altavista.com 

www.altavista.com 

www.aol.com 

www.archive.com 

www.go.com 

www.google.com 

www.list.ru 

www. msn.com 
www.rambler.ru 

www.webserver.ru 

www. yahoo.com 

www.yandex.ru

 

Сайты по туризму всех стран: 

 

www.archive.travel.ru 

www.as.natalie-tours.ru 

www.counrties.ru 

www.krugosvet.ru 

www.kuda.ru 

www.kurortmag.ru 

www.mondotours.ru/tourists/countries 

www.natalietravel.com/countries.html 
www.nevatravel.ru 

www.poedem.ru 

www.politec.ru/countries 

www.profi.tury.ru 

www.stodorog.ru 

www.tarantas.ru/countries/index.html 

www.tourpoisk.ru 

www.turist.ru 

www.travelgid.ru 

www.travel.rin.ru 

www.travelwind.ru 

www.travel.ru 

www.tonkosti.ru 

www.teztour.ru 

www.turatlas.ru 

www.turizm.ru 

www.tury.ru 

www.tours.ru 

www.tourinfo.ru 

www.tournews.ru 

www.turgid.ru 

www.vkoclub.ru 

www.votpusk.ru 

www.wgeo.ru 

www.worlds.ru 

www.2r.ru 

www.1001tur.ru

 

Сайты по отдельным странам:

Албания 
www.albanian.com 

Алжир 
www.algeria.ru 

www.kovchegterra.ru 

Греция 
www.afon.ru 

www.dioskuria-tours.ru 

www.greece.ru 

www.Greek.ru 

www.greki.ru 

www.Hellas.ru 

www.iskratm.ru/greece 

www.kalamaki-travel.gr 

www.Mouzenidis.gr 

www.Olympic-travel.ru 

www.panteon.ru 

www.poseidon-tours.ru 

www.tournet.ru/greece 

www.travelgreece.ru 

www.zeustravel.com 
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http://www.archive.travel.ru/
http://www.kurortmag.ru/
http://www.mondotours.ru/tourists/countries
http://www.nevatravel.ru/
http://www.poedem.ru/
http://www.profi.tury.ru/
http://www.stodorog.ru/
http://www.tarantas.ru/countries/index.html
http://www.turist.ru/
http://www.travelgid.ru/
http://www.teztour.ru/
http://www.tours.ru/
http://www.votpusk.ru/
http://www.wgeo.ru/
http://www.albania.com/
http://www.algeria.ru/
http://www.afon.ru/
http://www.dioskuria-tours.ru/
http://www.greece.ru/
http://www.greek.ru/
http://www.greki.ru/
http://www.hellas.ru/
http://www.iskratm.ru/greece
http://www.kalamaki-travel.gr/
http://www.mouzenidis.gr/
http://www.olympic-travel.ru/
http://www.panteon.ru/
http://www.poseidon-tours.ru/
http://www.tournet.ru/greece
http://www.travelgreece.ru/
http://www.zeustravel.com/


 

 

www.gto.gr - Информационный 

сайт Е.О.Т. 

www.grek.ru 
www.allgreece.ru - Сервер «Вся 

Греция» 
www.gtp.gr - «Страницы 

путешественника» по Греции 
www.bookhotels.gr - 

Информация о греческих гостиницах 

Египет 
www.cleo.ru 

www.egypttourism.org 

www.go.egypt.ru 

www.travelgate.net/egypt 

 

Израиль 
www.csw.ru/sw/inf/israel/is

rael.html 

www.infotour.co.il 

www.tbs.enjoy.ru/israel/ 

www.goisrael.ru – 

Представительство 

Министерства туризма Израиля 

 

Испания 
www.all-spain.ru 

www.barcelonarealty.ru 

www.ibiza-tour.ru 

www.ispana.ru 

www.rusiber.ru 

http://spain-info.ru 

www.spain.travel.ru 

www.tourspain.es 

www.travel.franglais.ru 

www.turandaluz.ru 
www.tourspain.ru - Отдел 

туризма Посольства Испании - 

Turespana 

www.espana.ru – Портал об 

Испании 

 

 

Италия 
www.azzurraviaggi.ru 

www.enit.it – официальный сайт 

Национального управления 

Италии по туризму 
www.enitrussia.ru – 

Национальное Управление 

Италии по туризму (ENIT) в 

Москве 
www.italia.ru 

www.italiatour.ru 

www.ItaliaTravel.ru 

www.italtravel.ru 

www.italya.narod.ru 
www.sicilia.ru 

www.travel.it 

www.cyndislist.com/italy.htm 

 

Кипр 
www.keepr.ru 

www.kipr.ru 

www.kiprus-tour.ru 
www.Russiancyprus.net – 

Русская община Кипра 
www.visitcyprus.org.cy – 

Кипрская организация по 

туризму 
www.all-cyprus.ru – 

Информационный портал о 

Кипре 

www.zeustravel.com 

 

Ливан 
www.lebanon-

tourism.gov.lb 

www.livan.ru 

www.morin-tour.ru 
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http://www.livan.ru/


 

 

 

Мальта 
www.gomalta.ru 
www.malta.ru – Мальтийский 

туристический офис в Москве 

www.maltahit.ru 

www.maltatour.ru 

www.maltavista.ru 

www.tourism.org.mt 
www.visitmalta.com 

www.go2malta.ru 

 

Марокко 
http://maroc.icoss.ru 

www.morocco.ru 

www.navostok.ru 

www.travel-to-morocco.com 

 

Сирия 
www.navostok.ru 
www.syriatourism.org 

 

Словения 
www.adriatictour.ru 

www.slovenia.ru 

www.slovenia-tourism.si 

www.slovenia-travel.ru 

 

Тунис 
www.tourismtunisia.com 

www.tunisia.ru 
www.unitm.ru 

www.tunisia.travel.ru - 

Тунисское представительство по 

туризму в Москве 
www.tunisiaonline.com – 

Welcome to Tunisia 
www.tourismtunisia.com - 

Интернет-гид по туризму 

 

Турция 

www.go-turkey.ru 

www.kultur.gov.tr 

www.relax-turkey.ru 

www.sharmtour.ru 

www.turkeyclub.ru 

www.turkey.ru 

 

Франция 
www.all-france.ru 

www.ambafrance.ru 

www.francetourism.com 

www.francetour.ru 

www.franit.ru 

www.infrance.ru 

www.montparnasse.ru 
www.russie.net/paris 

www.franceguide.com - 

Национальный туристический 

дом Франции в Москве 
www.crt-riviera.fr - Портал 

Лазурного Берега 
www.cmca.net - Сайт музейной 

карточки 
www.nice.aeroport.fr - 

Аэропорт Ниццы 
www.montecarloresort.com 

- Курорт Монте-Карло 

 

Хорватия 
www.croatia.ru 

www.crorus.ru/about/towns

.asp 

www.htz.hr – Управление 

туризма 
www.zagreb-touristinfo.hr 

www.croatia.hr – Министерство 

туризма Республики Хорватия 
www.horvatia-tour.ru – 

Туристический портал о 

Хорватии 
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http://www.malta.ru/
http://www.visitmalta.com/
http://maroc.icoss.ru/
http://www.morocco.ru/
http://www.navostoc.ru/
http://www.syriatourism.org/
http://www.adriatictour.ru/
http://www.slovenia.ru/
http://www.slovenia-tourism.si/
http://www.slovenia.ru/
http://www.tourismtunisia.com/
http://www.unitm.ru/
http://www.tunisia.travel.ru/
http://www.tunisiaonline.com/
http://www.tourismtunisia.com/
http://www.go-turkey.ru/
http://www.kultur.gov.tr/
http://www.relax-turkey.ru/
http://www.sharmtour.ru/
http://www.turkeyclub.ru/
http://www.russie.net/paris
http://www.franceguide.com/
http://www.crt-riviera.fr/
http://www.cmca.net/
http://www.nice.aeroport.fr/
http://www.montecarloresort.ru/
http://www.croatia.ru/
http://www.crorus.ru/about/towns.asp
http://www.crorus.ru/about/towns.asp
http://www.htz.hr/
http://www.zagreb-touristinfo.hr/
http://www.croatia.hr/
http://www.horvatia-tour.ru/


 

 

 

Черногория 
www.cg-tur.ru 

www.visit-montenegro.com 

www.yugo-star.ru 

www.montenegro.ru  
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http://www.cg-tur.ru/
http://www.visit-montenegro.com/
http://www.yugo-star.ru/
http://www.montenegro.ru/



