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BBenenne. AKTyanbHOCTH HcciaenoBaHus. HeoOxonuMocTh u3yudeHus
IIEHHOCTHBIX M CMBICIIOKU3HEHHBIX OpPHUEHTAIlMi MOAPOCTKOB OOYCJIOBJIIEHA HX
W3MEHYUBOCTBIO B KOHTEKCTE€ COLUMOKYJIbTYPHOM JMHAMUKW. DBBelneHue B
WCCJICIOBAHKE TIEJICHATIPABICHHO HA PACKPBITHE CHEITUBUKN POPMUPOBAHUS ITHX
OpPUEHTALlMM B YCIIOBUSX AKTyaJbHbIX BBI30BOB M BO3MOYKHOCTEW, C KOTOPBIMU
CTAJIIKMUBAKOTCS MOJIOJABIE JIFOJA B COBPEMEHHBIX peanusx. [Ipouecc B3pocieHus,
CBSI3aHHBIM C MEPEXO0JIOM OT MOJAPOCTKOBOrO K IOHOIIECKOMY M 3pPEJIOMY BO3pacCTy,
TpeOyeT OCO3HAHUS JIMYHOM 3HAYMMOCTH >KM3HEHHBIX IIeJied U MX COOTBETCTBUS
COLMAIbHBIM OXKHJIAHUSIM.

Heab Hamero HccjeI0BAHMSI — BBIIBUTH B3aWUMOCBS3b BO3PACTHBIX
XapaKTEPUCTUK BPEMEHHOM MEPCIEKTUBBI U IEHHOCTHO — CMBICJIOBBIX OPUCHTALUN
TIOJIPOCTKOB.

O0beKkT Mccaeq0BaHUsA: BpPEMEHHAs TMEPCIEKTUBA JIMYHOCTH, Kak
MICUXOJIOTHYECKHUI (hEHOMEH.

IIpeaMer wuccieq0BAHUSA: BPEMEHHAs IMEPCIEKTUBA JIEBATUKIACCHUKOB
celia ¥ ropoja.

I'mmoTe3a ucciaegoBaHUs 3aKIIOYACTCA B TOM, YTO MEXAY MOCTPOCHUEM
JKM3HEHHOM MEPCIEKTUBBI U [IEHHOCTHBIMU OPUECHTALIUAMU CYIIECTBYET CBA3b:

1) moapoCTKH, paccMaTpHBAIOIIME MaTepHalbHBIC Ojara Kak BajKHEHIIIHE
OPUEHTHUPBI CBOEH KU3HHU, B CBOEU AEATEIIBHOCTH CTABIT aKIEHT HA HAKOIUICHUU
MaTepUaJIbHBIX IIEHHOCTEH M TUTAHUPOBAHUU CBOETO OYIYIIEro B COOTBETCTBUH C
STUMU IPUOPUTETAMU;

2) MOJAPOCTKU, KOTOPhIE OPUEHTHUPOBAHBI HAa HEMaTepUalibHbIE IIEHHOCTH,
BUJIAT CBOE Oyayllee uepe3 TMpu3My caMopealin3allid, YIAOBJICTBOPEHUS
BHYTPEHHETO «s1», 3aIUThl CBOMX MPO(PECCHOHATBHBIX U JIMYHBIX UHTEPECOB.

3agaun:

1) PackpbwiTh CTPYKTYpHBIE OCOOCHHOCTH W MEXaHW3MbI (HOPMHUPOBAHUS
BPEMEHHOW TNEPCIEKTUBBI, KUTECUCKUX LEHHOCTEM U CMBICIOBOTO BOCIPUSATHUS
KU3HU TIOAPOCTKOB C  HCIIOJh30BAaHUEM MHOTOOOpAa3HBIX TEOPETHUYCCKHX

noaxoaoB, 1 THCTPYMCHTOB MICUXOJIOTMYECKOMN JAUAarHOCTHUKU.



2) Uzyunth nomuHUpYyIomme GakTopbl GOPMUPOBAHUS CMBICIOKU3HEHHOM
MO3UIIMHU TTOJAPOCTKOBOTO BO3pACTa.

3)[IpoBecTn  SMNHUPUYECKOE  HCCIEIOBAaHUE:  ONUCAThb  METOAbl U
MPOAHATN3UPOBATH MOJYYCHHBIE PE3YJIbTATHI.

4) Pa3paboTtaTh peKOMeHAAIMI MO ONTUMHU3AIMU BPEMEHHON MEePCIEKTUBI
U [IEHHOCTHO-CMBICJIOBBIX OPUEHTAII MOJIPOCTKOB.

ba3za wucciaegoBanmsa. B  pamkax MpPOBEIEHHOIO  KCCJEIOBaHUS
MCITIOJIB30BAJICS] AMIIMPUYECKUIM METOJ, OCHOBaHHBIN Ha ydyacTuu 50 MIKOJIBHUKOB,
Kyzaa Borun 25 ydammxces 9 kmacca (15 mer) . Kpacasiii Kyt uz MOY-COI Ne3,
u 25 yyamuxcs 9 knacca ¢. bykaToBka.

B pabote Obul HCIONB30BAaH KOMILUIEKC METOJOB, aJI€KBATHBIX MPEAMETY
UCCJIEIOBAHMUS:

1) TeopeTuueckuii aHalU3 TICUXOJIOrO-TEIarOTHYECKON JIUTEpaTyphl IO
npoOsemMe UCCIeIOBaHNUS;

2) w™eTonbl cOopa SMIOUPUYECKUX JaHHBIX (OMpPOC, AHKETHUPOBAHUE,
HAOJIOICHUE,  DKCIEPUMEHT): «OnpocHUK ~ BpPEMEHHOW  NEPCHEKTUBBI
3umbapao»(Zimbardo Time Perspective Inventory, ZTPI), IlIkana 6e3nanéxHoctu
A.beka, MeTtonuka onpeiesieHus: IEHHOCTHBIX OpueHTupoB M. Pokuu, Merton
«Cemantnueckuii muddepennnan spemenn» (CIB);

3) cratucThyeckue MeToJbl 00pabOTKM  Pe3ysibTaToB  (t-KpUTEpUU
CrproieHTa JIJIs1 HE3aBUCUMBIX BBIOOPOK; Kod(huireHTs Koppessiuuu [Tupcona).

IIpakTnyeckasi 3HAYUMOCTH HAIIErO HCCIEIOBAHUS 3aKJIIOYaeTCs B
aHajgu3e W TIOHMMAHWUU LEHHOCTHBIX OPHUEHTAlUM U KUZHEHHBIX Ilejei
MOJPOCTKOB, YTO CO3/1aCT IIAHCHl Ha JajbHeiIee (opMUpOBaHUE YCIOBUN HX
a(PeKTUBHON coIMaTu3aluid W UHTETpallud B OOIIECTBEHHO-KOHOMHUYECKUE
IIPOLIECCHI.

CtpykTrypa padoTbl: COCTOMT W3 BBEACHUS, JIBYX IJaB, 3aKJIIOYEHUS,
CIIMCOK MCIOJIb30BAHHOU JINTEPATYPHI, IPUIIOKCHUSI.

Conep:xkanue ucciaenoBanus. Ilepsas rimaBa «Teopernueckue MOAXOIbI K

HN3Y4YCHUIO BpeMeHHOﬁ NEPCICKTUBbBI W LNCHHOCTHO-CMBICJIOBBIX OpHCHT&L[PIﬁ))



MOCBSILIEHA aHAIM3Y IICUXO0JIOrO-I1€JarOrMYeCKOM JINTEPATYyphl 10 TPEM ACHEKTaM.

B maparpage 1.1 «Ilcuxosioruueckue 0OCOOEHHOCTH TOAPOCTKOBOIO
BO3PAaCTa» pPAcCMaTPUBAIOTCS TICUXOJOTUYECKUE OCOOCHHOCTU MOAPOCTKOBOTO
Bo3pacta. [loApOCTKOBBIM mMEepHOJ MPEACTaBIAET COOOM BaKHEHIIMN »Tam B
MICUXOJIOTUMA PA3BUTHUS JIMYHOCTH, KOTOPBIM IOABEPrajcsi BHUMATEIbHOMY
UCCIeI0BaHNIO. B 3T0 BpeMs MOApOCTKH NEPEKUBAIOT 3HAUUTETbHbIE (PU3UUYECKUE
VU3MEHEHMS: YBEJIMYMBAETCS POCT, Macca Tejla, HAYMHAETCS IOJIOBasl 3PENIOCTb,
CO3pPEBACT CEPACYHO-COCYAUCTass CHUCTEMAa M JAPYrHE€ CHCTEMbl OpraHHh3Ma.
W3meHeHus B Tejie MOTYT BbI3bIBaTh y MOJPOCTKOB UYBCTBO TPEBOTH, ACPECCUU U
HEPBO3HOCTH. MajbuMKd M JE€BOYKM MOTYT YYBCTBOBATh CE0sl HEYKIIOKUMU U
HEKOMIIETCHTHBIMU M3-3a MU3MEHEHUW B CBOEM TeEJ€, YTO MPUBOAUT K YYyBCTBY
«HenmoBKocTH TyOepraTtay. Ilpomecc B3pocieHUs MOAPOCTKA COMPOBOXKIACTCS
IIEPEOCMBICIIEHUEM U CTPYKTYPUPOBAHHEM LIEHHOCTHBIX OPUEHTHPOB, BO3PaCTacT
NOTPEOHOCTh B OOIIEHUU C POBECHHUKAMM, YTO CTAHOBUTCS KPUTHUYECKUM JIJIs
coumanu3anuu. Llenenonaranue NoIpOCTKOB B MEPEXOJHBIM MEPHOJ CTAHOBHUTCS
3aBUCUMBIM OT CBEPCTHUKOB.

B  maparpage 1.2. «OcoOeHHOCTH BpeMEHHOIi  NEpPCHEeKTUBbI
NOAPOCTKOB» Maciutab U HaCchIIEHHOCTh UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B ONpPEACICHUU
LeJIel, CO3/1aHNH TUTAaHOB U MPOEKTOB Ha Oyay1iee.

NurtepecHsiM npencrapisieTcas U noaxon @. 3umbapao K pacCMOTPEHUIO
BPEMEHHON ImepcnekTuBel. Ha caMOM Jene MOHATh, YTO TaKoe BPEMEHHAas
nepcnekTuBa, Hempocto. @. 3umbapno ompenensieT 3TO  Kak - ''4acto
Oecco3HaTeNbHbI MPOLIECC, IMOCPEACTBOM KOTOPOTO HEMPEPHIBHBIE MOTOKH
JUYHOIO U COLMAIBHOIO OIBITA JENATCA Ha KaTETOPUU BPEMEHU WM BPEMEHHbBIE
PaMKH.

Bo MHOTHX CBOMX JIEKITUSIX O BpeMEHHOU mnepcrnektuBe @. 3umbap0 4acto
OTMEYaJ, YTO BPEMEHHas MEPCHEKTHBA OCTAETCA OJHUM M3 CAMBIX CHIIBHBIX
(bakTopoB, BIUSIONIMX HA NOBeAeHUE yenoBeka. C ero TOUKM 3peHUsi, KOMIIOHEHT
OLIEHKH MEXJy MPOILIbIM, HACTOSIIUM U OyIyIIUM JOJDKEH OBITh OMpEeNeieH Kak

BpeMmeHHasi opueHTanus. [lo Mmuenuto ®. 3umbapo, BpeMeHHasi OpUCHTAIus, C



OJTHOM CTOPOHBI, TIOJIBEPIKEHA BIUSIHUIO BHEITHUX (PAKTOPOB U OOCTOSATEIHCTB, a C
JPYTOM CTOPOHBI, MOXKET CTaTh OTHOCUTEIBHO YCTOMYMBOU JIMYHOCTHIO, KOT/IA B
MHUPOBO33PEHUH YEJIOBEKA HAYMHAET Mpeo0JialaTh OPUEHTAIMS Ha OINpPECIICHHbIN
nepuoj BpEMEHH, a UMEHHO Ha MPOIIOe, HAacTosIIee 1 OyayIiee.

B naparpade 1.3. «CMBICTI0KM3HEHHbIE OpMEHTALMHU U
NCUXO0JIOTUYEeCKHEe OCO0EHHOCTH B MOJAPOCTKOBOM Bo3pacrte» IMpoliemMa
dbopMHUpOBaHUS TIETOCTHOTO KXU3HEHHOTO CMBICIA W JTUYHOCTHBIX OPHUCHTAIUN Yy
MOAPOCTKOB SBJISETCA OJHOW M3 KJIIOUYEBBIX 337a4 B NICUXOJIOTMHU MOAPOCTKOBOIO
Bo3pacta. llcumxonornueckas teopust O. OPHKCOHA NOMYEPKUBAET BaKHOCTH
dbopMupOBaHUS HICHTUYHOCTH B TMOJPOCTKOBOM BO3pacTe, KOTOPBIN SIBISETCS
MEePHOJIOM aKTUBHOTO CAMOIIO3HAHUSA U MTOMCKa MeCTa B 00IIIECTBE.

Cornacio konnenumu JI. C. BpITOTCKOro, MNOAPOCTKOBBIA MEPHUON
MpeACTaBiIsIeT co0OM Bpems aKTUBHOTO (OPMHUPOBAHUS BHYTPEHHErO MHpa
JIMYHOCTH, B IIPOLECCE KOTOPOTO OCYLIECTBIISECTCS OCO3HAHUE KU3HEHHOM LI U
chopMUpPOBAHUE MUPOBO33PEHUS.

Ha ocHoBanuu korHutuBHOro mnojnaxona, W.B. JlyOpoBuHa BbIIEHSET
MPEAIECTBYIOIYIO CTAJAUI0 IOJTHOLIEHHOTO CaMOOIPENENEHUS, T/I€ MHOIPOCTOK
HAaYMHAET OCO3HABaTh CBOM BO3MO>XHOCTH, IPaBa M OTBETCTBEHHOCTh KaK YJI€HA
oOmrectBa. [leHHOCTH M 1IEHHOCTHBIE OPUEHTAIIMHM 3aHUMAIOT KIIOYEBOE MECTO B
CTPYKTYp€ MOBEJEHUS JIMYHOCTU U B KOHTEKCTE COIIMAJILHOTO B3aMMOJCHCTBUS B
oOIIeCTBE, BHICTYIAs B KAU€CTBE OCHOBOIIOJIATAIOIINX MTPUHIIUIIOB, HA OCHOBAHHUH
KOTOPBIX OCYIIIECTBISCTCS BEIOOP U MPUHUMAIOTCS PELICHUS.

HccnenoBanne LEHHOCTHBIX OPUEHTALMM JUYHOCTA OCYIIECTBIISIETCA B

paMKax  pa3IM4HbBIX MCTOAOJJIOIHYCCKHX  IIOAXO0A0B, KOTOPBLIC YaCTO HC

MIEPECEKAOTCS.
Bo BTOpoii raBe — «OMIOUPUYECKOE HCCIEIOBAHHE BPEMEHHOMU
MEPCHEKTUBBl W ILIEHHOCTHBIX OpPHUEHTAUHMM IOAPOCTKOB» — MPUBOAUTCA

METOJNYECKOEe 000CHOBAHUE UCCIICIOBAHUS U €r0 Pe3yJIbTaTHhl.
B maparpade 2.1 Opranmsamus WCClIeIOBaHUS W METOJBI HPOBEICHUS

000CHOBaH BBIOOP AIMITUPUUYECKOM 0a3bl HCCIICTOBAHUS.



B kauecTBe sMmMmupudeckoil 6a3pl MCCIEIOBaHUS OBLUTM 3aJICWCTBOBAHBI 25
yuamuxcs 9 knacca (15 aet) r. Kpacubiit Kyt uz MOY-COI Ne3, u 25 yyamuxcs
9 xnacca c. bykaroBka. /[Be BEIOOPKU COCTOSIIM U3 PABHOT'O KOJIMYECTBA JIEBYIICK
Y FOHOUIEH.

Ha »tane »sMmMpuyYecKoro HCCIEIOBAHMS HCIOJIb30BAINCH CIEAYIOLINE
METOIUKHU:

-N3yuenus Bpemennoil nepcnektusbl O. 3umbapo;

-IIIkana 6e3nanéxuoctu beka;

- METOJIMKA ONPEACIICHUS HEHHOCTHBIX OpUEHTUPOB M. Poknuy;

- meTo1 «CemanTH4yeckuil Auddepenuuan spemenn» (C/AB);

Hcnonb30Banuch HemapaMETPUUYECKHE KPUTEPUM PA3IUUUi: t-KpUTepuu
CrthloJIeHTa 1711 HE3aBUCUMBIX BBIOOPOK; KO3 duiineHTsl koppesnsauuu [Tupcona.

B maparpade 2.2. «AHamu3 U OOCYXKJEHUE TOJYYECHHBIX PE3yJIbTATOBY»
OCHOBBIBAsCh Ha JIaHHBIX, MOJIYYEHHBIX C HCIOJb30BAHHEM METOAA H3YyUYCHUS
BPEMEHHOM MepcneKTUBbl 3UMOapA0, MOKHO CKa3aTh, YTO I AEBATUKIACCHUKOB
celia xapakTepHa (QuUKcalus Ha HACTOANIEM, a MMEHHO Ha TeJOHHUCTHYECKOM
HACTOSIIIEM. DTO O3HAYAET, YTO OHU OOJIbLLIE COCPEAOTOYEHBl HAa HACIAXKICHUU
HACTOSIIIIMM, Ye€M Ha TUIAHUPOBAHHWHM CBOETO OyAYIIEro WM BOCIOMHHAHHUSX O
IIPOILIOM.

Ecnu roBopuTh O CENBbCKUX JIEBSITUKIACCHUKAX, TO B MEPCHEKTUBE HX
BpeMeHM MpeoliajaeT oOpuUeHTanuss Ha Oynaymiee, 4YTO COOTBETCTBYET
HOPMAaTHBHBIM BO3PACTHBIM MTOKA3aTEISAM.

Cratuctuyecku 3HauuMble paznuuus (mpu  p<0,001) mo mxane
"(haramucTryeckoe HacTosiee" TO3BOJSAIOT HaM CJeiaTh BBIBOJ O TOM, YTO
NEBATUKIACCHUKUA B celie ¢ OOJblIIeH BEPOSITHOCTbIO BOCHPUHHUMAIOT COOBITHS
CBOEH W3HM KaK IMPEAOIPEACIICHHbBIE U HE3aBUCUMBIE OT 4YesloBeKa. ['opoackue
NEBATUKIACCHUKH, HANpPOTHUB, HE  CUMTAIOT COOBITUS  CBOEH  KH3HU
MpeaoIpeIeIEHHBIMU U HE3aBUCUMBIMU OT MX BOJIH.

B pamkax wuccnenoBanusi, mpoBeneHHoro A.bexkom, 0e3HaIEKHOCTDH

npeacCTaBJICHA KaK CUCTEMa KOTHUTHUBHBIX Hpe)ICTaBJIeHI/Iﬁ, B KOTOpOﬁ OXXUaaHUs



OTHOCHUTENFHO OMIDKAWIIero W OTHAJICHHOTO OYAYIIero OKpalleHbl HEraTUBHO.
Pa3znnuuns mexy AByMsl BBIOOpKaMH HAlllero UCCIIEOBAaHUS 110 JaHHOW METOIUKE
ABIISAIOTCA CTaTUCTHUECKH 3HauuMbIMH (1ipu p<0,001). CreneHp BbIpaKEHHOCTHU
HEraTUBHOTO OTHOUIEHUS K CBOEMY OynylleMy B TpYIIE JIE€BATUKIACCHUKOB
ropojia, IOYTH B JIBa pa3a HUXKE, YEM B IPYIINE JEBSITUKIACCHUKOB Cea.

Ecnu paccmarpuBath mikany OesHanexHocTH A. beka ¢ meTonukoi
U3y4YeHUsl MepcrneKkThBbl BpemMeHu D.3umbapao, TO, BO3MOXKHO, MaJbUUKH H
JIEBOYKM CeJla HE OpUEHTUpOBaHbl Ha Oyayinee u3-3a TOro, 4YTO OHO
IPEICTABIIETCS UM B HETATUBHOM CBETE.

Ecnu 00paTuThes K CTaHAAPTHON MHTEPHPETALMU 3TOU IIKaJIbl, TO B 00€HX
BBIOOpKax O€3HaJEKHOCTh Y JIEBITHKIACCHUKOB JIMOO HE OblLia BBISBIICHA, JIMOO
OBbLJT BBISIBJIEH HU3KHI YPOBEHb O€3HAAE)KHOCTH.

JIeBATUKIIACCHUKU TOpoja BOCHPUHUMAIOT HACToOsIIee OoJjiee aKTHUBHBIM,
JTUHAMUAYHBIM, HAMOJHEHHBIM COOBITHSIMH, Y€M HMX CBEPCTHUKH HAXOJSIIUECS B
cese. A Takke UM OHO KaxkeTcs 0osiee MUPOKUM, OOBEMHBIM U IJTUTEIbHBIM.

Cratuctuuecku 3Hauumble (ripu p<0,01) pasznuuus HaOIOHAIOTCA B
OTHOUIEHUHM (aKTopa aKTUBHOCTU B OyAylieM. DTO O3HAYaeT, YTO TOPOJCKHE
JICBATUKIACCHUKU BOCIPUHUMAIOT CBO€ Oyayuiee Kak Oojiee aKTHBHOE,
IIOJIHOLIEHHOE, JUHAMUYHOE W W3MEHYMBOE, YEM HX CBEPCTHHKU B CEJICKOU
MECTHOCTH.

B ropojme neBATHMKIACCHUKH BOCIPHHUMAIOT CBoe Oyaymiee Oosee
NO3UTUBHO, Y€M UX CBEPCTHHKM B cele. ITO TOBOPUT O TOM, YTO
NEBATUKJIACCHUKHU TOPOJIa MPEACTABISAIOT cebe Oyyliee BECENIbIM U CBETIbIM, OHU
BUIIT B  OyaymeM  BO3MOXXHOCTb  yJIOBJIETBOPUTH  CBOM  JKEJIAHUS.
JIeBATUKIIACCHUKY CeJla BUAST MEHbIIIE PAJOCTHBIX U CBETJBIX COOBITHI B celie B
Oymyiem.

Cenbckue AEBITHKIACCHUKM BOCHPUHHMMAIOT CBOE HacTosiee W Oyayriee
ropas/io akTUBHEE, YeM NPOLUIOE, a 3TO 3HAYUT, YTO UX MCUXOJIOTMYECKOE BpeMs
B HACTOSIIEM U OyJylleM HAMOJHEHO PAa3JIMYHBIMU COOBITHSIMHU, KOTOpPBIC

CMEHSIIOT APYT Apyra. B UX BOCIPUSTHHN NPOIIJIOE HAMHOTO Oe/IHee COOBITUSIMU.



OMOIMOHATIBHO HAcToAllee H  Oynayliee BOCHPUHHUMAIOTCS — Ooliee
MO3UTUBHO, YE€M MPONUIOoE. DTO O3HAYAET, YTO pedsATa HANEIOTCSA, YTO CMOTYT
MPEOoJI0JIETh CBOM HEraTMBHBIA OMNBIT. Bocnpuarue HACTOSIIETO IMO3UTUBHO
TOBOPUT HAM O TOM, YTO OHH YK€ MOTYT HACIIaXK/1aThCsl JKU3HBIO.

JIeBATUKIIACCHUKHU TOpoja BUAAT Oyayiee 0ojiee MO3UTUBHO U SICHO, YEM
IPOIIOe M Jake HacTosiiee. ITO CBUETEILCTBYET O TOM, YTO OHHM BO3JIararoT
OoJiplliie HaACXKAbl Ha Oyayllee B XOpOIIeM W TMO3UTUBHOM Kitoue. OHH
JIOBOJIbHBI cBOMM Oynymwum. Hactosiiiee kaxercs MM HauOosiee MOHATHBIM U
PUTMUYIHBIM.

CpaBHUTENBHBIM aHANW3 PE3yJbTATOB HW3YUYECHHUS YPOBHS HETaTUBHOTO
OTHONIIEHUSI K OyIylleMy TIO3BOJISIET TOBOPUTH O CTAaTUCTUYECKH 3HAYUMBIX
pazmuunsax (p<0,001). [IeBITHKIACCHUKHA cela BOCIPUHUMAIOT CBOE Oyayuiee
OoJyiee HETaTWBHO, Y€M JEBSITHKJIACCHUKU Topojaa. OHU HE BO3JIAraioT OCOOBIX
HAJeXK Ha Oyayliee, OHO KaXeTcsl MM O€3HaJeKHbIM M HETAaTUBHBIM, 3TO
MOATBEPAKAAIOT JaHHbIC, TIOJyYEHHbIE C MoMollblo auddepeHIuaILHON
METOJIMKM CEMAaHTHUYECKOr0 BPEMEHU — OMOIIMOHAJIbHAs OKpacka OyIyIIero
BPEMCHHU 3HAUYMUTEJILHO HUXKE B TpyNIe JEBITUKIACCHUKOB CEJia, YeM B TPYIINE
JIEBSITUKIIACCHUKOB rOPOJIa.

st ONpeIeIICHUS LIEHHOCTHBIX OpUEHTaIU! PECIIOHJIEHTOB
rcnoJib3oBanack meroauka M. Pokuua "LleHHOCTHBIE OpreHTauu". PeCrioH1IeHThI
pacrpenenii TEPMUHAIbHBIE W HWHCTPYMEHTAJIbHBIE ILIEHHOCTH IO CTENEHU
BaXHOCTH. Jl1  aHanmu3a  M3ydaeMmblx  IOKaszaTelled B MCCIEIOBaHUU
MCITIOJI30BAJIOCh TPOLIEHTHOE COOTHOUIEHUE HW3Y4YaeMbIX IOKa3aTelield, a TaKke
cpenne apupmerndeckoe (X).

PesynbTaThl  MCCIAEAOBaHUS  HEPApPXUU  TEPMHUHAIBHBIX  IIEHHOCTHBIX
OpUEHTAIUN y JEBATUKIACCHUKOB CeJia MOKa3bIBAIOT, YTO HanbOOJee 3HAYUMBIMU
JUI HUX SIBIIAIOTCS TaKWe IIEHHOCTH, Kak «3mopoBbe» (X= 1,8) m «CuactiauBast
ceMeliHast )KU3HbY (X= 2,84).

Hanmenee 3HaYMMBIMU IEHHOCTAMM I JEBSITUKIACCHUKOB OKa3alliCh

«Cuactbe apyrux» (X =17,52) u «CamoysepenHocts» (X =20,96). Huskas



CaMOOIICHKA TMOJPOCTKA, MPOSIBIATHCA B BUJE HEYBEPEHHOCTH, TPEBOMXKHOCTH,
HE)KEJIaHUS Y4acCTBOBATh B COIIMAIbHOM JKU3HU.

Pesynbrarhl  HMcclemoOBaHUS HEpApXWU  TEPMUHAIBHBIX  I[EHHOCTHBIX
OpUEHTAIMi Yy JIeBATUKJIACCHUKOB TOpoJia TMOKa3blBalOT, YTO Haubosee
3HAYUMBIMH JUIsl HHX SIBIISIIOTCS TakWe I[IEHHOCTH, Kak «MarepuaabHoe
obecrieyeHHOCTBY (X =2,84) u «3mopoBbe» (X= 2,92). DTO CBUAETEILCTBYET O TOM,
YTO JEBATUKIACCHUKHU MPHUIAIOT OOJIBIIOE 3HaUeHHE (PU3MUecKoMy OJaronorydnto
¥ MaTepUATBHOMY 00€CIICUCHHUIO.

[locnennue BaxkHeHIIMe MPUOPUTETHI ObLIM oTAaHbl «Kpacore nmpupoabl u
uckycctBay (X=2,92) u «Cuacrteto apyrux» (Xx= 16,88).

Bricokast 3HaUMMOCTD IIeHHOCTH «CYacTimnBas ceMeiHas ®u3Hb» (X= 6,64)
MOJKET YKa3blBaThb Ha BO3PACTHBIC M3MEHEHMS U TEPEXOJ OT WHAMBHIYaTIbHBIX
L[eJIeH K CEMEHHBIM.

JIro00Bb (X= 5,24) 1 HajgMuue XOPOIIUX M BEPHBIX Apy3ei (X= 6,4) Taxke
3aHMMAIOT BBICOKHE pAHTH, UYTO TMOMYEPKHUBACT BaXHOCTh OJM3KUX U
MOJIJIEP>KUBAIOIIMX OTHOIICHUH B 3TOT MEPHO/T KU3HHU.

«MatepuanibHasi obecrieueHHOCThY» (X= 2,84) u «HTepecHas pabotay (X=
7,48) ocraloTCs 3HAYMMBIMHM, YTO CBHJICTCIBLCTBYET O CTPEMJICHHH K
npodecCHoHaNbHOMY YCIeXy U (PMHAHCOBOW CTaOMIHLHOCTH.

Iennoctn «CamoyBepeHHocTh» (12,2) m «CBobOoma» (X=10,56) Ttaxxke
OCTAIOTCS B@XKHBIMH, YTO YKa3blBaeT HA MOTPEOHOCTh B HE3aBUCUMOCTH U
YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIaX.

Takue nennoctH, kak «Kpacora npupoasl u uckycctBay (X=13) u «Cyactbe
apyrux» (X= 16,88), 3aHMMaiOT HHU3KHE pPAaHTH. DTO MOXKET OBITH CBS3aHO C
doxycom Ha Ooyiee MPAKTHUYHBIX W JOJITOBPEMEHHBIX MESIX, HEOOXOAMUMBIX ISt
JOCTIDKEHUS yCIieXa ¥ CTa0UIIbHOCTH B JKU3HHU.

B wuepapxum WHCTpYMEHTaIbHBIX IIEHHOCTEW JTOMHUHHUPYET IICHHOCTh
3aHUMaeT "JKU3HepaaocTHOCTR " (X= 2,36). BTopoe MecTo B MepapXxuu lIEHHOCTHBIX

OpHEHTAIMI 3aHUMAET TakKas IICHHOCTb, KaK IIMpoTa B3rsaaoB (X= 3,56).



Tpetbe MecTO B TNPUOPHUTETE OTBOIUTCS akkKypatHoctd (X= 3,84).
YeTBepTOE MECTO MOJIYYMIA TaKWe IIEHHOCTH, Kak 00pa3oBaHHOCTH (X= 6,24). wu
BOCIIMTaHHOCTH (X= 6,92).

CaenyonmMu 0 TMPHOPHUTETY SBIITIOTCS OTBETCTBEHHOCTH (X= 7,28) u
yecTHOCTh(X= 8,88).

W3 mHCTpyMEHTAaIBHBIX [IEHHOCTEH HauMEHEee 3HAYMMBIMH OKA3aJINCh TaKUE
IIeHHOCTH, Kak: - HezaBucumocts (X=10,16), HempuMupumocTs K HeJOCTaTKaM B
ceoe u npyrux (X= 10,84), Parmonamusm (x= 11,56), CamokonTpois (X= 11,68),
CMmenocTh B OTCTavBaHUM cBoero MHeHHs (X= 13), Tepmas Boms  (X= 13,08) u
Tepriumocts (X= 13,08). 3aBepraromumu SBISOTC DHHEKTHBHOCTD B Jieax
(x=13,16) u YUytkocts (X= 13,84).

PesynbraTthl uWcclemoBaHUS HWEPApXMH HHCTPYMEHTAIBHBIX IIEHHOCTHBIX
OpUCHTAIIMA Yy JIEBATUKIACCHUKOB TOpOJia IIOKa3bIBAlOT, 4YTO HamboJee
3HAYMMBIMH JIJII HUX SIBJIIIOTCS TaKWe LEHHOCTH, Kak «Ku3HepamocTHOCThY (X=
2,2) n «BocrimranHocTh) (X= 4,08).

Bropoe MecTo 3aHMMaeT Takas IEHHOCTh, KaK BOCITUTaHHOCTH (X= 4,08).

Crnenyromue Mecta B HWEpapXUW IICHHOCTHBIX OPHCHTAIMA 3aHHMAIOT
akkypatHocTH (X= 3,84), obpazoBaHHOCTH (X=5,76) u oTBeTCTBeHHOCTH (X= 6,96).

CrenyomuMi TI0 TMPUHOPHUTETY SIBISIOTCS HE3aBUCHUMOCTH (X= 9,2) wu
UCIIOJTHUTEIIBHOCTH (X= 9,8).

W3 MHCTpYMEHTAIBHBIX [IEHHOCTEH HaNMEHEe 3HAYNMBIMHU OKa3aJIUCh TaKHUe
IICHHOCTH, Kak: D¢ ¢dekTuBHOCTh B Aenax (X= 13,22), Tepmumocts (X= 13,44) u
9yTKOCTh (X= 14,16).

3aBepiaronum sBisietcs Cmenocts (X= 14,2).

B3auMoCBsi3b  MEXKAY ~ BO3PACTHBIMH  OCOOCHHOCTSMH  BPEMCHHOM
NEPCIIEKTHBBl W IICHHOCTHO-CMBICIIOBBIMH ~ OPHCHTAIlUSMH  TOJIPOCTKOB
3aKITI0YAETCs B CICAYIOMIEM:

1) Uem Oonee nuddepeHnrpoBaHa BpeMeHHasi MEPCIEKTHUBA, TeM OO0JIbIIe

c(hOopMHUPOBAHO IIEHHOCTHBIX OPUCHTAITUH.



2)Uem Oombllie MOAPOCTKA OPUEHTHPOBAHBI Ha OyIyliee W MO3UTHBHO K
HEMY OTHOCSITCS, TEM CUJIbHEee (POPMHUPYIOTCS UX IEHHOCTHBIE OPUEHTAIUH.

3) st HOApOCTKOB BpeMsi OTpaHUYEHO MPOILIBIM U HACTOSIINM, a Oyayliiee
IIPEACTABISIETCS MPOJODKEHMEM HacTosero. [Ipm mepexoze B MOAPOCTKOBBIN
BO3pAaCT MEHSETCS OTHOIIEHWE K OyaylieMy: €ciM MOJIPOCTOK CMOTPUT Ha
Oyayilee ¢ TOYKH 3pPEHUs HACTOSIIEro, TO MOJIOJOM YeJIIOBEeK CMOTPUT Ha
HACTOfIlEE C TOYKUM 3peHus Oyaymero. B IOHOCTH BpEMEHHONH TOPU3OHT
pacuMpsieTcsi: OH BKJIIOYaeT B ceOsl Jajekoe Mpoluioe W Oyayiee, a Takke
BKJIFOYAET B ce0s HE TOJIBKO JIMYHBIE, HO U COLIUATIbHBIE MEPCIIEKTUBBI.

4)IlocTpoeHre  KM3HEHHOM  NEPCHEKTUBBI  MOJAPOCTKA  CBA3AHO  C
IPEJICTAaBICHUEM O HAJIMYUU ONPEAEIICHHBIX [IEHHOCTEHN B Oy1yIleM.

5)Ecnn oneHka mOJpPOCTKOM BaKHOCTHM TOW WJIM MHOW c(epbl *KU3HU HE
COBIMAJIaeT C MPEACTABIECHUEM O JOCTYHMHOCTH JUIsl HEro 3TOM cdepbl, TO MOKHO
TOBOPUTDH O HAJIMYUU BHYTPEHHETO KOH(IUKTA.

3akimouenue. [IpoBeneHHoe — umccienoBaHME — OBUIO  TMOCBSIIEHO
CPaBHUTEIILBHOMY aHAJIN3y BPEMEHHOW IIEPCIIEKTUBBI U LIEHHOCTHO-CMBICIOBBIX
OpHUEHTALMI CEJIbCKUX U TOPOJICKUX AEBATUKIACCHUKOB.

TeopeTnueckuid aHaaU3 TMO3BOJWJI HAM BBIICHHTB, UTO Ipodiieme
BPEMEHHON TIEPCIIEKTUBBI B OTEYECTBEHHOM U 3apyOeKHON TICUXOJOTUHU
yaensercss ocodboe BHMMaHHe. MHoOrue HcciieqoBaTeN 3aJat0Tcsi BOIMPOCAMH O
B3aUMOCBSI3M  MEXIY  BPEMEHHOHM  NEPCIEeKTUBOM M CYOBEKTHBHBIM
0JIaronojay4yMeM WHJMBHJIA, CBSI3bIBAsl XapaKTEPUCTHUKUA BPEMEHHON NMEPCHEKTUBbI
C TEHJEPHBIMU XapaKTEpPUCTHKAMH, a TakkKe OOCYXIAIT XapaKTEPUCTUKU
BPEMEHHOM NEPCHEKTUBBI 110 OTHOIIEHUIO K XapaKTEPUCTHUKAM OKpYKaroLen
Cpensl.

B3rmsig  OeBATHUKIIACCHUKOB HA  JKU3Hb B Celle, Kak  IIPaBUIIO,
XapakTepu3yeTrcs TeM, YTO OHM IUIOXO MpPEACTaBISAIOT cebe cBoe Oynayiiee U
NPOLLJIOE, KUBYT HACTOSIIIUM U PYKOBOJCTBYIOTCS YJIOBOJBCTBUSIMH. | Oponckue
JEBATUKIACCHUKH OpPUEHTHPOBaHbl Ha Oynayliee M MOTYT ONUPAThCA B CBOMX

IJIaHax Ha IIpomioe, 0 4€M CBHUACTCILCTBYCT OJOBOJIBHO BBICOKHH aKIIEHT Ha



MO3UTUBHOM TponuioM. OHH HE pacCMaTpPUBAIOT KU3Hb KaK depemdy
3aMpOrpaMMHUPOBAHHBIX COOBITHM, & CAMHU CO3AI0T CBOIO KU3HbD.

CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 BPEMEHHOM MEPCHEKTUBBI JIEBITHUKIACCHUKOB W3
ropojia M cejia MoKasaj, YTO CEIbCKHUE IMOAPOCTKH OOJNbIle OPUEHTHPOBAHBI Ha
MIOJTyYeHUE YIOBOJBLCTBUS OT HACTOAIIETO, B TO BPEMsS KaK WX CBEPCTHUKH W3
ropojia 60JbIle OPUSHTHPOBAHBI Ha OyayIIee.

CpaBHEHHE BOCIIOMHUHAHUN TO3BOJISIET CIETATh BBIBOJ, YTO BOCITIOMUHAHUS
JCBSATUKIACCHUKOB M3 Cejla Yalle OKpalleHbl HEraTWBHO, a BOCIIOMHUHAHUS HX
CBEPCTHUKOB M3 TOpojia OKPAIICHBI CKOPEE MO3UTUBHO, YeM HETaTUBHO.

Yro kacaeTcs OTHOIIEHHUS K OyIaymeMy, TO CEIIbCKUE ICBATUKIACCHUKHU
BUIAT OyJylllee MEHee peallbHbIM, ueM Tropojckue. OHO Kaxercs UM Ooliee
a0CTpaKTHBIM.

OTU pe3yibTaThl MOJTBEPKAAIOT TUMOTE3y, KOTOPYIO Mbl BBIJBUHYJIH B
Havasie uccienoBanus. OJHAKO OHa MOXET OBbITh paclIUpeHa Ha OCHOBE JIAHHBIX,
MTOJTYYCHHBIX B XOJI¢ UCCIICTOBAHMSI.

Uto kacaeTcsi OTHOILIEHUS K OYyIylIeMy, TO CEJIbCKUE JEBATUKIACCHUKHU
BUJISIT CBoe Oyayiiee OoJjiee O€3HANECKHBIM, 4YeM TOPOJCKHUE. YPOBEHb
0e3HaIeKHOCTU CPEIU JICBSITUKIACCHUKOB B CEJIE HE KPUTHUUEH, HO OH BBIIIE, YEM
Cpenu JeBATUKIACCHUKOB B TOPO/IE.

[TpoBenenHOE MccIeI0OBaHNE TTO3BOIMIIO HAM CIIEaTh CIASAYIOUINE BBIBOIBL:
pe3ynbTaThl HAIIET0 WCCIEAOBAHHUS COBIANAIOT C JIAHHBIMH COBPEMEHHBIX
MICUXOJIOTHYECKUX MCCIAEAOBAHUI O TOM, YTO OCO3HAHHE IIEHHOCTHBIX YCTAaHOBOK
MOJPOCTKOB SIBJISIETCS. OCHOBHBIM (DaKTOPOM, CIOCOOCTBYIOIIUM YCITCITHOMY
KOHCTPYKTUBHOMY TUJIAHUPOBAHHWIO OyAYIIEro. OTH BBIBOALI  MOJHOCTHIO
MOATBEPKIAAIOTCS PE3YJIbTaTaMH  MPAKTHYECKUX HCCICIOBAaHUN, B KOTOPBIX
OCHOBHBIM OOBEKTOM MCCIICIOBAHUS SIBJISIETCSI B3AaUMOCBS3b MEXKY IICHHOCTHBIMU
OpHEHTAIUSIMH | IITAHUPOBAHUEM OYIyIIIETO.

Mps1 cunTaem, 4TO 1elb paOOThl TOCTUTHYTA, 3a/1aud PEUICHBI, a THIOTEe3a

MOATBEPKICHA.
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