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Введение. Полемика в вопросе актуальности развития музыкальной 

памяти началась ещё в середине XIX века, когда концертное исполнение без 

нот не только не считалось обязательным, но напротив, рассматривалось как 

«show of immodesty», то есть проявление нескромности со стороны 

исполнителя. Память в те времена не считали необходимой составной частью 

комплекса музыкальной одарённости. Её рассматривали как «низшую», 

«вспомогательную» способность, а заучивать наизусть рекомендовали только 

фактурно-сложные эпизоды, либо места переворачивания страниц. «Обычай 

играть на память сравнительно недавнего происхождения. Во времена В. 

Моцарта, И. Гайдна или Л. Бетховена лишь очень немногие музыканты 

считали это необходимым». Но с течением времени концертное исполнение 

без нот всё больше завоёвывало право на существование. Вместе со 

становлением принципа публичного выступления наизусть заметно возрастал 

и интерес к проблемам музыкальной памяти. К ним обращались и изучали не 

только музыканты и педагоги (А.Б. Гольденвейзер, С.М. Майкапар, Л. 

Маккинон, Е.В. Назайкинский, А.А. Николаев), но и психологи, физиологи: 

С.Л. Рубинштейн, А.А. Смирнов, Б.М. Теплов и др.  

XXI век актуализировал эту проблематику, акцентировав внимание на 

детской памяти, отмеченной влиянием распространения и использования 

цифровых технологий, негативным воздействием «гаджетов» на память и 

концентрацию. Современные дети растут в эпоху, когда информация 

подаётся фрагментарно, в ярких и коротких видео, роликах Shorts и других 

подобных форматах. Этот стиль подачи материала формирует «клиповое 

мышление». Термин «клиповое мышление» был введен Э. Тоффлером в 1980 

году и получил распространение в 1990-х годах.  

Российский философ,  публицист, профессор философского факультета 

МГУ им. М.В. Ломоносова Фёдор Гиренок в статье в «Литературной газете» 

от 10 декабря 2014 г. описал это явление как тип сознания, которому 

свойственны языковой минимализм, быстрота мыслительных процессов и 

обращение не к опыту, а к воображению, которое характеризуется 
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поверхностным восприятием информации, быстрым переключением 

внимания и трудностью в удержании длинных последовательностей мыслей. 

Клиповое мышление снижает концентрацию на деталях, не позволяет 

глубоко и целостно вникать в содержание материала, затрудняет 

запоминание, не фиксируя информацию в долговременной памяти из-за 

отсутствия времени на её осмысление. Оперативная память современных 

детей перегружена информацией. Мозг запоминает «обрывки», но теряет 

способность выстроить логическую цепочку. Клиповое мышление мешает 

детям анализировать, связывать новое с уже известным и повторять материал, 

что необходимо для его закрепления. 

Эпоха клипового мышления требует трансформации традиционных 

подходов к обучению и воспитанию; негативные факторы можно 

компенсировать с помощью осознанного подхода к развитию памяти. Этим и 

занимается система дополнительного образования детей, куда входят 

музыкальные школы и детские школы искусств. Преподаватели этих 

учебных заведений каждый день сталкиваются с проблемой запоминания 

обучающимися музыкального материала. В процессе освоения детьми 

большого количества музыкальных произведений, необходимости 

ориентирования в обширном мировом музыкальном наследии наиболее 

важным становится развитие музыкальной памяти. Это направление работы 

является одним из основных в обучении детей в музыкальной школе. 

В школьном возрасте память, в том числе и музыкальная, как и все 

другие психические процессы, претерпевает существенные изменения, 

обусловленные качественными преобразованиями мышления. Суть этих 

изменений состоит в том, что память ребёнка постепенно приобретает черты 

произвольности, становясь сознательно регулируемой. Особенно важно 

развитие музыкальной памяти младших школьников в ракурсе 

предслышания и слышания, так как это способствует развитию 

самостоятельности музыкального мышления. Совершенствование 

музыкальной памяти – важнейшая составляющая развития и 
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совершенствования музыканта, его творческого успеха, позволяющая 

исполнителю максимально реализоваться в области музыкального искусства. 

Степень разработанности проблемы. Проблемой развития 

музыкальной памяти школьников занимались М.Г. Арановский, В.Н. 

Петрушин, А.В. Ражников и другие. Большую ценность в данной области 

представляют работы В.В. Медушевского, Е.В. Назайкинского, М.С. 

Старчеус и др., в которых раскрываются сущности внутренней природы 

музыкальной памяти. В работах Т.А. Барышевой, В.К. Белобородовой, Л.В. 

Горюновой, А.А. Пиличаускаса и др. раскрываются особенности развития 

музыкальной памяти в разные возрастные периоды и методы её 

формирования у школьников. 

Исследованию запоминания музыки, формирования музыкальных 

слуховых представлений, зависимости музыкальной памяти от восприятия 

музыки, её осознания посвящены работы Я. Вершиловски, И.П. Гейнрихса, 

Л. Маккиннон, В.А. Серединской, Б.М. Теплова; методические разработки 

В.В. Кирюшина, Г.И. Шатковского; диссертационные исследования О.Е. 

Назайкинской, Т.И. Стражниковой. Вопросы развития музыкальной памяти 

глубоко анализируются в диссертационных исследованиях последних 10-15 

лет: В.И. Никешина, Н.В. Новиковой, Ю.А. Пак, В.К. Полякова, В.А. 

Рыльковой, Л.В. Самойловой и др. 

Цель выпускной квалификационной работы: рассмотреть теорию и 

практику развития музыкальной памяти учащихся младших классов на 

занятиях по дисциплине «Эстрадное пение» в СДМШ.  

Задачи выпускной квалификационной работы: 

1) рассмотреть музыкальную память как психолого-педагогическую 

проблему; 

2) изучить психофизиологические особенности учащихся младших 

классов и возможности их учёта в педагогической работе; 
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3) охарактеризовать дисциплину «Эстрадное пение» как 

педагогическое условие развития музыкальной памяти младших школьников 

в СДМШ; 

4) проанализировать методы развития музыкальной памяти 

младших школьников на занятиях по дисциплине «Эстрадное пение». 

Для решения поставленных задач использовались следующие методы 

исследования: теоретико-логический и сравнительно-сопоставительный 

анализ специальной научной литературы по теме исследования в области 

педагогики, психологии, социологии, музыкального исполнительства. 

Методологической базой исследования послужили труды М. Айзенка, 

С.Ф. Бесыдянского, И.П. Гейнрихса, В.Ю. Григорьева, А.А. Смирнова и др. 

База исследования: Специальная детская музыкальная школа ГБОУ 

ВО «ОГИИ им. Л. и М. Ростроповичей» г. Оренбурга. 

Апробация результатов исследования проводилась на региональных, 

всероссийских, международных научно-практических конференциях: 

«Наставничество в образовании: эффективные практики и точки роста» 

(Оренбург, МК ОГИИ им. Л. и М. Ростроповичей,  2023 г.); «Народно-

инструментальное искусство: тенденции, события, имена» (Оренбург, МК 

ОГИИ им. Л. и М. Ростроповичей); «Актуальные проблемы культуры, 

искусства и художественного образования» (Оренбург, МК ОГИИ им. Л. и М. 

Ростроповичей, 2021 г.);  «Развитие личности средствами искусства» 

(Саратов,  2022, с публикацией статьи РИНЦ). 

Основное содержание работы. Современный музыкально-

исполнительский процесс выработал достаточно устойчивую точку зрения на 

необходимость исполнения наизусть сольных программ на концертной сцене. 

Следовательно, актуализируется проблема развития музыкальной памяти 

музыканта, начиная с первых лет обучения музыке. Общие закономерности 

развития памяти распространяются и на музыкальную память. «Музыкальная 

память представляет собой способность человека к запоминанию, 

сохранению в сознании и последующему воспроизведению музыкального 
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материала» [80, с. 101]. Для музыканта-исполнителя и педагога значение 

памяти очень велико, так как игра наизусть даёт возможность ярче воплотить 

художественный образ, проявить отношение к произведению. 

Профессионально важные личностные качества музыканта, его эрудиция, 

мышление во многом зависят от количества сочинений, сохранённых в его 

памяти.  

Одним из важных этапов перехода от игры по нотам к игре без них, и, 

соответственно, акцентирования внимания на развитие памяти в музыкально-

педагогическом процессе, явилась эпоха романтизма. Фактура музыкальных 

произведений этой эпохи так усложнилась, что игра по нотам не позволяла 

исполнителю раздваивать своё внимание между клавиатурой и нотным 

текстом, так как это сковывало бы его исполнительскую и творческую 

свободу. Вместе с этим на смену одним трудностям, связанным с 

сосредоточением внимания, пришли новые – развитие устойчивого 

запоминания произведения, его сохранение в памяти и точное 

воспроизведение. Многие выдающиеся музыканты страдали от 

неуверенности в безотказности работы памяти. 

Образовательная программа детских школ искусств и детских 

музыкальных школ ставит перед обучающимися младшего школьного 

возраста довольно объёмные задачи по приобретению профессиональных 

навыков и умений; основной организационной формой обучения является 

урок. Установлены временные рамки урока – 45 минут. И в таком уроке 

педагог должен уметь разместить и совместить различные формы работы, 

виды деятельности, а также правильно распределить нагрузку. При этом 

необходимо учитывать, что младшие школьники быстро утомляются, 

поэтому важно по возможности чаще менять виды деятельности и, 

соответственно, задания. 

Немаловажное значение имеет и эмоциональная атмосфера на занятии, 

которую задаёт педагог, стиль его общения с детьми в процессе учебной 

деятельности. Для создания благоприятной обстановки необходимо, чтобы 
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педагог сам был увлечён своим трудом, владел профессиональным 

мастерством, был неравнодушен к тому, о чём он говорит, что и как 

исполняет. Он должен создавать обстановку доброжелательности, уважения 

к каждому ребёнку. Чтобы усилить впечатление от музыки, разъяснить её 

эмоционально-образное содержание, педагогу нужно владеть интонационно 

богатой и образной речью. Важно поощрять успех детей, отмечать 

достижения каждого, оказывать своевременную помощь, вместе с тем, не 

лишая ребёнка самостоятельности. 

Педагог закрепляет у детей представления о том, что на занятиях 

можно узнать много нового и интересного, но для того, чтобы научиться 

этому, надо стараться внимательно слушать объяснения и завершать начатые 

задания. Задача формирования волевых качеств выдвигается на одно из 

первых мест. Креативная, познавательная и воспитательная задачи 

соединяются и решаются в комплексе: креативная составляющая развивает 

образное мышление, обогащающая восприятие произведений искусства, 

познавательный интерес побуждает детей к активности и любознательности, 

а старательность оказывает влияние на качество деятельности. В результате 

этого ребёнок не только усваивает предлагаемое содержание, но у него 

формируется художественный вкус и способность к творчеству. При этом 

возникновение устойчивого интереса к обучению позволяет усложнять его 

содержание. 

Последовательное усвоение знаний должно строиться по принципу 

постепенного увеличения сложности. Нельзя сразу давать детям трудный 

материал, его нужно выстроить так, чтобы они практически не замечали 

повышения уровня трудности. Педагогу, особенно молодому специалисту, 

необходимо заранее подробно продумывать план урока, формулировать 

главную цель и задачи. К тому же построение занятия должно быть чётко 

регламентировано, поскольку, как уже отмечалось, повторяющийся из урока 

в урок сценарий дисциплинирует учеников. На каждое задание отводится 

определённое время. Организация занятий должна создавать комфортное 
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эмоциональное состояние младшим школьникам. Во время проведения 

занятий привычная обстановка, известный распорядок и последовательность 

действий, отсутствие на уроке посторонних людей, снимают у ребёнка 

чувство тревоги.  

В отличие, например, от направления «Хоровое пение», федеральные 

государственные требования для детских школ искусств по направлению 

«Эстрадное пение» не приняты.  Реализация данного направления подготовки 

всё же необходима, так как специальная детская музыкальная школа 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Оренбургский государственный институт искусств им. Л. и М. 

Ростроповичей» имеет своей основной задачей подготовку поступающих по 

программе среднего профессионального образования в музыкальный 

колледж института, где реализуется, наряду с другими, Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования 53.02.02 «Музыкальное искусство эстрады» (по виду: эстрадное 

пение).  

Заключение. Данная выпуская квалификационная работа бакалавра 

посвящена теории и практике развития музыкальной памяти учащихся 

младших классов на занятиях по дисциплине «Эстрадное пение» в СДМШ. 

Проведя анализ по теме исследования в соответствии с поставленными 

задачами, мы смогли сделать следующие выводы. 

1. Современный музыкально-исполнительский процесс выработал 

достаточно устойчивую точку зрения на необходимость исполнения наизусть 

сольных программ на концертной сцене. Следовательно, актуализируется 

проблема развития музыкальной памяти музыканта, начиная с первых лет 

обучения музыке. По мнению В.Л. Цветкова, музыкальная память – явление 

комплексное, она складывается из различных видов памяти – общих и 

специфических музыкальных, это сложный процесс преобразования 

сенсорного и перцептивного материала, полученного органами чувств, 

активно включающийся во все проявления психики: внимание, ощущение, 
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восприятие, представление, мышление.  Проблему развития памяти изучали 

психологи Л.С. Выготский, А.Г. Ковалёв, В.Н. Мясищев, Б.М. Теплов и др.; 

музыкальной памятью школьников занимались М.Г. Арановский, В.Н. 

Петрушин, А.В. Ражников и другие. Большую ценность в данной области 

представляют работы В.В. Медушевского, Е.В. Назайкинского, М.С. 

Старчеус и др., в которых раскрываются сущности внутренней природы 

музыкальной памяти. 

Память музыканта соединяет художественное, образное мышление с 

двигательным. При исполнении произведения широко используется 

двигательно-поведенческая память, связанная с профессиональным опытом 

(запоминание движения, заучивание последовательности двигательных 

комплексов), память «впрок» оказывается при этом решающей. Чем больше в 

запасе найденных вариантов, тем свободнее чувствует себя исполнитель. В 

процессе исполнения он выбирает один вариант из памяти, наиболее 

соответствующий его состоянию. В результате органичного объединения 

прежнего опыта с любым действием и любой деятельностью сама память 

становится активной направляющей силой этих процессов, становясь их 

структурным компонентом. 

Условия, благоприятствующие формированию и развитию 

музыкальной памяти, создаются самими музыкально-исполнительскими 

действиями. Нацеленность исполнителя на выучивание музыки наизусть 

повышает продуктивность и работоспособность музыкальной памяти. 

Музыкант непосредственно воспроизводит музыкальный материал, и в этот 

момент степень активности музыкальной памяти заметно возрастает, 

превышая ту, что обычно имеет место при одном лишь восприятии. 

Кратчайший и наиболее благодарный путь при запоминании – 

воспроизведение. При воспроизведении воспринятого степень этой 

активности заметно возрастает, превышая (и существенно) ту, что обычно 

имеет место при одном лишь восприятии.  
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2. Психофизиологическими особенностями детей младшего школьного 

возраста и способами их учёта в педагогической деятельности преподавателя 

по классу эстрадного пения являются следующие. 

- Неустойчивость нервной системы: быстрая утомляемость, 

невозможность лёгкого переключения с одной деятельности на другую, 

невозможность долго выполнять монотонную работу, дети часто 

отвлекаются, торопятся и допускают ошибки в произношении текста песни, в 

мелодическом интонировании, в сценическом поведении. Поэтому 

преподавателю необходимо вести урок с эмоциональной подачей материала, 

выстраивать занятие в форме диалога, игры, с применением элементов 

сценического движения, танца и др.  

- Неустойчивость внимания: поэтому целесообразно организовывать 

занятия таким образом, чтобы в процессе 45-минутного урока постоянно 

происходили переключения внимания. Поэтому в основную часть 

необходимо вводить минимум три-четыре разных вида деятельности с 

чередованием двигательной активности и спокойных форм работы.  

- Повышенная утомляемость: работоспособность детей через 20–25 

минут урока значительно снижается. Преподавателю важно уметь 

переключать внимание ученика в процессе урока, но в заключительной его 

части важно поставить акцент на основной теме занятия и обязательно 

закрепить материал, детально обсудив домашнее задание. 

- Преобладание зрительного восприятия: основным способом подачи 

материала должна являться наглядность, которая строится на конкретных 

образах, поскольку дети младшего школьного возраста мыслят образами, 

формами, красками, звуками, ощущениями. 

- Отношение к познанию как к игре: необходимо включение игровых 

методов обучения в урок.  

- Подражательность, послушание значимым для ребёнка взрослым 

людям: использование личного примера педагога в исполнении, в поведении. 

Преподавателю важно, в связи с высокой в этом возрасте потребностью в 
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похвале, подчёркивать каждый порыв и достижение ребёнка, понимать, что 

он пример для подражания и. в связи с этим, должен гибко подходить к 

воспитанию маленького артиста. 

- Повышенная реактивность действия (импульсивность, 

нетерпеливость, стремление к действию, большая впечатлительность, 

эмоциональность и непоседливость). В нервной системе процессы 

возбуждения преобладают над процессами торможения. К семи годам 

созревают отделы лобной доли головного мозга, что становится основой для 

формирования произвольного поведения в будущем. При чрезмерной 

импульсивности, нетерпеливости, педагог проявлять спокойствие и мягкость, 

размеренность в своих действиях и словах, и, наоборот, при чрезмерной 

успокоенности и индифферентности ученика, проявлять активность и 

энергию. 

- Слабость произвольного внимания: младшие школьники могут 

сосредоточенно работать лишь при наличии близкой и очевидной мотивации. 

Значительно лучше в этом возрасте развито непроизвольное внимание: всё 

новое, неожиданное, яркое, интересное само собой привлекает внимание 

учеников без всяких усилий с их стороны; преподаватель должен 

использовать эту особенность для выработки новых умений и навыков 

учащегося. При непроизвольном запоминании не ставится определённая цель 

относительно того, что нужно запомнить, запоминание происходит как бы, 

само собой. В связи с этим, так как в этом возрасте преобладает наглядно-

образный тип мышления, преподавателю необходимо акцентировать 

внимание на ярких, образных элементах и моментах. В начальных классах 

запоминание носит механический характер, который основан на 

многократном повторении и силе впечатления акта восприятия. 

-  Младшие школьники легко и прочно запоминают небольшой по 

объёму материал и хорошо его воспроизводят (текст песни, мелодию). Более 

эффективным способом запоминания и воспроизведения заученного текста 

будет разбить его на смысловые части, выделить главное, составить план 
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текста, придумать ассоциации к запоминаемому материалу. Поэтому в работе 

с детьми, особенно на начальном этапе, активно применяется показ 

музыкального материала голосом педагога и воспроизведение услышанного 

детьми по принципу подражания. С целью формирования у детей навыка 

сравнительного анализа, можно использовать показ не только позитивный, 

но и негативный. Дети осознанно выбирают нужный вариант и 

обосновывают его преимущества. Показ мелодии голосом нужно сочетать с 

объяснением технологии способов звукообразования, вовлекая детей в 

обсуждение характера звучания и интерпретации исполняемых произведений. 

Не следует допускать, чтобы пение по принципу подражания сводилось к 

простым внешним повторениям, а было осознанным. 

3. Дисциплина «Эстрадное пение» помогает в развитии музыкальной 

памяти младших школьников в СДМШ. Особенностью деятельности 

педагога по дисциплине «Эстрадное пение» в специальной детской 

музыкальной школы является основная цель – подготовка в музыкальный 

колледж по профилю «Музыкальное искусство эстрады» (эстрадное пение). 

Эта цель реализуется на основе развития и совершенствования детского и 

юношеского голоса, всестороннего развития начинающего музыканта через 

певческое эстрадное искусство, формирование у него ряда умений и навыков, 

приобретение которых основывается на глубоком развитии музыкальной 

памяти.  

Музыкальная память развивается в процессе исполнения произведения, 

на основе воображения, ассоциативного мышления, эмоционального 

переживания, развитого слуха. Именно благодаря этому в памяти 

фиксируется строение и развитие музыкальной мысли, характер звучания, 

звуковысотный и ритмический рисунок, тембровые краски и динамическое 

разнообразие музыкального произведения. Решается задача развития 

музыкальной памяти на занятиях, проводимых в форме: индивидуального 

урока; интегрированного урока (индивидуального или группового); 

группового урока (ансамбль, сольфеджио). При использовании на уроках 
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эстрадного пения всего спектра форм проведения занятий более глубоко 

раскрывается смысл музыкального произведения, развивается ассоциативное 

мышление, создаётся реальный образ, быстрее возникает нужная эмоция 

песни, выстраивается её драматургия, произведение быстрее запоминается и 

надолго остаётся в музыкальной памяти. 

4. Эстрадное музыкальное исполнительство – это жанр, в основе 

которого лежит синтез целого ряда искусств: сольного пения, ансамблевого 

пения, хореографии, сценического движения, актерского мастерства, 

импровизации с элементами композиции. Поэтому певческое развитие детей 

должно проходить в условиях комплексного подхода к их музыкальному 

воспитанию. Детскому вокально-эстрадному пению посвящен ряд работ 

таких исследователей как Е. Белоброва, В. Емельянов, В. Коробка, 

В. Хачатуров, которые используют в работе комплекс различных методов 

обучения. Общие методы работы на уроках с учащимися по дисциплине 

«Эстрадное пение»: метод сравнения (наглядно-слуховой); метод 

проблемный (метод прямого воздействия, метод косвенного воздействия); 

метод анализа. Частные методы работы на уроках с учащимися младших 

классов по дисциплине «Эстрадное пение»: метод развития слухо-

двигательных представлений (И. Пуриц), концентрический (специфика 

метода предполагает начало работы не с верхних или нижних нот, а с 

центральных, удобных или примарных нот с дальнейшим расширением 

концентрическими кругами, вниз и вверх); метод предслышания – метод 

пересекающийся с понятиями метода развития слухо-двигательных 

представлений, а также особенно влияющий на развитие музыкальной 

памяти; метод мнемонических упражнений или мнемотехники (Л.С. 

Выготский). 

 

 


