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Актуальность темы исследования. Изучение правовых аспектов, 

связанных с рассмотрением дел о расторжении брака, является крайне 

актуальным в современной России. Процессы, связанные с расторжением 

брака, имеют свои особенности, отличающие их от других категорий 

гражданских дел. Расторжение брака может происходить как в 

административном, так и в судебном порядке. Причины расторжения брака 

могут варьироваться от супружеской измены до несовпадения характеров. 

Забота о семье представляет собой одну из ключевых задач Российского 

государства. В соответствии ч. 1 ст. 38 Конституции Российской Федерации1 

(далее – Конституция РФ), «Материнство и детство, семья находятся под 

защитой государства». Это конституционное положение служит важной 

гарантией для укрепления и развития семейных отношений, а также 

формирует основу для реализации задач государства и общества по защите 

прав и интересов семьи. 

Расторжение брака – это не только прекращение личных отношений 

между супругами, но и сложный юридический процесс, затрагивающий 

имущественные права, вопросы опеки над детьми и другие аспекты. 

Согласно ст. 18 Семейного кодекса Российской Федерации от 29 декабря 

1995 г. №223-ФЗ2 (далее – СК РФ), расторжение брака может осуществляться 

как в органах записи актов гражданского состояния (далее – ЗАГС), так и в 

судебном порядке. Однако в случаях, когда имеются споры о детях, разделе 

имущества или других важных вопросах, дела о расторжении брака 

рассматриваются именно судами. Особое значение приобретают вопросы, 

связанные с защитой интересов несовершеннолетних детей, разделом 

имущества и алиментными обязательствами. 
                                                             
1 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с 

учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 

№ 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ, от 05.02.2014 № 2-ФКЗ, от 21.07.2014 № 11-ФКЗ, 

14.03.2020 г. № 1-ФКЗ, о новых субъектах Российской Федерации - 04.10.2022 г. № 5-

ФКЗ, 04.10.2022 г. № 6-ФКЗ, 04.10.2022 г. № 7-ФКЗ, 04.10.2022 г. № 8-ФКЗ) // Российская 

газета. 1993. № 237 (853). Российская газета. 06.10.2022 г. № 226. 
2 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 23.03.2026) // 

СЗ РФ. 1996. № 1. Ст. 16. 
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Таким образом, судебное разбирательство по делам о расторжении 

брака становится необходимым этапом, который требует тщательного 

изучения и анализа. Особое значение приобретают вопросы, связанные с 

защитой интересов несовершеннолетних детей, разделом имущества и 

алиментными обязательствами. 

Цель работы – заключается в выявлении и систематизации 

процессуальных особенностей рассмотрения судами дел о расторжении 

брака в Российской Федерации, а также в разработке рекомендаций по 

совершенствованию правоприменительной практики в данной области. 

Достижение поставленной в данной работе цели требует решения следующих 

задач: 

– изучить понятие и сущность института расторжения брака в 

Российской Федерации; 

– рассмотреть нормативно-правовое регулирование института 

расторжения брака; 

– проанализировать возбуждение судопроизводства по делам о 

расторжении брака; 

– выявить специфику судебного разбирательства по делам о 

расторжении брака; 

– определить отдельные аспекты исполнения решений по делам о 

спорах, возникающих при расторжении брака. 

Объектом исследования данной работы являются общественные 

отношения, которые возникают, трансформируются, прекращаются в 

процессе рассмотрения и разрешения судом по существу дел о расторжении 

брака и связанных с такими делами споров. 

Предметом исследования выступила система нормативно-правовых 

актов, определяющих процессуальный порядок расторжения брака в суде, 

теоретические разработки об особенностях рассмотрения и разрешения 

судами дел о расторжении брака и связанных с ним споров, а также 

материалы судебной практики по делам указанной категории. 
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Методологическую основу работы составляют общенаучные и 

специальные методы исследования: анализ, синтез, сравнение, системный 

подход, а также методы толкования права и анализа судебной практики. 

Теоретической базой исследования послужили научные труды 

таких ученых как:  Е.О. Бондарь, А.А. Доценко, И.С. Ерин, М.В. Захарова, 

В.В. Измайлов, С.В. Изутина, С.М. Манакова, Е.А. Мясникова, С.В. Серова, 

И.В. Тюрин. 

Нормативная основа исследования, включает в себя Семейный 

кодекс РФ, Гражданский процессуальный кодекс РФ и Постановление 

Пленума Верховного Суда РФ от 05 ноября 1998 г. № 15 «О применении 

судами законодательства при рассмотрении дел о расторжении брака». 

Практическая значимость работы заключается в возможности 

использования ее результатов для совершенствования судебной практики, 

повышения эффективности защиты прав супругов и детей при расторжении 

брака. 

Структура работы включает введение, две главы, пять параграфов, 

заключение и список использованных источников.  

 

Основное содержание работы 

Во введении обосновывается выбор темы исследования, ее 

актуальность, определяются цели и задачи, объект и предмет исследования, 

излагается методологическая, теоретическая база работы, содержатся 

сведения о структуре работы. 

Первая глава «Общая характеристика института расторжения 

брака в Российской Федерации» посвящена рассмотрению общей 

характеристики института расторжения брака в Российской Федерации. 

Анализируется правовая природа, история развития данного института, 

основные признаки и юридическое значение расторжения брака, содержание 

процедуры расторжения, включая ее формы и условия. Особое внимание 

уделяется роли расторжения брака как механизма разрешения семейного 
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конфликта, способствующего упорядоченному прекращению брачных 

отношений и защите прав супругов и несовершеннолетних детей. 

Первый параграф освещает понятие и сущность института расторжения 

брака в Российской Федерации. Расторжение брака представляет собой 

значимый институт семейного права Российской Федерации, посредством 

которого осуществляется юридически оформленное прекращение правовых 

отношений между супругами с обеспечением правовой определенности и 

защиты интересов всех вовлеченных сторон. 

Расторжение брака возможно по обоюдному согласию супругов или по 

инициативе одного из них. При отсутствии споров процесс проходит в 

упрощенном порядке, а при наличии разногласий (в т. ч. по разделу 

имущества и вопросам детей) — через суд. 

Расторжение брака сопряжено с серьезными социальными и правовыми 

последствиями для семьи, что обуславливает необходимость четкого 

нормативного регулирования соответствующих вопросов. Расторжение брака 

влечет серьезные социальные и правовые последствия для семьи, поэтому 

требует четкого нормативного регулирования.  

Во втором параграфе «Нормативно-правовое регулирование института 

расторжения брака» проводится анализ нормативно-правовое регулирование 

института расторжения брака. Изучаются мнения отечественных и 

зарубежных ученых о применении мирового соглашения в делах о 

расторжении брака, выявляются пробелы и недостатки в законодательном 

определении мирового соглашения, определяются основные характеристики 

мирового соглашения. Отмечается, что мировое соглашение выступает 

действенным инструментом завершения судебного спора, способствует 

сохранению цивилизованных отношений между сторонами и позволяет 

снизить нагрузку на судебную систему. 

Во второй главе «Процессуальные особенности рассмотрения дел о 

расторжении брака» проводится анализ процессуальных особенностей 

рассмотрения дел о расторжении брака. В рамках исследования раскрывается 
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роль сторон и суда в формировании правовых последствий мирового 

соглашения, рассматриваются проблемы юридической практики в данной 

сфере. Особое внимание уделяется как материальным, так и процессуальным 

последствиям заключения такого соглашения, в том числе механизмам 

обжалования судебных актов, связанных с его утверждением. Центральный 

фокус главы сосредоточен на выявлении практических проблем 

правоприменения и законодательных пробелов в области расторжения брака, 

а также на разработке предложений по их устранению. 

Содержание первого параграфа второй главы рассматривается, 

возбуждение судопроизводства по делам о расторжении брака. рамках 

рассмотрения дел о расторжении брака суд обязан удостовериться в 

законности условий мирового соглашения, его исполнимости, а также в 

отсутствии нарушений прав третьих лиц. Законодательство (ГПК РФ и АПК 

РФ) допускает заключение мирового соглашения на различных стадиях 

процесса. Это порождает ряд правовых проблем: отсутствие четкой границы 

между частными и публичными интересами при утверждении таких 

соглашений; слабая регламентация процедуры проверки условий мирового 

соглашения; недочеты в формулировках процессуальных норм, 

регулирующих порядок заключения и утверждения соглашений. Данные 

обстоятельства осложняют реализацию института мировых соглашений в 

делах о расторжении брака и требуют дополнительного нормативного 

урегулирования. 

Второй параграф второй главы посвящен специфике судебного 

разбирательства по делам о расторжении брака. В рамках параграфа 

анализируется специфика судебных разбирательств по делам о расторжении 

брака, выявляются проблемные аспекты правоприменения – в том числе 

недостаточная детализация законодательных положений, порождающая 

правовую неопределенность при определении подсудности, привлечении 

органов опеки, установлении сроков для примирения супругов и 

доказывании невозможности сохранения семьи. 
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Отдельно рассматриваются трудности в разграничении 

процессуальных оснований (прекращение производства, оставление 

заявления без рассмотрения, отложение разбирательства) и неоднородность 

судебной практики по вопросам учета мнения ребенка старше 10 лет, оценки 

доказательств невозможности сохранения брака и распределения судебных 

расходов, а также проводится разграничение процессуальных последствий 

(связанных с движением дела) и материальных последствий (затрагивающих 

изменение или прекращение семейных и имущественных прав и 

обязанностей супругов). 

Для снижения правовой неопределенности, обеспечения 

единообразного применения норм и повышения эффективности защиты прав 

супругов и несовершеннолетних детей предлагается уточнить положения 

ГПК РФ и СК РФ, а также выработать дополнительные разъяснения Пленума 

Верховного Суда РФ. 

Завершающий третий параграф посвящен отдельным аспектам 

исполнения решений по делам о спорах, возникающих при расторжении 

брака. Особое внимание уделяется проблеме недостаточной детализации 

законодательного регулирования, которая создает юридическую 

неопределенность в вопросах оснований для отмены утвержденного 

соглашения либо признания его недействительным. Кроме того, в параграфе 

формулируются подходы к разграничению процессуальных и материальных 

последствий обжалования соответствующих решений. 

Проведенный анализ по итогам главы процессуальных особенностей 

рассмотрения дел о расторжении брака показывает, что данная категория 

споров сочетает в себе элементы как искового, так и особого производства, 

что обусловлено спецификой семейно-правовых отношений и 

необходимостью защиты прав несовершеннолетних детей. 

Ключевыми особенностями процедуры являются обязательное 

выявление судом действительной воли сторон на расторжение брака, 

возможность примирения супругов с отложением разбирательства, а также 
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необходимость одновременного разрешения смежных вопросов — о месте 

жительства детей, алиментах и разделе имущества. 

Законодательством предусмотрен дифференцированный порядок: 

упрощенная процедура при взаимном согласии супругов и отсутствии 

несовершеннолетних детей (через ЗАГС) и более сложная судебная 

процедура при наличии споров или несогласия одной из сторон. 

При этом судебная практика выявила ряд проблемных аспектов: 

сложность доказывания фактического распада семьи, неоднозначность 

критериев невозможности совместной жизни, а также длительность 

рассмотрения дел при злоупотреблении одной из сторон правом на 

возражение. 

В целом можно сделать вывод, что современный процессуальный 

механизм расторжения брака в целом сбалансирован, но требует 

дальнейшего совершенствования в части сокращения сроков рассмотрения 

дел и усиления гарантий защиты прав наиболее уязвимой стороны — 

несовершеннолетних детей и супруга, нуждающегося в материальной 

поддержке. 

В заключении сделаны выводы. Подведены итоги. 


