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ВВЕДЕНИЕ 

Российская Федерация, как социальное государство, ставит приоритетной 

задачей защиту прав и законных интересов ребёнка. В ч. 2 ст. 7 Конституции 

РФ закрепляется, что в РФ обеспечивается государственная поддержка детства. 

А также ч. 1 ст. 38 Конституции РФ гласит, «материнство и детство, семья 

находятся под защитой государства». Вопросы взыскания алиментов на детей 

являются актуальными в современных реалиях не только в России, но и за ее 

пределами. Дети, как социальная группа имеетсвои особенности, которые 

побуждают ряд государств становиться на их защиту и создавать все условия и 

принимать меры, способствующие формированию этих достойных условий для 

жизни и развития.  

Несмотря на тенденцию снижения процента разводов за последние 

несколько лет в нашей стране, по статистике за первое полугодие 2025 число 

удовлетворённых судами заявлений о расторжении брака супругов с детьми 

составляло 144 тыс., что на 17% меньше, чем в первом полугодии 2024 года 

(174,5 тыс.) и на 27% меньше, чем за январь — июнь 2023 года (198 тыс.), 

количество неполных семей остается достаточно на высоком уровне.При таких 

кардинальных переменах в семейных отношениях дети часто страдают не 

только эмоционально, но также со временем начинают испытывать социально 

экономические трудности. Именно поэтому институт алиментных обязательств 

занимает важное место в системе семейного права, поскольку обеспечивает 

реализацию установленной законом обязанности родителей по содержанию 

несовершеннолетних детей и направлен на гарантирование их материального 

благополучия и защиты имущественных интересов. 

Об остроте проблем алиментных обязательств свидетельствует и другая 

статистика, которая гласит, что сумма задолженности по алиментам на 

сегодняшний день в России составляет более 110 миллиардов рублей. Несмотря 

на возможность принудительной уплаты алиментов, посредством принуждения 

выплачивается только лишь малая часть в размере 1–2% от общей 

задолженности по всей стране, соответственно эффективность 
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принудительного взысканияостается недостаточной. Массовый характер 

уклонения родителей от своих финансовых обязанностей превращает проблему 

из частной в общенациональную, подрывая социальную стабильность и 

усугубляя проблему обеспечения полноценного и достойного развития детей, 

что объективно приводит к необходимости совершенствования правового 

регулирования данного института. 

Целью выпускной квалификационной работы является исследование 

института алиментных обязательств в отношении детей, а также выявление и 

анализ проблем правового регулирования алиментных обязательств, выработка 

рекомендаций для их решения. 

Для достижения поставленной цели необходимо обеспечить решение 

следующих задач: 

           -проанализировать понятие, признаки и правовую природу алиментных 

обязательств; 

           -изучить историческое становление института алиментных обязательств; 

           -охарактеризовать порядок взыскания и уплаты алиментов на содержание 

детей; 

           -проанализировать особенности различных мер ответственности за 

неисполнение или ненадлежащее исполнение алиментных обязательств; 

           -провести анализ судебной практики по данной теме; 

           -выявить проблемы правового регулирования института алиментных 

обязательств и определить пути их решения. 

Объектом исследования являются общественные отношения, 

урегулированные нормами права и возникающие по поводу взыскания и 

уплаты алиментных обязательств. 

Предметом исследования являются нормы семейного законодательства 

Российской Федерации, регламентирующие алиментные обязательства между 

родителями и детьми, ответственность за нарушение алиментных и иных, 

связанных с ними обязательств, практика их применения, а также статистика по 

данной теме. 
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Методологическую основу исследования составляют диалектический 

метод научного познания, исторический, сравнительно-правовой, метод 

системного анализа. В работе использовались анализ, синтез, статистический 

методы и другие методы научного познания. 

Степень научной разработанности. В настоящее время существует 

большое количество трудов, посвященных исследованию института 

алиментных обязательств. 

Существенный вклад в развитие научных основ семейных 

правоотношений, в том числе возникающих из алиментных обязательств, 

внесли российские ученые в области семейного права: Л. М. Пчелинцева, О. А. 

Рузакова, П. В. Крашенинников, Н. И. Авдеева, Б.Н. Гонгало, О. А. Кузьмина, 

Л. Ю. Михеева, О. А. Давыдова, Ю. Ф. Беспалов, А. П. Сергеев, А.А. Максуров, 

А. Ю. Касаткина, М. Н. Тарусин, А.А. Чесноков и другие.  

Нормативная база: Конституция Российской Федерации, Семейный 

кодекс Российской Федерации, Гражданский кодекс Российской 

Федерации,федеральные законы и подзаконные нормативные акты. 

Структура выпускной квалификационной работы состоит из введения, 

двух взаимосвязанных глав, разделенных на параграфы, заключения и списка 

использованных источников. 

 

Основное содержание работы 

 

Глава 1 «Общая характеристика алиментных обязательств 

родителей» посвящена исследованию понятия алиментного обязательства, его 

ключевых признаков и юридической природы, исследованию истории 

становления и развития алиментных обязательств в отношении 

несовершеннолетних детей в России, установлению лиц, являющихся его 

субъектами, а также исследованию оснований возникновения и прекращения 

алиментных обязательств в отношении детей. 
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В параграфе 1.1.  «Понятие, признаки и юридическая природа 

алиментных обязательств» установлено, что законодательно не закреплено 

легальное определений понятий «алименты» и «алиментные обязательства». В 

связи с этим в юридической науке отсутствует единый подход к их толкованию, 

а среди советских и российских ученых-правоведов существуют различные 

точки зрения относительно содержания и правовой природы указанных 

категорий. 

Автором поддерживается позиция, согласно которой алиментное 

обязательство представляет собой правоотношение, в силу которого одни 

члены семьи обязаны предоставлять содержание другим членам семьи на 

основании соглашения об уплате алиментов либо решения суда. 

Обосновывается целесообразность законодательного закрепления данного 

определения, что позволит более полно раскрыть сущность алиментных 

правоотношений и обеспечить единообразный подход к их толкованию и 

применению. 

В работе установлено, что алиментные правоотношения характеризуются 

рядом специфических признаков, к числу которых относятся их личный и 

длящийся характер, имущественная направленность, особые основания 

возникновения и прекращения, возможность установления как в добровольном, 

так и в судебном порядке, а также недопустимость зачета и обратного 

взыскания алиментов. Совокупность указанных признаков позволяет 

отграничить алиментные правоотношения от иных семейных правоотношений 

и раскрыть особенности механизма реализации алиментных обязательств. 

В параграфе 1.2. «Историческое развитие института алиментных 

обязательств» автор указывает на то, что первые писанные источники, 

регулирующие отношения по содержанию членов семьи на Руси, содержались в 

Пространной редакции Русской Правды и Псковской Судной грамоте 1467 

года. Уже на данном этапе прослеживалась идея взаимной обязанности 

родителей и детей по материальному содержанию друг друга. 

Дальнейшее развитие правового регулирования алиментных отношений 
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связано с принятием Артикула воинского 1715 года, которым была установлена 

обязанность мужчины содержать детей, рожденных вне брака, а также 

ответственность за уклонение от ее исполнения. Существенный вклад в 

развитие института внес Свод законов Российской империи, закрепивший 

обязанность родителей по содержанию как законнорожденных, так и 

внебрачных детей до достижения ими совершеннолетия. 

Советский период характеризовался совершенствованием правового 

регулирования алиментных отношений посредством принятия декретов и иных 

нормативных актов, положения которых впоследствии были 

систематизированы в Кодексе о браке и семье РСФСР 1969 года.  

Современный этап развития института алиментных обязательств связан с 

принятием Семейного кодекса Российской Федерации 1995 года, нормы 

которого обобщили накопленный опыт правового регулирования, закрепили 

дополнительные гарантии защиты прав получателей алиментов и определили 

основные направления дальнейшего развития алиментного законодательства. 

В параграфе 1.3. «Субъектный состав, основания возникновения и 

прекращения алиментных обязательств родителей в отношении детей» 

автор отмечает, что субъектами алиментного обязательства являются 

плательщик алиментов (лицо, обязанное уплачивать алименты) и получатель 

алиментов (лицо, имеющее право требовать от плательщика уплаты 

алиментов).Плательщиком алиментов на детей выступает родитель, 

проживающий отдельно от ребенка либо уклоняющийся от добровольного 

выполнения обязанности по содержанию, получателем является 

несовершеннолетний ребенок или совершеннолетнийнетрудоспособный и 

нуждающийся ребенок. 

Важным аспектом является определение момента возникновения и 

прекращения алиментных обязательств в отношении детей. Формально-

юридическими основаниями возникновения алиментных обязательств 

являются: 

-наличие между субъектами родственной или иной семейной связи;  
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-   наличие предусмотренных законом или соглашением сторон условий;  

-   решение суда о взыскании алиментов или соглашение сторон об их 

уплате. 

Прекращение выплаты алиментных обязательств связывается с 

достижением ребенком совершеннолетия или приобретением 

несовершеннолетними детьми полной дееспособности до достижения ими 

совершеннолетия,усыновлением (удочерением) ребенка, на содержание 

которого взыскивались алименты, признанием судом восстановления 

трудоспособности или прекращения нуждаемости в помощи получателя 

алиментов, смертью лица, получающего алименты, или лица, обязанного 

уплачивать алименты. 

В главе 2. «Правовое регулирование и механизм реализации 

алиментных обязательств родителей» исследуются правовые проблемы 

порядка уплаты алиментов на детей, определения размера алиментных 

обязательств, а также ответственность родителей, которая может возникнуть за 

неисполнение или ненадлежащее исполнение алиментных обязательств. 

В параграфе 2.1. «Порядок уплаты алиментов: добровольный и 

принудительный» установлено, что приоритетной формой реализации 

алиментных обязательств является добровольный порядок их исполнения 

посредством заключения соглашения об уплате алиментов, в котором стороны 

самостоятельно определяют размер алиментов, способы и порядок их уплаты.  

Судебный порядок применяется при отсутствии такого соглашения либо 

при наличии требований, выходящих за рамки бесспорного взыскания 

алиментов, в том числе связанных с взысканием алиментов в твердой денежной 

сумме или за прошедший период. 

Выявлено, что действующее законодательство предусматривает две 

основные формы судебного взыскания алиментов: приказное и исковое 

производство. Приказное производство возможно при взыскании алиментов на 

несовершеннолетних детей в отсутствие спора о праве, тогда как исковое 

производство применяется при наличии спора между сторонами либо в 
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случаях, когда заявленные требования не могут быть рассмотрены в 

упрощенном порядке. 

В параграфе  2.2. «Определение размера алиментов: долевой 

принцип, твердая денежная сумма и смешанный способ» проведен анализ 

предусмотренных семейным законодательством способов определения размера 

алиментов на несовершеннолетних детей. Установлено, что размер алиментных 

обязательств может определяться в долях к заработку и (или) иному доходу 

плательщика, в твердой денежной сумме либо посредством сочетания 

указанных способов.Выявлено, что долевой порядок взыскания применяется 

при наличии у плательщика регулярного и стабильного дохода, однако на 

практике его применение нередко осложняется сокрытием либо занижением 

реального уровня доходов. Особое значение в данном случае имеет Перечень 

видов заработной платы и иного дохода, из которых производится удержание 

алиментов на несовершеннолетних детей, утвержденный Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 2 ноября 2021 г. № 1908. 

Определение алиментов в твердой денежной сумме используется в 

случаях отсутствия у плательщика стабильного дохода либо при 

невозможности или затруднительности взыскания алиментов в долевом 

отношении. При этом размер алиментов устанавливается судом с учетом 

необходимости сохранения ребенку прежнего уровня материального 

обеспечения, а также материального и семейного положения сторон. Анализ 

судебной практики показал, что существенные трудности при применении 

данного способа связаны с доказыванием фактического имущественного 

положения плательщика алиментов. 

Автором сделан вывод о том, что смешанный способ взыскания 

алиментов, сочетающий элементы долевого и твердого порядка определения их 

размера, обеспечивает наиболее гибкий механизм индивидуализации 

алиментной обязанности и способствует наиболее полной защите 

имущественных интересов ребенка. 
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В параграфе 2.3. «Ответственность родителей за неисполнение или 

ненадлежащее исполнение алиментных обязательств» исследованы меры 

юридической ответственности, применяемые к лицам, уклоняющимся от 

исполнения обязанности по содержанию детей. Установлено, что действующее 

законодательство предусматривает гражданско-правовую, семейно-правовую, 

административную и уголовную ответственность, которые в совокупности 

образуют комплексный механизм защиты прав и законных интересов 

получателей алиментов. 

Проведенный анализ показал, ответственность за несвоевременную 

уплату алиментов закреплена в статье 115 Семейного кодекса Российской 

Федерации и выражается во взыскании неустойки при образовании 

задолженности по вине плательщика алиментов. При наличии соглашения об 

уплате алиментов ответственность определяется его условиями, а при 

взыскании алиментов на основании судебного акта плательщик обязан 

уплатить получателю алиментов неустойку в размере одной десятой процента 

от суммы задолженности за каждый день просрочки. 

Выявлено, что административная ответственность наступает в случае 

неуплаты алиментов без уважительных причин в течение двух и более месяцев 

со дня возбуждения исполнительного производства и применяется при 

отсутствии признаков уголовно наказуемого деяния. Уголовная 

ответственность предусмотрена за неоднократную неуплату средств на 

содержание несовершеннолетних либо нетрудоспособных совершеннолетних 

детей в нарушение судебного решения или нотариально удостоверенного 

соглашения об уплате алиментов. 

Автор отмечает, что более строгий подход к ответственности за 

неисполнение или ненадлежащее исполнение алиментных обязательств и 

появление в 2025 г. открытого реестра должников по алиментным 

обязательствам безусловно оказывает положительное влияние на ежегодное 

снижение дел о взыскании алиментов в отношении детей. 
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На основании проведенного анализа, в заключении автором подведены 

итоги исследования, обобщены полученные в работе научные результаты, а 

также указаны пути решения проблемных аспектов, существующих в 

законодательстве: 

- отсутствие легального понятия алиментов в законодательстве. С целью 

совершенствования семейного законодательства РФ предлагается внести 

изменения в ст. 80 СК РФ и закрепить в ней легальное определение алиментных 

обязательств, что позволит более точно понимать сущность рассматриваемых 

правоотношений и не допускать разногласия в их трактовке среди правоведов; 

 отсутствие установленного уровня минимальной суммы алиментов. 

Представляется целесообразным дополнить внести изменения в ст. 81 СК РФ и 

закрепить: «Размер алиментов на одного ребенка должен составлять не менее 

половины МРОТ, на двух детей — не менее трех четвертых, на трех и более 

детей — не менее полного размера указанной величины».Данное положение 

должно быть неотъемлемым условием, которое нельзя изменять ни по решению 

сторон, ни по решению суда; 

- проблема ограниченности сроков взыскания алиментов за период, 

предшествующий подачи иска в суд. Предлагается изменить срок взыскания 

алиментов за прошедший период и не ограничиваться трехлетним сроком, а 

установить возможность взыскания алиментов за весь срок, в течение которого 

они не выплачивались; 

 немаловажной в настоящее время является проблема материального 

обеспечения совершеннолетних детей до 23 лет, которые учатся на очной 

форме обучения. Предлагается продлить возраст детей, имеющих право на 

получение алиментов до 23 лет при условии, что ребенок обучается в 

образовательных организациях по очной форме обучения и внести 

соответствующие изменения в Семейный кодекс РФ; 

 отсутствие государственного механизма, обеспечивающего 

финансовую поддержку несовершеннолетних детей, когда законные 

представители (родители) не осуществляют ее должным образом. Одним из 
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предложений для решения указанной проблемы является создание 

государственного алиментного фонда. При создании данного фонда появится 

действенный механизм соблюдения важнейших гарантий, в частности, 

ежемесячных выплат сумму на содержание несовершеннолетнего, и 

господдержки в воспитании детей за счет госбюджета на время пока 

отсутствует помощь родителя, являющегося алиментообязанным; 

            - необходимость совершенствования механизмов выявления сокрытия 

доходов плательщиков алиментов. В данной ситуации представляется 

целесообразным расширение полномочий судебных приставов-исполнителей 

по истребованию сведений о доходах должников из различных источников, 

включая операторов платежных систем, агрегаторов такси, маркетплейсов и 

иных платформ, через которые должник может получать доход, не отражаемый 

в официальной отчетности. 

Таким образом, институт алиментных обязательств играет важную роль в 

обеспечении защиты имущественных прав детей, но нуждается в дальнейшем 

совершенствовании для достижения главной цели - обеспечения достойного 

содержания каждого ребенка. 


