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Сопроводительное письмо

Направляю Вам для размещения в открытой электронно-библиотечной системе авторефераты выпускных квалификационных работ студентов, обучающихся:
На заочной форме 

по направлению 44.03.01 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура»
1. Совершенствование координационных способностей гребцов-байдарочников 13-14 лет
2. Программа занятий стретчингом для повышения гибкости и улучшения координации движений у женщин 25-45 лет в условиях физкультурно-оздоровительных занятий
3. Исследование методики развития выносливости бегунов на длинные дистанции 25-30 лет посредством интервальной тренировки
4. Развитие гибкости у девочек 8-9 лет, занимающихся художественной гимнастикой
5. Исследование развития выносливости футболистов старшего школьного возраста

6. Эффективность применения прыжковых упражнений в подготовке спринтеров 13-14 лет
7. Развитие скоростно-силовой выносливости гребцов-байдарочников 13-14 лет с различным уровнем координации

8. Физическая подготовка каратистов 15-17 лет на этапе спортивного совершенствования

9. Совершенствование скоростно-силовой подготовки футболистов 13-14 лет

10. Совершенствования выносливости у юных борцов 14-15 лет, занимающихся сумо
11. Развитие силовых качеств у учащихся 15-16 лет на уроках физической культуры
12. Развитие общей выносливости на уроках физической культуры

13. Особенности организации занятий плаванием с детьми шестилетнего возраста
14. Воспитание физических качеств у школьников средних классов средствами баскетбола
15. Методика совершенствования двигательных способностей детей 6-7 лет при подготовке к сдаче норм ГТО

16. Современные подходы к развитию координационных способностей старших школьников на уроках физической культуры
На очной форме

по направлению 44.03.01 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура»
1. Влияние скоростно-силовых упражнений на физическую подготовленность и спортивные результаты легкоатлетов в беге на средние дистанции
2. Специальная физическая подготовка легкоатлетов 17-19 лет в беге на средние дистанции
3. Скоростно-силовая подготовка легкоатлетов
4. Влияние тренировочной интенсивности на результат зимних триатлетов

5. Проблемы переходного периода юниоров в сборную команду России по лыжным гонкам

6. Тренировочный процесс у юных лыжников в бесснежный период

7. Развитие координационных способностей у занимающихся самбо

8. Особенности технико-тактических действий боксеров 15-17 лет с разной индивидуально-типовой манерой ведения боя

9. Развитие специальной выносливости у бегунов на длинные дистанции

10. Исследование развития координационных способностей у детей 10-11 лет на занятиях футболом

11. Развитие общей выносливости волейболисток 12-13 лет

12. Развитие взрывной силы у баскетболистов среднего школьного возраста

13. Влияние специально-подготовительных и подводящих упражнений на развитие точности в бадминтоне у спортсменов 13-15 лет
На очной форме 

по направлению 49.03.01 Физическая культура 

профиль «Физкультурно-оздоровительные технологии»
1. Влияние занятий оздоровительным плаванием на физическое развитие и состояние осанки детей младшего школьного возраста

2. Сравнительный анализ влияния занятий циклическими видами спорта на состояние здоровья и физическое развитие юношей 9-10 лет

3. Развитие силовых способностей у гребцов-академистов этапа спортивной специализации
На очной форме

по направлению 44.04.01 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура»
1. Выносливость легкоатлетов-средневиков с разным адаптационным потенциалом

2. Профилактика сколиоза на уроках у младших школьников

3. Влияние занятий волейболом на развитие физических качеств школьников среднего возраста
4. Подготовка лыжников-гонщиков в соревновательном периоде
5. Периодизация тренировки лыжников среднего школьного возраста в годичном макроцикле

Заведующий кафедрой спортивных дисциплин дисциплин

