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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что честь и 

достоинство личности являются нематериальными благами каждого человека 

независимо от пола, расы, национальности, социального статуса и прочих 

характеристик. В Конституции честь и достоинство личности закреплены в 

статьях 21 и 23 и отображаются как наивысшая ценность, которая присуща 

каждому человека без всякого умаления. 

Согласно представленным конституционным нормам каждый человек 

имеет право на защиту своей чести и достоинства личности, не должен 

подвергаться жестокому обращению или наказанию, подвергаться без 

добровольного согласия медицинским, научным или иным опытам. В связи с 

этим, нематериальные блага должны охраняться государством на должном 

уровне, поскольку на сегодняшний день существует множество нарушений в 

социальных сетях, которые связанны со сведениями которые порочат честь и 

достоинство человека, разглашение переписок, содержащих нелицеприятную 

информацию о конкретном человеке, жестокое обращение или 

видеоматериалы, на которых человек подвергается насилию, пыткам и 

другим действиям, которые направлены на унижение чести и достоинства. 

Юридическая защита чести, достоинства физических  лиц приобретает 

особую значимость в контексте формирования правового государства в 

России.  

В условиях интенсивного развития информационных технологий и 

широкого распространения сети Интернет наблюдается острая конкуренция 

между правом личности на защиту чести, достоинства и правом граждан на 

свободу слова. Данная проблема усугубляется наличием многочисленных 

пробелов в правовом регулировании интернет-пространства, что создает 

благоприятные условия для использования интернет-ресурсов 

недобросовестными субъектами с целью распространения неэтичных 

высказываний и реализации личных или иных мотивов. 



В ходе применения своих прав и свобод иногда может возникнуть 

ситуация, когда граждане, осуществляющие свои права, злоупотребляют 

ими. Это приводит к нарушению прав и интересов других людей. Например, 

злоупотребление свободой слова и мысли может привести к ущемлению 

чьих-то прав на честь и достоинство. Для разрешения конфликта необходимо 

определить границу, где заканчивается право одного субъекта на выражение 

собственного мнения и начинается право на защиту чести и достоинства 

другого субъекта.  

Таким образом, вопрос обеспечения эффективной юридической 

защиты чести и достоинства приобретает первостепенное значение в 

условиях глобализации информационного пространства и развития 

цифровых технологий. 

Ввиду этого, защита чести и достоинства является актуальной 

проблемой в мире на сегодняшний день.  

Целью работы является осуществление анализа содержания и 

реализации механизма защиты чести и достоинства личности на территории 

Российской Федерации. 

Реализация обозначенной цели будет достигнута путѐм разрешения 

следующих задач: 

1. определение понятий чести и достоинства личности; 

2. анализ конституционно-правового содержания защиты чести и 

достоинства личности; 

3. рассмотрение форм и способов конституционно-правовой правовой 

защиты чести и достоинства личности; 

4. изучение гражданско-правовой защиты чести и достоинства 

личности  как одного из направлений реализации конституционно-правового 

механизма защиты чести и достоинства личности в Российской Федерации. 

Объектом исследования являются общественные отношения, 

составляющие содержание и обуславливающие реализацию конституционно-

правового механизма защиты чести и достоинства личности. 



Предмет исследования составляют нормы права, регулирующие 

способы и формы защиты чести и достоинства личности в Российской 

Федерации. 

Степень научной разработанности. Teмa выпускной 

квалификационной работы носит комплексный характер. Чести и 

достоинству личности посвящены диссертационные исследования М.Н. 

Малеиной, И.А.Зениной, А.П. Сергеева, Ю.К. Толстого, А.Н. Александрова, 

В.Н. Додонова, В.Д.Ермакова, М.А. Крылова, Редько Е.П. 

Способы защиты чести и достоинства личности подробно описывались 

в трудах Фомичева О.В., Колесниковой М.М., Тордии И.В., Садикова О.Н., 

Семѐнова А.В. 

Методологическую основу исследования составляет использование 

общенаучных и частно-научных методов, среди которых следует назвать: 

формально-логический, системно-структурный, сравнительно-правовой, 

проблемно-хронологический, статистический, формально-юридический. 

Также в работе реализовывались методы аналогии, наблюдения, описания, 

обобщения, сравнения, анализа и синтеза, индукции и дедукции. 

Теоретическую основу составляют труды отечественных учѐных, 

предметом которых является конституционно-правовое содержание защиты 

чести и достоинства личности, формы и способы еѐ реализации. 

Правовая основа работы сформирована на основе Конституции 

Российской Федерации, Гражданского кодекса РФ, федеральных законов, 

актов исполнительных органов государственной власти и др. 

Структура выпускной квалификационной работы обусловлена еѐ 

содержанием и состоит из введения, двух глав, заключения, списка 

использованных источников и литературы. 

 

 

 



Основное содержание работы 

Глава 1 Конституционно-правовая характеристика чести и 

достоинства личности включает 2 параграфа.  

В параграфе 1.1 «Понятие чести и достоинства личности» честь и 

достоинство рассматриваются как нематериальное благо каждого человека 

независимо от пола, расы, национальности, социального статуса и прочих 

характеристик. В Конституции РФ честь и достоинство личности закреплены 

в статьях 21 и 23 и отображаются как наивысшая ценность, которая присуща 

каждому человеку. Они неотчуждаемы и непередаваемы, уникальны и 

неповторимы, формируют личность человека. 

Исходя из положений статьи 21 Конституции РФ, достоинство 

личности рассматривается индивидуально. С одной стороны, достоинство 

личности выступает регулятором взаимоотношений человека и государства в 

целом, а также важнейшим принципом, который составляет основу 

правового статуса личности в Российской Федерации. 

С другой стороны, достоинство личности является самостоятельным 

субъективным правом. Достоинство личности предполагает определѐнную 

оценку со стороны общества и то, как человек оценивает себя в государстве, 

таким образом, формируя самооценку своих моральных и интеллектуальных 

качеств. 

Честь неразрывно связана с достоинством, поскольку оба данных 

понятия носят морально-нравственный характер и помогают человеку 

раскрыть отношение к самому себе, а также отношение к нему со стороны 

государства в целом. Они отражают разнообразные, социальные и 

религиозные взгляды. Вопрос о том, что именно подразумевается под честью 

и достоинством личности по-разному трактуются среди учѐных-правоведов. 

К примеру, М.Н Малеина считает, что под честью следует 

подразумевать «общественную оценку гражданина, и то в какой мере 

развиты духовные, социальные качества личности».  



По мнению И.А Зенина, честь - это общественная оценка качеств 

гражданина,  достоинство- самооценка своих качеств самим гражданином.  

А.П. Сергеев и Ю.К. Толстой дали более развѐрнутый ответ на данный 

вопрос. По их мнению, достоинство - самооценка личности, осознание ею 

своих личных качеств, способностей, мировоззрения, выполненного долга и 

своего общественного значения, определяющих субъективную оценку 

личности. 

А.Н. Александров рассматривал честь и достоинство личности как 

определенную социальную оценку гражданина и внутреннее осознание 

конкретными людьми поведения и поступков индивида, его морально-

нравственную оценку с учѐтом каких либо убеждений и ориентиров. 

В современном законодательстве честь и достоинство определяются 

как качества гражданина, которые относятся к нематериальным благам, 

закреплѐнным в Конституции РФ. 

Честь как социально-правовая категория - это исторически 

обусловленное этическое благо, которое отражает положение личности в 

обществе и формируется в результате еѐ общественной оценки с точки 

зрения соответствия еѐ качеств и поведения социальным нормам, принятым в 

конкретной общественно-экономической формации, подлежащее защите со 

стороны государства. 

Достоинство - это нематериальное благо, которое характеризует 

человека как высшую ценность и отражает его ценность в глазах общества и 

осознание своей социальной значимости с позиций соответствия его качеств 

и поведения социальным нормам, подлежащее защите со стороны 

государства. 

Государственная защита чести и достоинства личности является 

важным аспектом обеспечения личной неприкосновенности. Нарушение прав 

и унижение чести и достоинства человека может произойти в результате 

грубого и обманчивого поведения при допросах и очных ставках, публичного 



разглашения информации при незаконных обысках и изучения личных 

документов.  

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что честь и 

достоинство личности – социально-правовые категории, которые тесно 

связаны между собой и закреплены в Конституции РФ как неотъемлемые 

материальные блага, принадлежащие человеку вне зависимости от его 

социального положения, национальности, пола, вероисповедания и т.д. 

В параграфе 1.2 «Конституционно-правовое содержание защиты чести 

и достоинства личности» говорится о том, что защита чести и достоинства 

личности является важным конституционным правом граждан РФ и должна 

быть гарантирована соответствующим правовым регулированием. 

Конституционно-правовое содержание заключается в гарантировании 

государством каждому человеку права на защиту от посягательств на его 

честь и достоинство. Данное право закреплено в статье 21 Конституции РФ, 

которая провозглашает, что достоинство личности охраняется государством 

и ничто не может быть основанием для его умаления. 

В соответствии со статьѐй 23 Конституции РФ, каждый человек 

обладает неотъемлемым правом на защиту чести и доброго имени, сохранять 

в тайне переписки, телефонные разговоры, почтовые, телеграфные и иные 

сообщения. Данное право может быть ограничено только на основании 

судебного решения. 

Право на защиту чести и достоинства является особым субъективным 

правом человека. 

Защищая важные принципы Конституции, Конституционный Суд РФ 

уже неоднократно обращал внимание на вопросы, связанные с 

осуществлением права на защиту чести и достоинства. Постепенное 

изменение системы защиты чести и достоинства вовлекло в этот процесс и 

высший орган конституционного правосудия. Это связано, прежде всего, с 

тем, что реализация права на свободу выражения мнения создаѐт конфликт с 

правом на защиту чести и достоинства. В такой ситуации судьи 



Конституционного Суда РФ действуют как эксперты, которые разрешают 

сложные вопроса баланса между равными конституционными ценностями и 

находят оптимальные решения для возникающих проблем и конфликтов. 

Органы конституционной юстиции обеспечивают осуществление права 

на защиту чести и достоинства через конституционное правосудие. 

Конституционный Суд имеет возможность защищать права человека 

путѐм проведения абстрактного и конкретного контроля за соответствием 

законов и других нормативных актов Конституции. Абстрактный контроль 

заключается в проверке соответствия нормативных актов Конституции РФ 

без ссылки на конкретное дело, в котором данный акт применяется. 

Конкретный контроль проводится в рамках определѐнных дел, где 

требуется применение соответствующего нормативного акта. Деятельность 

по конституционному контролю способствует усилению и актуализации 

содержания конституционных ценностей и принципов, а также 

установлению их сбалансированного взаимодействия. 

Таким образом, содержанием конституционного права на честь и 

достоинство личности являются публично-правовые притязания личности на 

действия государства в интересах общества в целом (государственно-

всеобщий интерес), и юридическая обязанность государства совершить эти 

действия. Охраняемый этим правом публичный интерес состоит в признании 

ценности личности как субъекта отношений с государством (достоинство), 

благодаря чему поддерживаются условия достойной жизни и свободного 

развития человека. 

Исходя из всего вышесказанного можно сделать вывод, о том что честь 

и достоинство личности- юридически значимая правовая категория. 

Глава 2  «Процессуальные особенности защиты чести и достоинства 

личности» предусматривает формы и способы защиты чести и достоинства 

личности и также рассматривает порядок гражданско-правовой защиты чести 

и достоинства личности. Глава 2 включает в себя 3 параграфа. 



В параграфе 2.1 «Формы и способы правовой защиты чести и 

достоинства личности» рассматриваются формы и способы защиты чести и 

достоинства личности.  

Существуют две формы защиты. Юрисдикционная форма защиты 

представляет собой деятельность органов государства либо управомоченных 

негосударственных институтов, которая направлена на защиту прав и 

законных интересов граждан. Когда человек считает, что его права были 

нарушены, он может обратиться в суд, арбитражный суд или третейский суд, 

чтобы восстановить справедливость. Эти органы имеют право принимать 

меры для защиты прав и пресечения правонарушений. 

В рамках официальной защиты существует общий и специальный 

порядок. Обычно гражданские права и интересы защищаются через суд. 

Большинство гражданских споров рассматриваются районными, городскими, 

областными и другими судами общей юрисдикции. Также есть арбитражные 

суды, которые занимаются делами, связанными с бизнесом. Если стороны 

согласны, спор может быть передан на рассмотрение третейского суда. 

Под неюрисдикционным способом защиты понимается действия 

граждан и организаций, направленные на защиту своих прав и законных 

интересов без обращения за помощью к государственным или иным 

компетентным органам. В Гражданском кодексе Российской Федерации эти 

действия объединены под понятием «самозащита гражданских прав» и 

рассматриваются как один из способов защиты гражданских прав (статья 12 

ГК РФ). 

Самозащита гражданских прав в теории — это форма защиты, которая 

допускается в тех случаях, когда пострадавший имеет возможность 

правомерно воздействовать на нарушителя без обращения в суд или другие 

правоохранительные органы. 

Способы защиты прав- это особые меры, предусмотренные 

гражданским законодательством, которые направлены на предотвращение 



оспаривания или нарушения субъективных гражданских прав и устранение 

последствий таких нарушений. 

В соответствии с пунктом 1 статьи 152 Гражданского кодекса, 

гражданин имеет право потребовать опровержения сведений, порочащих его 

честь, достоинство или деловую репутацию, если распространитель не 

сможет доказать их правдивость. Обязательным условием опровержения 

является использование того же способа, которым были распространены 

сведения о гражданине, или аналогичного способа. 

В Гражданском кодексе Российской Федерации предусмотрены и 

другие способы защиты чести и достоинства личности. 

Так, пункт 4 статьи 152 Гражданского кодекса Российской Федерации 

включает в себя следующие способы защиты: 

 1. Удаление информации, которая может нанести ущерб чести и 

достоинству. 

 2. Прекращение или запрет на дальнейшее распространение 

информации, которая может нанести ущерб чести и достоинству путѐм 

изъятия и уничтожения без какой-либо компенсации изготовленных для 

продажи экземпляров материальных носителей, содержащих такую 

информацию. 

Согласно российскому законодательству гражданин имеет право 

защитить свою честь и достоинство всеми законными способами, для того 

чтобы предотвратить посягательства на его нематериальные блага.  

В параграфе 2.2 «Порядок гражданско-правовой защиты чести и 

достоинства личности» Гражданско-правовая защита чести и достоинства 

представляет собой сложный правовой институт, обеспечивающий 

восстановление нарушенных нематериальных благ. 

Порядок гражданско-правовой защиты- комплекс правовых норм, 

регулирующих отношения в сфере защиты чести и достоинства личности в 

суде, а также практика судов общей юрисдикции, которая зависит от 

выбранного способа защиты нарушенного права. Этот комплекс позволяет 



эффективно восстановить нарушенное право на честь и достоинство, 

предотвратить его дальнейшее нарушение или пресечь возможное 

правонарушение. 

Для того чтобы защитить нарушенное право нужно подать исковое 

заявление  суд. Основным требованием, которые содержатся в исковом 

заявлении является требование о защите чести и достоинства. 

Одним из эффективных инструментов защиты чести и достоинства 

человека, который суд может использовать уже на начальном этапе 

рассмотрения дела, является принятие мер по обеспечению иска. Некоторые 

из этих мер имеют свою специфику и могут быть сложны в применении. 

Например, Конституционный Суд Российской Федерации подчеркнул 

возможность использования мер по обеспечению иска, которые позволят 

приостановить распространение порочащих сведений до вынесения 

окончательного решения по судебному спору. 

Заключительным и важным этапом является судебное решение. В 

решении об удовлетворении требований об удалении информации должно 

быть указано, какая информация должна быть удалена и как именно она 

должна быть уничтожена. Суд должен определить, нужно ли удалить всю 

электронную книгу или страницу сайта или только слова и фразы, 

содержащие порочащую информацию. 

В параграфе 2.3 «Анализ судебной практики по делам о защите чести и 

достоинства» рассматриваются судебные дела по вопросам реализации 

защиты чести и достоинства личности, а также различные правовые 

последствия, где иск был удовлетворѐн частично, а где и вовсе было 

отказано. 

Заключение. В заключении формулируются выводы по итогам работы, 

основным из которых выступает то, что в Российской Федерации существует 

сложная система защиты чести и достоинства личности, которая имеет 

множество форм реализации. 


