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Директору 

Зональной научной библиотеки СГУ 

Познякову В.Е. 

 

 

Сопроводительное письмо 

 

     Направляю Вам для размещения в открытой электронно-библиотечной системе 

авторефераты  выпускных квалификационных работ студентов, обучающихся по 

направлению  37.04.01 «Психология» 2024-2025 уч. год. 

 

 

Темы магистерских работ, профиль «Консультативная психология» 

3 курс, 374 группа очно-заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Темы магистерских работ 

1 Арефьева 

Елизавета 

Владимировна 

Эмоциональный интеллект и ассертивность как факторы 

личностной резилентности 

 

2 Баринова Мария 

Сергеевна 

Авторская модель психологического сопровождения матерей 

детей с нарушениями развития в связи с очень ранними 

преждевременными родами 

3 Бекселяева Римма 

Руслановна 

Влияние библиотерапии на снижение симптомов тревожности 

среди студенческой молодежи 

4 Биккеняева 

Дилэра Видади 

кызы 

Личностные факторы прокрастинации и консультативные 

рекомендации для её профилактики 

5 Битюцкая Мария 

Владимировна 

Формирование психологической защиты от манипулятивного 

воздействия со стороны партнёра в супружеской паре 

6 Блинцова Ксения 

Владимировна 

Тренинг позитивного самоотношения для женщин среднего 

возраста: апробация авторской программы 

7 Буркова Виктория 

Викторовна 

Влияние возрастных особенностей руководителя на специфику 

выполнения упражнений сотериологического тренинга 

8 Валуева Юлия 

Вячеславовна 

Субъективные представления старших школьников о своем 

будущем в контексте современных вызовов и угроз 

9 Васильева 

Виктория 

Николаевна 

Склонность к сравнению себя с другими как фактор 

осмысления жизни и выбора копинг-стратегий: 

консультативный аспект 

10 Васильева 

Екатерина 

Игоревна 

Психологические особенности супружеских установок и 

отношений в семьях водителей-дальнобойщиков 

11 Власова Татьяна Кризисное консультирование молодых супружеских пар 
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Сергеевна 

12 Герасимова 

Светлана 

Александровна 

Программа психологической помощи работникам социальной 

сферы обслуживания населения в ситуациях взаимодействия со 

сложными клиентами 

13 Герешенко 

Кристина 

Валерьевна 

Психологические особенности супружеских отношений в 

дистантных семьях 

14 Донина 

Екатерина 

Николаевна 

Апробация авторского тренинга саморегуляции тревожных 

состояний: консультативный аспект 

15 Ермакова 

Валентина 

Андреевна 

Взаимосвязь проявлений юмора и механизмов 

психологических защит в стрессовых состояниях 

16 Ермилина Ксения 

Андреевна 

Программа образовательно-практических занятий по развитию 

ассертивности у студентов-психологов 

17 Засорина Юлия 

Александровна 

Психологическое консультирование по проблемам 

профессиональной самореализации и карьерного роста 

18 Кадрова 

Анастасия 

Дмитриевна 

Психологические особенности эмоциональной креативности и 

межличностных отношений субъекта в зависимости от 

предпочтения разных тактик самопрезентации 

19 Калмыкова 

Кристина 

Владимировна 

Психологическая поддержка школьников методом кинотерапии 

20 Оморокова Лидия 

Валентиновна 

Типология конфликтных ситуаций в трудовых коллективах 

творческой направленности и стратегии их разрешения с 

помощью медиации 

21 Соловьев Максим 

Львович 

Апробация позитивно-ориентированного тренинга продаж 

в системе бизнес-консультирования 

22 Холодковская 

Анжелика 

Владиславовна 

Семейные и индивидуальные факторы как предикторы 

формирования интернет-зависимости в подростковом и 

юношеском возрасте 

 

 

 

3 курс, 394 группа очно-заочной формы обучения   
 № п/п Ф.И.О Темы магистерских работ 

1 Белоусова Алина 

Евгеньевна 

Особенности копинг-поведения у лиц с разной выраженностью 

профессионального выгорания: консультативный аспект 

2 Елина Олеся 

Викторовна 

Смена работы как проявление профессионального кризиса у 

женщин среднего возраста: копинг-стратегии и роль 

социальной поддержки 
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3 Коннова 

Екатерина 

Сергеевна 

Саморегуляция в совладании с материнской тревожностью в 

рамках группового занятия с элементами тренинга 

4 Копанева Инна 

Евгеньевна 

Самоактуализация как фактор построения семейных 

отношений 

5 Комлева Мария 

Владимировна 

Связь индивидуально-психологических особенностей личности 
с толерантностью к неопределенности и восприятием угроз в 
социальной ситуации 

6 Мирошниченко 

Анжела Гиевна 

Эмоциональная экологичность личности в контексте 

системного подхода в психологическом консультировании 

7 Михайлова Ольга 

Викторовна 

Психологическое благополучие и счастье у лиц с разными 

типами религиозной ориентации (на примере послушниц 

монастыря) 

8 Мишагина 

Наталья Юрьевна 

Предикторы делинквентного поведения подростков в 

зависимости от воспринимаемых особенностей детско-

родительских отношений 

9 Обухова Мария 

Александровна 

Автобиографический нарратив о ситуациях рождения в 

контексте понимающей психотерапии 

10 Палтахиенти 

Роман 

Анатольевич 

Эмпирические основания программы психокоррекции 

психосоматических составляющих тревожности 

 

11 Прокопенко 

Ольга 

Владимировна 

Технологии консультативной помощи работникам с синдромом 

эмоционального выгорания 

12 Прудникова 

Валерия 

Алексеевна 

Психофизиологические и нейродинамические особенности 

состояния фрустрации у студентов: консультативный аспект 

13 Раевская Наталья 

Сергеевна 

Осмысленность жизни как фактор выбора стратегии 

совладания со стрессом 

14 Славгородская 

Ольга 

Александровна 

Личностные факторы профессионального выгорания у 

преподавателей высшей школы 

15 Сотсков Юрий 

Владимирович 

Оценка потери нейтральности в процессе консультирования и 

корректировка у психологов консультантов 

16 Софийская Елена 

Сергеевна 

Занятия танцами как ресурс развития эмоционального 

интеллекта и ассертивности у женщин 

17 Тардова Юлия 

Александровна 

Взаимосвязь опыта взросления в семье с проблемами 

алкоголизма и вероятностью возникновения негативных 

социально-психологических последствий 

18 Ткачева Ольга 

Геннадиевна 

Взаимосвязь ролевой гибкости партнеров с уровнем 

удовлетворенности браком в супружеских диадах 

19 Финогенова Ольга Опыт покинутости: особенности переживания в детстве и 

влияние на актуальную жизнь взрослого человека 
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Юрьевна 

20 Харламова Ирина 

Игоревна 

Особенности восприятия картин экспрессионизма и 

реализма при различном уровне эмпатии и различном 

типе эмоциональной реакции: консультативный аспект 

21 Черникова Мария 

Михайловна 

Духовные способности личности как фактор совладания со 

страхами 

 

 

Подтверждаю, что из предоставленных материалов изъяты сведения в соответствии 

с требованиями Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

программам высшего образования – программам бакалавриата,  программам специалитета 

и  программам магистратуры  (утв. приказом Минобрнауки России  № 636 от 29.06.2015) 

и законодательства РФ о размещении информации в открытом доступе. 

 

Заведующий кафедрой общей 

и консультативной 

психологии 

 

 

 

 

С. В. Фролова 

 

                                                       


