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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что заключение брака 

представляет собой особый процесс, влекущий за собой возникновение 

множества прав и обязанностей с обеих сторон новой ячейки общества. 

Наступление обязательств между супругами влечет за собой необходимость их 

урегулирования не только внутри этой ячейки общества, но и с 

законодательной точки зрения. В данном аспекте наиболее важными остаются 

вопросы построения имущественных отношений между супругами, которые в 

настоящее время регулируются нормами семейного и гражданского 

законодательства. 

Брачный договор выступает сравнительно новым правовым институтом, 

регулирующим вопросы имущественного характера, и своим предметом 

затрагивающий интересы лиц, уже находящихся в браке, или вступающих в 

законный брак. Как правовая категория, брачный договор приобретает всю 

большую популярность за рубежом, а также в России. 

Его популярность объясняется тем, что в настоящее время, по 

статистическим данным Федеральной нотариальной палаты, «ежегодно в 

России заключается свыше 100 тыс. брачных договоров. При этом с каждым 

годом их количество растет на 3-5%». 

Рост популярности брачного договора как правового института в России 

обусловлен повышением правовой грамотности населения, о его интересе к 

новым веяниям. Все эти положения подчеркивают актуальность и значимость 

выбранной темы исследования, как с теоретико-правовой точки зрения, так и с 

правоприменительной, практической точки зрения. 

Цель магистерской работы – изучить особенности брачного договора как 

юридического основания взаимодействий супругов в российском семейном 

праве в теоретическом аспекте, и предложить направления совершенствования 

его реализации в прикладном аспекте с учетом выделенных проблем, 

существующих реалий и перспектив развития данного правового института. 

Для достижения цели требуется выполнить следующие задачи: 
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1. Рассмотреть историю возникновения и развития брачного договора; 

2. Провести анализ развития брачного договора в России и за 

рубежом; 

3. Изучить правовую природу брачного договора; 

4. Определить понятие и элементы заключения брачного договора; 

5. Выделить субъектный состав брачного договора; 

6. Изучить содержание брачного договора; 

7. Рассмотреть особенности изменения и прекращения брачного 

договора по российскому законодательству; 

8. Рассмотреть особенности признания недействительным брачного 

договора по российскому законодательству; 

9. Определить проблемы и перспективы развития правового института 

брачного договора в России. 

Объект исследования – комплекс отношений, складывающихся в рамках 

заключения брачного договора как юридического основания взаимодействий 

супругов в семейном праве. 

Предмет исследования – нормы права, регулирующие порядок 

заключения, изменения, прекращения и признания недействительным брачного 

договора по российскому законодательству в теоретическом и прикладном 

аспектах. 

Степень научной разработанности темы исследования. При проведении 

настоящего исследования использован широкий круг научных работ, 

посвященных общим нормам семейного права. Так, использовалась учебная 

литература под редакцией следующих авторов: С.В. Агапова, А.О. Иншаковой, 

Л.М. Пчелинцевой, А.Х. Ульбашева и многих других. 

Помимо этого, использовался ряд отечественных (Конституция РФ, 

Семейный кодекс РФ, Гражданский кодекс РФ) и зарубежных (Венская 

конвенция о праве международных договоров, Германское гражданское 

уложение, Закон о собственности замужних женщин, Принципы европейского 

договорного права) нормативно-правовых актов, данные статистической 
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отчетности и Интернет-ресурсы, посвященные отдельным аспектам правового 

регулирования брачного договора в Российской Федерации и за рубежом. 

Особый интерес представляли работы отечественных авторов, 

посвященные вопросам изучения теоретических и прикладных аспектов 

заключения, изменения, прекращения и признания недействительным брачного 

договора в семейном праве Российской Федерации. Выделим некоторые из них: 

«Особенности правовой природы брачного договора» В.Д. Выборного, 

Т.Б. Ежовой; «Проблема правовой природы брачного договора» С.Д. Жаркова; 

«Актуальность брачного договора в современных реалиях в России» 

М.И. Крюковой; «Брачный договор в России: сущность и его содержание» 

Ю.А. Шаповаловой и так далее. 

Методологическая база исследования. В работе использовались 

следующие методы исследования: совокупность общенаучных методов 

познания, включающие принцип объективности, системности, индукции, 

дедукции. Наряду с общенаучными методами познания применялись частно-

научные методы: описательный, лингвистический, сравнительно-правовой. 

Научная новизна заключается в постановке проблем реализации 

института брачного договора как юридического основания взаимодействий 

супругов в российском семейном праве, и разработке направлений 

совершенствования его реализации в прикладном аспекте с учетом выделенных 

проблем, существующих реалий и перспектив развития данного правового 

института. 

В результате проведённого исследования сформулированы и обоснованы 

следующие основные научные положения и выводы, выносимые на защиту: 

1. В современных условиях интерес к исследованиям в данной области 

семейного права значительно возрос. Несмотря на то, что брачный договор 

находится только на стадии своего развития в Российской Федерации, в 

условиях постоянного изменения российского семейного законодательства 

произошел одновременно рост значимости правовой регламентации данного 
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правового института, унификации его правоприменения в отношениях 

супругов, в связи с их усложнением и актуализацией. 

2. В России брачный договор регулируется нормами семейного и 

гражданского законодательства. Брачному договору присуще множество черт 

гражданско-правовой сделки, тем более, на него распространяются положения 

гражданского права (к примеру, в части расторжения и признания 

недействительными сделок). Его правовая природа складывается из 

соответствия нормам семейного и гражданского законодательства. 

3. Многие исследователи отрицают принадлежность брачного договора к 

гражданско-правовым договорам. Однако, согласно его правовой природе и 

нормам, которыми он регулируется, его можно отнести к гражданско-правовым 

сделкам, хоть и специфического характера. С целью решения указанной 

проблемы предложено уточнение понятия «брачный договор» в статье 40 СК 

РФ: «гражданско-правовой инструмент регулирования семейных 

правоотношений, выраженный соглашением лиц, вступающих в брак, или 

соглашением супругов, определяющим имущественные права и обязанности 

супругов в браке и (или) в случае его расторжения».  

4. В семейном законодательстве до сих пор не прописаны критерии, по 

которым сторон брачного контракта можно отнести к категории «лица, 

вступающие в брак». Для того чтобы решить данную проблему предложено 

разграничить понятия «лица, желающие вступить в брак» (только имеющие 

намерение заключить брак) и «лица, вступающие в брак» (подавшие 

соответствующее заявление в орган ЗАГС). 

5. Брачным договором не регулируются вопросы вступления в наследство 

вследствие смерти одного из супругов. Для решения проблемы предлагается 

дополнить пункт 3 статьи 43 СК РФ следующими словами: «действие брачного 

договора прекращается с момента прекращения брака, за исключением тех прав 

и обязанностей, которые предусмотрены брачным договором на случай 

расторжения брака, а также тех положений брачного договора, применение 

которых к имущественным правам и обязанностям, связанным с прекращением 
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брака, разумно вытекает из содержания брачного договора (положений о 

режиме имущества супругов и др.)». 

6. В семейном законодательстве отсутствуют отсылки на наступление 

ответственности сторон брачного договора по отношению друг к другу. Так, 

ответственность сторон в данном аспекте урегулирована только общими 

нормами гражданского законодательства. Следовательно, необходимо ввести 

данный пункт «Ответственность сторон» в брачный договор, при этом сделав 

отсылку в семейном законодательстве. Для этого в главу 8 СК РФ необходимо 

добавить статью, регламентирующую наступление такого рода 

ответственности, что решит сразу множество проблем правоприменения 

данного правового института. 

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что проведённое 

исследование расширяет и углубляет научные представления об особенностях 

брачного договора и взаимодействии супругов в российском семейном праве в 

целом. Исследование осуществлено на основе современного теоретического 

осмысления множества правовых категорий, вместе с тем, характер 

разработанных вопросов, их тесная связь между собой обеспечивают 

целостность содержания работы. 

Практическая значимость исследования состоит в том, что основные 

научные положения и выводы, содержащиеся в работе, могут быть 

использованы в ходе выполнения исследований при постановке последующих 

научных проблем, а разработанные направления совершенствования 

реализации механизмов института брачного договора – при проведении 

мероприятий, требующих прикладного аспекта, с учетом выделенных проблем 

исследования. 

Структура магистерской работы обусловлена предметом, целями и 

задачами исследования. Работа состоит из введения, трех глав, заключения и 

списка использованных источников. 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обоснована актуальность темы исследования, обозначены 

цель, задачи, объект и предмет исследования, степень его научной 

разработанности, раскрывается научная новизна, сформулированы основные 

научные положения и выводы, выносимые на защиту. 

Первая глава – «Исторические предпосылки возникновения брачного 

договора», объединяющая три параграфа, посвящена рассмотрению истории 

возникновения и развития брачного договора, анализу его развития в России и 

за рубежом, а также его правовой природы. 

В первом параграфе – «История возникновения и развития брачного 

договора» рассматривается история брачного договора, особенности его 

исторического развития в России и за рубежом. 

История зарождения брачного договора берет свое начало в Древнем 

Риме, с зарождения римского права. Однако если говорить о европейских 

странах в современном понимании, то до них развитие данного правового 

института добралось намного позже: в 18-19 век. 

В праве  Древней и  Московской Руси  содержался целый  перечень 

договоров , которые регулировали  имущественные отношения  будущих 

супругов, а так же членов их семей, т.к. молодые жили отдельно лишь в редких 

случа 1 . Все  эти соглашения  заключались до  вступления брак  и имели 

нерасторжимый и пожизненный характер, как и сам брак.  

Имущественные  права и  обязанности в  допетровской России  были не 

только не отделены от личных, но и тесно с ними связаны.  

В СССР  не существовало  понятия брачного  договора, так  как законным 

признавался лишь  один режим  собственности супругов - режим совместной 

собственности.  

1 января 1995 года  считается датой  легального закрепления  института 

брачного  договора в  России, именно  в этот  день вступила  в действие  часть 

                                                             
1 Посохова, И.А. Брачный договор в Древней Руси: история развития / И.А. Посохова // 

Студенческий форум. – 2022. – № 40-2(219). – С. 65. 
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первая Гражданского кодекса Российской Федерации2 (далее – ГК РФ), которая 

оговорила возможность  установления договорного  режима имущества 

супругов. А Семейный кодекс Российской Федерации от 29 декабря 1995 г. № 

223-ФЗ3 (далее – СК РФ) конкретизировал эту норму, введя понятие «брачный 

договор». 

Во втором параграфе – «Анализ развития брачного договора в России и за 

рубежом» исследуются особенности реализации брачного контракта в разных 

странах, в особенности европейских, и проводится сравнение развития данного 

правового института с его особенностями, исторически сложившимися в 

России. 

Важным в правовых институтах всех стран остается то, что положения 

брачного договора не могут нарушать основные конституционные права обоих 

супругов, ограничивать свободу передвижения, выбора профессии и рода 

занятий, и должны соблюдаться в условиях принципа равноправия между 

ними. 

Брачный договор, как правовой институт, в России строится на 

положениях части первой Гражданского кодекса РФ и Семейного кодекса РФ. 

У отечественного и зарубежного институтов есть достаточно много различий 

(предмет самого брачного договора, условия его заключения, изменения и 

расторжения, особенности обеспечения прав супругов). Благодаря этому особо 

интересным представляется заимствование опыта других стран, поскольку есть 

механизмы, положительно влияющие на различные аспекты гражданско-

правовых отношений, которые стоило бы взять «на заметку», и применять при 

возникновении различных правовых коллизий.  

В третьем параграфе – «Правовая природа брачного договора» 

рассматривается законодательное закрепление брачного договора в 

современном гражданском и семейном праве Российской Федерации; 

                                                             
2 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ (ред. от 

08.08.2024) // СЗ РФ. 1994. № 32. Ст. 3301; 2024. № 33 (Часть I). Ст. 4933. 
3 Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 31.07.2023) // СЗ 

РФ. 1996. № 1. Ст. 16; 2023. № 32(Часть I). Ст. 6135. 
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определяется его место и роль, как правового института, в системе 

имущественных обязанностей супругов. 

Обращаясь к самой правовой природе брачного договора, его можно 

определить как особую правовую разработку, которая позволяет решить 

множество имущественных проблем договорного характера, которые могут 

возникнуть в жизни супругов.  

Однако недостаточность регулирования данного правового института с 

законодательной точки зрения, а также огромное количество вопросов 

правоприменения и правильности чтения семейного и гражданского 

законодательства все еще порождает множество дискуссий о необходимости 

заключения брачных договоров. 

Брачный договор обладает очень сложной правовой природой. Он 

прошел множество этапов своего становления, и сейчас продолжается 

развиваться и в зарубежных странах, и в России. В России брачный договор 

обладает своими специфическими чертами, например, им регулируются только 

имущественные вопросы супружеской жизни, тогда как во множестве 

европейских стран с помощью него урегулированы и личные неимущественные 

права супругов.  

Ключевым законодательством, регулирующим порядок составления и 

заключение брачных договоров в России является СК РФ и ГК РФ. И, 

рассматривая брачный договор, как одну из разновидностей гражданско-

правовых договоров, можно отметить, что его правовая природа заключается в 

образовавших его признаках (добровольности, законности, юридического 

закрепления, срочности), и строится на принципах субсидиарности и 

легитимности. 

Вторая глава – «Содержание брачного договора в России», состоящая из 

трех параграфов, посвящена изучению понятия и элементов заключения 

брачного договора, выделению его субъектов и определению его содержания. 

В первом параграфе – «Понятие и элементы заключения брачного 

договора» исследуются ключевые характеристики брачного договора, а именно 
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его дефиниция и основные элементы. Рассмотренное понятие и элементы 

брачного договора позволили определить его специфические черты и 

особенности. 

Законодательно установленное определение брачного договора 

содержится в статье 40 СК РФ: «брачным договором признается соглашение 

лиц, которые вступают в брак, или соглашение супругов, определяющее 

имущественные права и обязанности супругов в браке и (или) в случае его 

расторжения». 

Второй параграф – «Субъектный состав брачного договора» – посвящен 

рассмотрению субъектов брачного договора: их законодательному 

закреплению, функциям, которые они выполняют при реализации механизмов 

данного правового института. 

Общие  признаки включают  определенный субъектный  состав – лиц , 

состоящих в  браке или  планирующих его  заключение, а  также специальное 

содержание, установленное  частью 1 статьи  42 СК РФ , то есть  определение 

имущественных отношений между супругами. 

Дополнительные  аргументы в  пользу гражданско -правовой природы 

брачных соглашений  – их регулирование  нормами ГК  РФ и  то, что  они 

заключаются  в отношении  имущества, понятие  которого содержится 

исключительно в  ГК РФ  и трактуется  единообразно как  в семейных , так и  в 

гражданских правоотношениях. 

В третьем параграфе – «Содержание брачного договора» уделено 

внимание исследованию содержания, предмета и условий брачного договора, 

как правового института. 

Несмотря на то, что брачный договор относится к гражданско-правовым 

договорам, его характеристики настолько специфичны, что делает его 

отличным от всех других видов договоров. Всё это свидетельствует о том, что 

характеристики брачного договора достаточно широко толкуются в научном 

сообществе, и у современных отечественных авторов нет единого 

унифицированного подхода даже для определения его сущности. Вместе с тем, 
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данный правовой институт уже получил широкое распространение в России, 

хоть и остается достаточно много вопросов его правоприменения на практике. 

Третья глава – «Изменение, прекращение и признание недействительным 

брачного договора по российскому законодательству», состоящая из трех 

параграфов, посвящена рассмотрению особенностей изменения, прекращения, 

признания недействительным брачного договора, а также определению 

проблем и перспектив развития правового института брачного договора в 

России. 

В первом параграфе – «Особенности изменения и прекращения брачного 

договора по российскому законодательству» исследуются особенности 

механизмов изменения и прекращения брачного договора по российскому 

законодательству, а также судебная практика по решению споров, связанных с 

изменением и прекращением брачного договора. 

Изменение и прекращение брачного договора обладает своими 

специфическими особенностями в силу тех условий, наступление или 

ненаступление которых приведет к ухудшению положения одной или обеих 

сторон брачного договора. Рассматривая судебную практику решения 

подобных споров, можно прийти к выводу о том, что, несмотря на уже широкое 

распространение брачного договора, как правового института, до сих пор 

существуют разночтения семейного и гражданского законодательства, 

вследствие чего наблюдается несогласованность во взглядах и субъективность 

позиции судов. 

Во втором параграфе – «Особенности признания недействительным 

брачного договора по российскому законодательству» исследуются 

особенности механизмов признания недействительным брачного договора по 

российскому законодательству, а именно условия, при которых может 

наступить признание его недействительным и последствия, которые за собой 

влечет данная процедура. 

В третьем параграфе – «Проблемы и перспективы развития правового 

института брачного договора в России» исследуются дальнейшие 
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особенности развития данного правового механизма, а именно проблемы, 

препятствующие его развитию и возможности для развития.  

Сделан вывод, что выявленные проблемы в действительности сильно 

влияют на состояние брачного договора как правового института в России. 

Однако выделенные перспективы его развития позволили бы и с 

законодательной, и с правоприменительной точки зрения восполнить правовые 

и практические пробелы, чтобы данный правовой институт продолжил свое 

развитие в стране. 

В заключении содержатся основные выводы проведённого исследования. 

Установлено, что, поскольку данный правовой институт в России появился 

сравнительно недавно, то он находится еще только на этапе становления, и 

говорить о его значительном скачке в развитии в ближайшем будущем – вряд 

ли представится возможным. Однако если уделить ему больше внимания, в 

первую очередь, с законодательной точки зрения, а также повысить правовую 

грамотность и заинтересованность населения, то можно добиться его развития 

на перспективу, что позволит стать брачному договору в России таким же 

популярным, как и в зарубежных странах. 


