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Сопроводительное письмо

Направляю Вам для размещения в открытой электронно-библиотечной системе авторефераты выпускных квалификационных работ студентов, обучающихся:
На заочной форме 

по направлению 44.03.01 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура»
1. Анализ динамики физической и технической подготовленности ватерполистов группы начальной подготовки

2. Сравнительная характеристика советской и зарубежной систем скоростно-силовой подготовки юношей 22-24 лет

3. Теоретический анализ особенностей технических действий в тхэквондо версий ВТФ и ИТФ

4. Развитие физических качеств детей младшего школьного возраста посредством детского фитнеса

5. Программа тренировок для развития специальной выносливости у лыжников-гонщиков 10-11 лет

6. Динамика повышения физической подготовки детей старшего школьного возраста на основе повышения нагрузки на уроках физической культуры дополнительно к программному материалу

7. Развитие специальной выносливости у лыжников-гонщиков 13-14 лет
На очной форме

по направлению 44.04.01 Педагогическое образование 

профиль «Физическая культура»
1. Общая физическая подготовка как основное средство укрепления здоровья и повышения работоспособности взрослого населения

2. Развитие технико-тактических умений у юных футболистов с помощью игровых упражнений

3. Развитие выносливости юных каратистов 16-17 лет

4. Проблемы перехода спортсменов-юношей в спорт высших достижений

5. Методика развития физического качества «мышечная сила» у учащихся среднего школьного возраста

6. Психологическая подготовка спортсмена (единоборца) к соревнованиям

7. Оптимизация развития координационных способностей юных горнолыжников на этапе базовой подготовки
На заочной форме 

по направлению 49.04.01 Физическая культура 

профиль «Физкультурно-оздоровительные технологии»
1. Силовая подготовка легкоатлетов-спринтеров в возрасте 15-16 лет на основе программы Full Body
2. Психологическая подготовка к соревнованиям юниоров 16-18 лет, занимающихся спортивным туризмом на пешеходных дистанциях
3. Особенности организации занятий плаванием с детьми дошкольного возраста
4. Комплексный педагогический контроль в самбо на начальном этапе подготовки
5. Влияние занятий лыжным спортом на здоровье детей
Заведующий кафедрой спортивных дисциплин дисциплин


