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BBenenue

NudopmarimoHHbie TEXHOJOTHH W BUPTYaJbHOE MPOCTPAHCTBO 3aXBATHIBACT
Bce cdepbl Hamiel >xu3Hu. B mpodeccumonanbHOM cdepe MBI Bce yamie CTaiu
oOparmarbcsi K UHTEPHET pecypcaM. BeO pecypchl B MOCenHee BPeMs MPUBIICKAIOT
JIOCTAaTOYHO OOJIBIIOE KOJUYECTBO HCCIEAOBATENel, MPEkKIAE BCErO 3TO CBS3AHO C
TEM, YTO UHTEPHET - 3TO MHOTOMUJUIMOHHOE COOOIIECTBO JIIOJIEH, CB3AHHBIX MEX]LY
co00ll KOMIMBIOTEPHBIMH CETSAMH, KOTOPBHIE HAXOIATCI B OECKOHEYHOH IIETIOYKE
aJITOPUTMOB B3aUMOJECHUCTBUN.

3a mocieaHee AECATHICTHE KOJUYECTBO JIFO/CH, TOAKIIOUEHHBIX K MUPOBOMN
CETH, BO3POCIIO B HEBEPOSATHBIX MaciiTabax. OOpaillas BHUMaHUE Ha Pa3IUYHBIC
UCCJIeIOBaHMs B JaHHOW oOsacTu, Mbl 3aMeTuiu, uyto B CapatoBe u B Poccuu B
1[E€7IOM OBICTPHIMU TEMIAaMHU YBEIUYUBACTCS KOJUYECTBO MOAPOCTKOB, TPUHUMAIOIITUX
y4acTHUE B CETEBBIX COOOIIECTBAX.

OTteuecTBEHHBIE HCCIEIOBaHUs, TTOCBAIICHHBIC B3aUMOJICUCTBUIO UHIAUBHUA C
WH(QOPMAIIMOHHBIMU  TEXHOJIOTHUSIMA W HHTEPHET CETSIMH Ha JaHHOM JTame
HEJI0OCTAaTOYHO MHOTO, €CJIM CPaBHUBATH C 3apYyOEKHBIMH KOJUIeTaMU. XOTEJIOCh Obl
OTMETHUTb, YTO UMEIOIIUECS HayYHbIC U3bICKAHUS Yallleé BCEro MOCBSIICHBI TPoOieMe
WHTEPHET 3aBUCUMOCTH WJIH IICUXOJIOTHH BUPTYAJIBHOTO OOIICHHUS.

O0BeKTOM HCC/IeJ0BAHNS BHICTYIIAET JIMYHOCTD MOJPOCTKOB.

IIpenmeroMm  mcciieOBaAaHUSL  SIBJIIAIOTCS  JIMYHOCTHBIE ~ OCOOEHHOCTH
MOJIPOCTKOB, BOBJICUCHHBIX B BUPTYaJIbHOE OOIICHHE.

Hear ucciaenoBaHMsi: W3y4YCHUE JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH IOJIPOCTKOB,
BOBJICUEHHBIX B BUPTyaJIbHOE OOIIICHHE (Ha MpUMeEpe ceTeBOro cooodinecTa «CapaToB
Online») B cpaBHEHUH C MOIPOCTKAMH, HE BOBJICUEHHBIMHU B BUPTYaJIbHOE OOIICHHUE.

B cooTBeTcTBUM € 1EJBI0 MCCIET0OBAHUS ObLJIM ONpeaeseHbl cieaylolme

3a1a4Hu:



1) IIpoBectn 0030p MCHUXOJOTHYECKHX OCOOEHHOCTEH MOAPOCTKOBOIO
NEpPHOJIa B3POCIICHHS,

2) BbiaenuTh OCHOBHBIE MCUXOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH BUPTYaJIbHOTO
U peajbHOro OOIIEHUS MOAPOCTKOB;

3) B sMIHMpUYECKOM HCCIICIOBAHUU H3YyYUTh U CPABHUTH JIMYHOCTHBIC
OCOOEHHOCTH IIKOJHbHUKOB TMOJPOCTKOBOI'O BO3pacTa, BOBJICUYCHHBIX M HE
BOBJICUEHHBIX B BUPTYaJIbHOE OOLIEHUE.

I'mmore3oii mccien0BaHMs BBICTYNAeT CJeAYHOLIee I0JIOKeHHUe!
JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH TOAPOCTKOB, BOBJIEYECHHBIX B BUPTYaJIbHOE
oOlLIeHNEe, OTJIMYAIOTCS OT JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH MOJAPOCTKOB, HE
BOBJICUYCHHBIX B BUPTYaJIbHOE OOIICHUE.

Jlisi moATBep:KIEeHUs] TMIIOTe3 W pelleHMs] IMOCTABJIECHHBIX 3a1a4
HCIO0JIb30BATUCH CJEYIOIHEe METOAHKH:

1. 3aHsaTHS CO MIKOJILHUKAMH 1OJ] Ha3BaHUEeM «Trpbl B3pOCIBIX JTIOICHY;

2. Tect «HecymecTBytoiee )KUBOTHOEY, CO CIICIIMAILHO BBEICHHOMN
CHUCTEMOM;

3. Tecr «}Omopuctuueckux ¢pasz» A.I'. [llmenera u B.C. babunoi

4. CommomeTpuyeckasi TeXHUKa, pa3padorannas . Mopeno.

IMnupu4yecKas 0a3a UCCJIe0BAHMS
Bcero B wuccnenoBanuu mpuHsuio ydactie 60 yenmoBek, u3 Hux 40 YYCHUKOB
JIutiest Ne62 u 20 yuacTHHKOB ceTeBoro coobriectBa «Caparos onliney.
TeopeTH4ecKyI0 OCHOBY MCCJIEIOBAHUSI COCTABJSIOT TEOPUH U
KOHIICTIIIMY, Kacaloluecss MpOoOJIeM BHUPTYAILHOTO OOIICHHS B HMHTEPHET
IPOCTPAHCTBE U TICHXOJIOTHYECKMX OCOOCHHOCTEH, a TakKkKe XapaKTePHCTHK
HIOJIPOCTKOBOTO BO3PACTa.
IMpakTHyeckass 3HAYMMOCTB: pE3yJbTaThl TOJIYYCHHBIE B XOJE

HCCIICAOBAaHUA JaHHBIC MOI'YT OBITH HWCIOJL30BAaHLI B Pa3INIHbIX o0macTax



NICUXOJIOTUYECKON MPAKTHKHU MPU PELIEHUH BOIPOCOB, CBSI3aHHBIX C MOATOTOBKOM K
npoeccuoHaIbHON NEeATEIbHOCTH, B IPaKTUKE MICUXOJIOTUYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBAHHSI B KOHTEKCTE JIMYHOCTHBIX M COLUUAIBHO — IICUXOJOTHYECKUX
npobiemM Momonabix rofei. [lomydeHHbIE MaHHBIE MOTYT OBITH HMCIOJIB30BAaHBI B
KOPPEKIIMOHHOM, a TaK)Ke TPEHUHTOBOM padoTe.

Marepuajbl HCCIeA0BAHUA O00padaTHIBAJNCH, € NOMOIIBK) METOA0B
MaTeMATH4YeCKOI CTATHCTHKH € HCIOJIb30BaHMeM nporpammbl SPSS.
B TeopeTrnyecKkoil 4aCTH Mbl PACCMOTPEIH PA3IMYHBIE OJXO0/bI PA3HBIX ABTOPOB,
KacaBIIMECs Hallleld MPoOJeMaTUKH UCCIEIOBaHUS.

CoracHo BBIBOJAM U HCCIEAOBAHUAM YUYEHBIX, IPUBEAEHHBIX B IJ1aBE, MOXKHO
CKa3aTh:

— OcHoBomnonararomuM (GakTopoM HaJIUYUS ~ CETEBOrO0  COOOIIECTBa
ABysieTcsl (PaKT OCO3HAHUS TPYIION JIIOAEH CBOEH MPUHAMIEKHOCTH K
TOMY COOOLIECTBY;

— PerymsipHocTh W MOCTOSHCTBO BCTped (B  JaHHOM Cllydyae Kak
BUPTYaJIbHBIX, TAK U PEANbHBIX) U B3aUMOJCHCTBUNA MEXIy COOOU ero
YJICHOB.

— BKIJIIOYEHHOCTh MHJIMBUIA B )KM3HEJEATEILHOCTh COOOIIECTBA, 32 CUET
HaJU4Msl SMOLIMOHAJBHBIX CBS3€M C JIPYrMMHU YYacTHUKAMM 4ara,
NOTPEeOHOCTEW BO B3aMMOJICUCTBHHM MEXKIY COOOM, OCO3HAHHUS CBOUX
poJIel M CTaTycOoB B 4YaTe, U TEHACHLUWM K COXPAaHEHUIO YCIIOBHIA,
0JIArONPUSATCTBYIOIIUX MTPOJIOHKEHUIO B3aUMOICHUCTBUM MEXTY COOOI.

— Oco3HaHWe WICHAMH COOOIIECTBAa COOCTBEHHON HMCTOPHUM, COXPAHCHHE
HOPM M  Tpaauluii W  oOs3aTesNbHas MPEEMCTBEHHOCTh — MEXIY
TIOKOJICHUSIMU.

B npakTH4eckoi YacTH ObLIM MOJYyYeHbI CJIeAYIOIIHe pe3yabTaThl:

C IIOMOIIBIO TECTA «HCCYH_ICCTBYIOH_II/Ie JKUBOTHBIC» MBI BBIABUJIM IIPOCICIKHUBACTCA



KOPPEJSILIMOHHAS 3aBUCUMOCTh YPOBHS TPEBOKHOCTH U CTPAXOB MEXAY IPYIITAMH.
Bricokue pe3ynbTaThl puHaaiexkar rpymnmne «OTBepruyTeie» U paBeH 6,9. B rpynmne
«Jlunepp» OONBIIMHCTBO  TECTUPYEMBIX MMEET I[OKa3aTellb HE BbIIE 2,
MaKCUMaJIbHOE 3HAY€HUE B JTaHHOM rpymnme paBHo 7 Cpennuid 6amn - 2,6. B rpynmne
«CaparoB online» moka3zaTenpb [0 CpeAHEMY 3HAUEHMIO HE MpeBocXoauT 1,8 y Bcex
YJICHOB T'PYIIbl, MaKCUMaJbHBIA NoKa3aTenb 10 OannoB, cpenHuil mokasarensb 6,5
0ayuIoB, YTO HE3HAYHMTENBHO HIDKE, yeM B «OTBeprHyThie» (6,7) U CYIIECTBEHHO
BBIIIE, YeM B «JIuaepb» cpenHee 3HaYeHUE COCTABISET 2,5. Y POBEHb TPEBOKHOCTH
u cTpaxoB B rpyimme «CapaTtoB online» HECKOJIBKO MEHBIIE, HO MPUOIUKEH K ITOMY
nokasarelo B rpymnmne «OTBeprHyThie». YUHUTbIBAasl U3HAYAIbHBIE OCOOEHHOCTH 3TOM
IpYMIbl, BOBIEYEHHOCTh B UHTEPHET OOILIEHUH B COOOIIECTBE HE OKAa3bIBA€T 0COOOT0
BJIMSIHUA Ha JAHHYIO IIKaITYy.

Yro KacaeTcsi JAaHHBIX IMOJIYYEHHBIX 0 HIKAJIE «ATPECCHBHOCTBY» B IPYIIIE
«CaparoB online» oKa3aJcsi CyIIECTBEHHO BBILIE OCTAJIBHBIX TPYII HCIBITYEMBIX.
Cpennee 3HaueHue nokasarens B rpymnne «CapatoB online» paBHo 4,51, B To Bpems
kak B rpymnmne «Jlugepe» o cocrasisier 1,14 u B rpynmne «OtBepruytsie» 1,1. B
rpynne «CapatoB online» 0amn paBed 10 mo gaHHOMY MOKa3aTeN0, HEUTPAIBHOTO
pe3ynbTara HE BBIABIEHO HE y Koro. EcinM cpaBHMBaTh € JPYTMMH TIPYIIIAMU
UCCJIENYEMBIX TOAPOCTKOB, TO Yy IMOJOBUHBL, TO €cTh 50% MOAPOCTKOB HMMEKOTCA
HYJIEBOM MOKa3aTellb M0 JaHHOW IIKAJIEe, MAaKCUMMAJIBHOE 3HAYEHHE COCTaBISIET 9
06amnoB «OTBEpTHYTHIE» U B TPYIINE «IUAECPOBY» 7 OAILIIOB.

Hamu Tak ke ObUIM TOJNYYEHBI CIEAYIOUME pe3yJabTaThl [0 IIKale
«ConuanbHasi aKTUBHOCTh M YBEPEHHOCTh B cede» cpeaHee 3HaueHus 4,93, a B
MOATPYINe oA Ha3BaHueM «Jlumepws» cpemnmii Oamn cocrasisier 4,14 B rpymme
«OtBepruyteie» u 3,91 B rpynme «CapatoB online». B rpynmne «CapaTtoB online» y
MHOTUX TOAPOCTKOB IOKa3aTeId HMEIOT JOCTATOYHYIO CTaOMJIBHOCTh U HHU3KHE
pe3ynbTathl, pazdpoc uaeT A0 S5 OawioB. J[aHHBIE MOMYYEHHBIE MO JAHHOM IIKaje

Y6€,Z[I/ITCJIBHO roBopAT O CTaOMIBLHO HM3KOH BOBJICYCHHOCTH rpynibl IIOOPOCTKOB
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«CapatoB online» B «peasibHbIN MUPY B3aUMOJICUCTBUS C IPYTUMHU.

Pesynprarel mkanbl «bOfI3HL AKTHBHBLIX JeliCTBUII M HEYBEPEHHOCTH B
cede» nocturarot B «JIuaepo» 3, 44 6amna, a B «OTBepruythie» 4,1 u 4,08 B rpymre
«CapatoB online». [lpu cpaBHEHHH ASTHUX JaHHBIX CO IIKAJIOW «ATPECCUBHOCTH)
naomogaercss koppemsiius (Mo kpurepuro IMupcona r=0,479 npu ypoBHe
sHauumoctu P<0,01). DTO TOBOPUT HAM O TOM, YTO JIaHHAsl BHIOOpPKA MOAPOCTKOB
MMEET ONPE/ICIICHHBIA 3alIUTHBIA MEXaHU3M B KOTOPOM CO3HAHHUE BBITECHSIET CTpax
JEUCTBUM, B PE3YJIbTATE YETO MOAPOCTKH rpymibl «CapaToB online)» MOCTOSHHO UIIYT
CUTyallid, CBSI3aHHBIE C PUCKOM U KOMIIEHCUPYIOT BBHITECHEHHBIM CTpax OOpaTHBIMU
NEUCTBUSMM, WHA4Ye TOBOpPsS TOBEJICHHME Yy JaHHBIX MOJPOCTKOB JOCTATOYHO
arpeccrUBHO B CBOEM POJIE.

Uto kacaercs mikaibl «PalMOHAIM3M M KOHTPOJIb 32 CBOMMHU BbIBOJAMH U
CY:KIEeHUSIMI y MOJPOCTKOB Ipymiibl «Jlugepb» 0amn coctaiset 3,32, a B rpymnre
ucteiTyeMbix «OtBeprayteie» 3,68 u 2,03 B rpynme «CaparoB online» mpu
BO3MOYXHOM MAaKCHUMaJIbHOM 3Hau€HUU S5 OaisioB. Pe3ynbTaThl TECTUPOBAHUS IO
naHHOM miKane rpynmnbl «CapatoB online» roBOpST O BBIPAKEHHOW TEHACHIIMH BCEX
YJIEHOB TPYIIbl K HPpPAlMOHATU3MY M OTCYTCTBUIO KOHTPOJS 3a CBOUMU
CYKJICHUSIMH.

IIo mkane «HapymeHne NPUHATHS TEJECHOCTH M HeaJAeKBAaTHOCTh
M0JIOBOT0 CAMOBBIPAKEHMS» MOJTYUYEHBI CIAEAYIOINE cpeanue oaminl: 1,2 B rpynmne
«JIuneps», 1,3 B rpynmne «OtBepruytsie» u 1,72 B rpynme «CapatoB onliney.
MakcumanbHO BO3MOXKHOE 3HAYEHUE MO IIKaJle COCTaBIseT 4 Oaiyia U JIOCTUTaeTCs
Tosbko B rpynne «CapatoB online» (y 1 yenoseka). [lo ABoe TecTupyeMbIX B rpynmax
«OtBepruyThie» u «CaparoB online» UMEIOT MOKa3aTesb, paBHbIN TpeM. [lokazaTens
2 umeroT 13 tectupyembix u3 rpynmsl «CapatoB online», 7 TECTUPYEMBIX U3 TPYIIIbI
«OTBepruyTbie» U 6 - u3 rpymisbl «JIuaepb.

Takum o00OpazoM, HapylIeHHE TMPUHATHS TEIECHOCTH U HEaJeKBAaTHOCTH

IIOJIOBOI'O CaMOBLIPAXKCHH A Oonee XAPAKTCPHO I IMOAPOCTKOB TI'PYIIIIBI «CapaTOB
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onliney.

IIo mxane «HMcTepouIHO-AEMOHCTPATUBHbIE MAaHEPbD»  PE3YJIbTaThl
cienyroue: cpeaHuit 6amn B rpynne «Jlumepe» paBen 1,4, B rpymme
«OtBepruyTsie» - 0,2, B rpyme «Caparos online» - 0,92. MakcuManbHO BO3ZMOXKHBIH
OaJ1 Mo miKajie paBeH 6 U JOCTUTAETCS Y OJTHOTO MPECTaBUTENS TPYIIbI JUAEPOB U
y ogHoro npeactaButens rpynmsl «CapaTtoB online». [Ipu stom, B rpymnmne «CapaToB
online» 10 Hyse# 1Mo JaHHOH mIKajie U B rpymie «Jlumaepsy 6 HyeH.

o mkane «AHTpOBepcHs» MaKCUMAaJbHBIN CpelHUN Oalyl UMeeT Tpymmna
«Jlunepe» (1,3), B rpynne «CapatoB online» oH paBen 1,24, B rpymnmne
«OtBeprayTsie» 1,05. MakcuManbHO BO3MOXKHOE 3HAYEHHE IO IIKale pPaBHO O,
MaKCUMaJIbHBIA M3 HAOpaHHBIX MO IIKajge OamioB - y MPEACTaBUTENS TPYIIIBI
«CaparoB online» (paBeH 4). Ilo 1aHHOM 1IKane HE BBISBICHO SBHOW MEXIPYNIOBOU
3aBUCUMOCTH, HO OJIM30CTh CpeIHUX TMokazatenert 1,3 y «muaepoB» u 1,24 y
«CapatoB 0nline» roBopuT 0 TOM, YTO CKJIOHHOCTh K MHTPOBEPCHUHU HEJIb3sI CUUTATh
MIPUYMHOMN COLIMATbHON HEAKTUBHOCTH.

I'ucTorpamma HarJisiTHO MOKAa3bIBAET, YTO CPEIHUNM YPOBEHb arpeCCUBHOCTH B
rpynne «CapartoB online» npuMepHo B 3 pasa BbIIIE, YEM B JIBYX JPYTUX IpYIIax, B
ATOM TpyMIE TakKe HAOIIOJACTCs SIBHOE CHUKEHHE CPEJHEro MoKa3aress Mo LIKaje
«PalMOHAIM3M M KOHTPOJIb 32 CBOUMH BbIBOJAAMM U CYKIACHUAMM.

MoTtuBannonHas cgepa NMoAPOCTKOB MCCIEA0BAJIACHL € NMOMOUIIBI0 TecTa

omopuctudeckux ppas A. I'. llImenea u B. C. babunoii.
CpaBHUTENBHBIN aHAIW3 JAHHBIX MO MHTEPECYIOLIMM HAC IMOKa3aTessiM (Kapbepa,
JI€HbI'M, TaryOHble TMPHUCTPACTUS, arpeccus, camo3alluTa) IOKa3bIBAET, YTO
noapocTKy rpytibl «CapaToB online)» UMEIOT CaMyl0 HU3KYIO MOTHUBAITUIO MO HIKAJIE
«Kapbepa», cpenHee 3HaueHHUE B JTAaHHOM rpynmne paBHO 9,68, eciu cpaBHUBATH C
JIpyruMu, TO B noArpynme Jluaepsl cpenHee 3HaueHue cocrasisieT 16,87, B rpymre
«OtBepruytsie» 10,24.

Ilo mkane «Arpeccusi, caMmo3almmUTa» NOAPOCTKU rpynibl «CapaTtoB online»
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UMEIOT CaMbIil BBICOKHMW CpEIHUHN IOKa3aTelb,KOTOPhIA cocTaBiser 14,24 Oamna,
«OTBepruyThie» cpennuil 6amn 6,87,a moarpynma «Jlumepsl» HUMeEeT CleayIomui
MoKasaTesb paBHbIi 6,12.

PesyabTarthl 1o moka3zareqio mkajdbl «llary0Hble mpucTpacTHs»
noJlydrsiuch TakoBbIMU: «CaparoB online» 11,48, «Jluneps» 8,9, «OTBepruyThHIE)
12,36. B rpynne «OTBeprHyThie» BHICOKHUI MOKA3aTelb MO 3TOM IIKade MOXET ObITh
CBSI3aH C COLMAIbHBIM TPOUCXOXJEHHWEM - B TPYIIy BOUUIM JETH U3
HEO0JIaronoJy4YHbIX CEMEH.

B rpynne «CapatoB online» Obul BBISBJIEH 3HAUYUMbIA pE3yibTaT IO LIKaje
«Jlenbru» oH coctaBumi 15,10 Gamna, y Ipyrux pe3yiabTaT HAMHOTO CKPOMHEE HEXENH
B JaHHOU rpymme, y «JlumepoB» 11,37, a y «OtBepruyteie» 10,01, HO B apyrux
TpyIIax OH HAXOAUTCS B IMape MOTHUBAIMOHHBIX NpeanouteHuit «Kaprepa - JleHbrmy,
a y «CaparoB online» obpasyer napy «J/lenbru - Arpeccusi», 4To CyIIECTBEHHBIM
00pa3oM MEHSET CMBICJI OTHOIIIEHUS K TTOKa3aTelIio.

/laHHble, TOJIyYeHHbIE IO TeCTy IOMOpPHUCTHYECKHX (pa3, Xopouio
KOPPEJHMPYIOT C pe3yJibTaTaMM, NOJy4eHHbIMHU 110 MeToauke «HecymecTByromee
skuBOTHOE». Tak, rpynmna «CapatoB online» Mo MOJy4E€HHBIM MOKA3aTENsIM IIKaJbl
COLMAJIBHOM aKTUBHOCTH NOJIYYMJIA HU3KUW pe3yJsbTaT 1o Tecty «HecyecTByromee
KUBOTHOE» W 1o Imkane «Kapbepa» Toke HU3KHE OaJUTbl, MOJYYCHHBIE MO TECTYy
FOmopuctuueckux dpas.

MBI MOXEM TaK )€ OTMETUTh, UTO arpeCCUBHOCTH IMOJPOCTKOB JOCTATOYHO
BBICOKA, KaK IIOKa3aHO B pe3yJbTaTax IMPUBEACHHBIX MeToauk. [loapocTku,
YYaCTBYIOIIME B )KM3HU CETEBOTO COOOIIECTBA, HE 0COO0 BOJIHYIOTCS HA TEMY CBOETO
COI[MAJILHOTO MOJIOKEHHUS U CTaTyCca, OHU JAJEKU OT «PEAIbHOTO B3aUMOJICUCTBUS C
OKPY>KaIOITUM MHUPOM.

JlanHbIe TIPUBEJICHHBIE BO BTOPOI TJIaBe, a TaK e PE3ylbTaThl HAOMIOACHUN U
oOpabotkn TecToB «HecymecTByromiee MKUBOTHOE» € IOMOPUCTHYECKUX (pa3s

MMO3BOJAIOT CA€JaThb CICAYIOIHUE BbBIBOAbI O HO,Z[pOCTKOBOfI rpymome ceTeBOro
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coobmiectBa «CapatoB onliney:

1) Bo-mepBbIX, MOAPOCTKH, BOBJICYCHHBIC B OOIICHUE B PEXHUME «OHIIANH»
JOCTaTOYHO  arpeccHBHbIE IO  CBOEH  HAType U  COILMAJIbHAA
JICHUCTBUTENBHOCTD ISl HUX, SBJIACTCS HUYEM HHBIM, KaK «UY>KIbI» AJis
HUX MUD;

2) JlanHas BbIOOpKA MCIBITYEMBIX MMECT Y3KHUH KpPYyro3op, KacaroIIuhcs uX
3aMHTEPECOBAHHOCTH B caMOpealin3alui B JIIOObIX cdepax, KpoMe TeX, YTO
CBA3aHHBl C HWH(POPMAIMOHHBIMM  TEXHOJIOTUAMHU U  Pa3IMYHbIMU
HOBIIIECTBaMU B 3TOH cepe;

3) Tak ke MOAPOCTKOBAs IPYIIa CETEBOTO COOOIIESCTBA UMEET MOBBIICHHBIN
YPOBEHB IO IIKaJIE TPEBOKHOCTH, B CPABHEHUU C APYTUMU MOJAPOCTKOBBIMU
rpyNIaMy MIKOJIbHUKOB;

4) CKJIOHHOCTH MOJPOCTKOB K YXOIYy OT «PEaTbHOCTH» M HEIOCPEICTBEHHOTO
y4acTUsi B BHUPTYaJbHOM B3aUMOJICHCTBUM MEXIy CBOUMH COpPAaTHUKAMU
BBIPAXKACTCS] B YPOBHH MX COLIMATBLHOW aJalTHPOBAHHOCTH, OH 3HAYUTEIILHO
CHIDKAETCS;

5) Y4acTHHKHM UHTEPHET COOOIIECTBA TEPSIFOT CIIOCOOHOCTh K PAMOHATIBHOMY
OOBSICHEHHIO U PACCYKIEHUIO, a TaKXkKe «HEKOHTPOJIUPYEMOCTb» HUX
BBICKa3bIBaHUI BEJCT K KOH(MIUKTHBIM CUTYAIIHSIM;
3akiroueHue

Ha ocHoBe aHanM3a TEOPETUYECKUX HUCTOYHUKOB U PE3YyJIbTATOB

MPaKTHYCCKHUX I/ICCJIG,Z[OBaHI/II\/'I, YAal10Ch OMITUPHUUCCKHU BBISIBUTH 151

MMpOaHAIMU3UPOBATE CBA3b BOBJIICHCHHOCTH IMOAPOCTKOB B BHUPTYAJIBHOC

oOIIeHNE ¢ HEKOTOPBIMU OCOOCHHOCTSIMH UX JINYHOCTH.

Teopernueckuii  aHaJM3  MO3BOJMII  CTPYKTYPHO  PacCMOTPETh
NCUXOJIOTUYECKUE TMOAXOABl M  METOJOJIOTUYECKHE OCHOBBI  HM3y4YCHUS
npo0IeMbl BUPTYaIbHOTO OOINEHUS, KaKk B paboTax OTEUYECTBEHHBIX, TaK M

Bap}I6e}KHBIX IICUXOJIOT'OB.



BoOBI€UCHHOCTh B «BHUPTYadbHBIH MHP» MOIPOCTKOM, SBJISETCA MHHMBIM
pelICHHEeM MHOTHX IICHXOJIOIMYECKHX MPOoOJeM, HO MHHMOE pEIICHHE eCTh He
peleHre, a yxoJ4 OT HIpoOJaeMbl, 4TO emie Ooiblle e¢ YCyryoiser, Kak u
HOTBEPIK/IAIOT TOTYICHHBIE PE3YIIbTAThI HCCIICTOBAHHUS.

PesynbTaTel BCETO HCCIIEAOBAaHHUS ITO3BOISAIOT HAM TOBOPUT O TOM, 4TO,
OpoBeds  MPAaKTHYECKOE  HUCCIEAOBAaHHE,  IOCBSAIIECHHOE  HM3YYCHHIO  CBSI3H
BUPTYalbHOIO  OOINEHUS C  JIMYHOCTHBIMH  OCOOEHHOCTSMH  IIKOJHHHKOB
IOJIPOCTKOBOTO Bo3pacta (Ha mpuMepe cereBoro coodimectBa «CapartoB onliney),
IIOCTaBJICHHBIE HAMU ICNIM U 33Ja4d OBbLIM pealn30BaHbl U THIIOTE3a MCCICIOBAHMS

MNOoATBCPANIIACE.
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